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 خلاصه

با توجه به اهميت روندهاي ساخت در هزينه، زمان و كيفيت پروژه مربوطه، سالانه شاهد تلاش ها و بكارگيري روش هاي متنوع و نويني براي          

 تئوري ساخت ناب از.  است 1يكي از اين تكنيك ها كه از صنعت توليد سرچشمه مي گيرد، تئوري ساخت ناب. بهبود بهره وري در ساخت هستيم

در سال هاي اخير . مباحث نوين و به روزي است كه نه تنها در ايران، بلكه در جهان نيز، به عنوان مفهومي آشنا براي مهندسين عمران تلقي نمي شود

ندرت  كم و بيش شاهد بكارگيري اين مفهوم در كشورهاي توسعه يافته هستيم، اما در كشورهاي در حال توسعه، تلاش براي معرفي اين مفهوم، به

بطور كلي، ساخت ناب، با بكارگيري قواعد و ابزار خود، رسيدن به نيازهاي مشتري را با هدف حداقل استفاده از هر منبع، . صورت گرفته است

خت لذا در اين تحقيق، ابتدا به بررسي نحوه كاربرد اين تئوري در مراحل اجرايي صنعت سا. حداقل ضايعات و بيشترين بهره وري دنبال مي كند

تا از طريق مدل سازي، ضمن بطور خاص، روند بتن ريزي يك پروژه، بعنوان مطالعه موردي، مورد توجه قرار مي گيرد  سپس،. پرداخته مي شود

در جود اندازه گيري بهره وري مربوطه، ميزان تأثير قواعد ناب در بهبود روند آن را بررسي و امكان پذيري بكارگيري تئوري ناب در پروژه هاي مو

نتايج به طور كلي نشان مي دهد كه . ضمن اينكه داده هاي مورد نياز تحقيق از طريق مشاهدات ميداني بدست آمده است. ايران، استخراج شود

  .قواعد ناب، از طريق بهبود كارآيي و بهره وري كارگران، مي تواند بطور قابل توجهي، ميزان بهره وري را بهبود بخشد

. 
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وري پايين، كيفيت نامناسب اند كه صنعت ساختمان، صنعتي است كه پيشرفت آن كند بوده و همواره با مشكلاتي از قبيل بهرهمحققين به اين نتيجه رسيده

طي . ]2 و 1[شود كه قرار است به مشتري تحويل داده شودارزش محصولي مي اين مشكلات باعث پايين آمدن. و كار داشته است و ايمني پايين سر

اي به نام ساخت ناب در دهه در اين راستا نظريه. هاي جديد روندهاي ساختماني را بهبود دهنداند تا با استفاده از روشهاي اخير محققين تلاش كردهدهه

  .باشديك تئوري توليد موفق يعني تئوري توليد ناب در صنعت ساختمان مياين نظريه در واقع حاصل بكارگيري . معرفي شد 1990

اين تئوري بدنبال آن است تا آنچه را كه مشتري احتياج دارد . گذاري شده استبر مبناي سيستم توليدي شركت تويوتا پايه 2تئوري توليد ناب

شود كه به دنبال آن است تا كالاي موردنظر را به مقدار كافي و با رويكردي ياد مياز توليد ناب بعنوان . در زمان مناسب و با حداقل اتلاف توليد كند

بدنبال آن است تا ميزان ضايعات بوجود آمده را اين روش توليد،  در واقع، .اي از مواد اوليه كه در همان لحظه در اختيار است توليد كنداستفاده از ذخيره

اين تئوري كه ابزاري براي  علاوه بر اين،.]3[تم براي پاسخگويي به نيازهاي مختلف توليدي را حفظ كندپذيري سيسحداقل كرده و همچنين انعطاف

كند كه در آن محصول نهايي عاري از هرگونه عيب و نقص بوده و بدون هيچ گونه تأخيري به مديريت توليد است، سيستمي را براي ما ترسيم مي

  .]4[و چيزي در انبار باقي نمي ماند م موجودي انبار پس از تحويل محصول صفر بودهدر اين سيست. شودمشتري تحويل داده مي

                                                 
1 Lean construction 
2 Lean production Theory 


