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 خلاصٍ
فشاٍاًي ٍ  ػلر تِ وِ هايؼازي لاػسیه هؼسؼول اػر هَاد ايي اص اػر. يىي هايؼازي هَاد دفغ دًیا هؼايل چالؾ تشاًگیضزشيي اص اهشٍصُ يىي

 صايذ هَاد دفغ ايي هٌاػة ساّىاس تسي، دس فشػَدُ هي تاؿذ. اػسفادُ اص لاػسیه هايؼازي تِ خلَف زايشّاي زَخِ ًاخزيشي هَسد ّوچٌیي زدضيِ

، اهیذّاي تؼیاسي تشاي تْثَد خَاف تسي خذيذ تاؿذ.  -هي دس تسي هثثر خَاف تِ يًیض دػسیات ٍ اص ػَي ديگش، دس چٌذ ػال اخیش، فٌاٍسي ًاًَ

 سيض دسكذ ٍصى 20ٍ  15، 10، 5 ايي هَاد خايگضييهماٍهر فـاسي تسي،  تش خَدس لاػسیه حاٍي ًاًَ رساذ لاػسیه اثش تشسػي . خْرآٍسدُ اػر

 دس ًاًَ لاػسیه ٍخَد آهذُ، دػر تِ تشاػاع ًسايح. گشفسٌذ لشاس آصهايؾ هَسد سٍصُ 60 ٍ 28 ،7فـاسي ًوًَِ ّاي  ذًذ ٍ هماٍهرگشدي تسي دس داًِ

 آساهسش ًوًَِ ّا ٍ ّوچٌیي ػثه زش ؿذى آى ّا هي گشدد. ؿىؼر ًوًَِ ّا، گؼیخسگي اها تْثَد ًحَُ تسي فـاسي هماٍهر واّؾ تاػث تسي
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  مقذمٍ .1

ّاي هخسلف اًؼاى ػثة ؿذُ اػر وِ ّوِ سٍصُ تِ هیضاى زَلیذ هايؼاذ دس دًیا افضٍدُ ؿذُ ٍ سؿذ سٍص افضٍى خوؼیر دس دًیا ٍ ّوچٌیي افضايؾ ًیاص

شاي واّؾ آلَدگي ػؼي دس واّؾ هیضاى  زَلیذ هايؼاذ اػر، اها زدوغ ايي هَاد دس هحیي صيؼر ػثة آلَدگي آى ؿَد. ّش چٌذ تْسشيي ساُ حل ت

وـَس ها  اػسفادُ اص هايؼاذ دس كٌؼر ًیض ساُ حل ػولي اػر وِ دس وـَس ها تِ زحمیك ٍ زدشتِ تیـسشي ًیاص داسد. تِ ػثاسذ ديگش تا ٍخَد ايٌىِ دس

زشي سٍي هلشف وٌذ وِ تشاي واّؾ هـىلاذ آيٌذُ، زحمیماذ خاهغهي هٌاتغ غٌي ٍخَد داسًذ اها گؼسشؽ كٌايغ ٍ گام تِ ػَي كٌؼسي ؿذى ايداب

آًْا دس ًثیؼر هـىلاذ صيؼر هحیٌي يا اًْذام ّاي هؤثش دس ايي ساػسا اػسفادُ اص هَاد هايؼازي اػر وِ زدوغ يىي اص لذم .هايؼاذ كَسذ گیشد

 ووه آًْا تاصيافر وِ ّؼسٌذ ًاخزيشي زدضيِ هَاد خولِ اص ًملیِ ايلٍػ فشػَدُ زايشّايلاػسیه ّاي هايؼازي تِ خلَف  [.2ٍ  1] ايداد هي وٌذ

ٌذ هي سا آًْا فشػَدُ زايشّاي تشدى تیي اص تشاي هٌاًك تشخي دس. ًوايذ صيؼر هي هحیي تِ ؿاياًي  دٍد ٍ ؿذُ خْاى ؿذى تاػث گشم اهش ايي وِ ػَصاً

 اكلي ٍػیلِ ػٌَاى تِ اص ازَهثیل اػسفادُ افضايؾ ٍ ازَهثیل كٌؼر خْاًي سؿذ اخیش دِّ ّاي دس ًشفي اص. ًوايذ هي آلَدُ سا صيؼر هحیي آى اص ًاؿي

 ايي هلشف سٍؿْاي اص يىي. هؼسؼول ّؼسین زايشّاي اص تضسگي اًثاؿسِ ّاي ؿاّذ آى زثغ تِ ٍ اػر ؿذُ زايش زَلیذ چـوگیش سؿذ تاػث ًمل ٍ حول

دّذ، وشدى آى دس دسكذّاي هخسلف ًِ زٌْا تْاي زوام ؿذُ تسي سا زملیل هي ي هَاد ٍ خايگضيياػسفادُ اص اي. [3]اػر  تسي دس ّا آى واسگیشي تِ هَاد،

 ػاصد.تلىِ تشخي خَاف تسي سا تْثَد هي

هحذٍدُ ي تاؿذ. ايي اًذاصُ زمشيثاً چْاس تشاتش لٌش يه ازن هٌفشد اػر. ٍلسي وِ اؿىال هـخلِ ػاخساسي ٍ رسُ اي دس ًاًَهسش يه هیلیاسدم هسش هي         

ّا ًاًَ هسش( لشاس گیشًذ، هَاد دس ايي هحذٍدُ اغلة سفساس فیضيىي ٍ ؿیویايي تؼیاس هسفاٍزي تا ازن 100هسش )ا زا  10-7زا  10-9اي، يؼٌي ّا ٍ هَاد زَدُتیي ازن
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