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كاربرد متاآناليز براي مشخص كردن عوامل موثر بر بيماري در همه گيري وباي 
   در ايران1384تابستان سال 

  
 ، 4، دكتر حسين معصومي اصل4،  دكتر محمود سروش3 دكتر محمد مهدي گويا،2، دكتر سيد محسن زهرايي *1دكتر بابك عشرتي

  7، دكترمهين سادات عظيمي6، دكتر مجيد رمضاني5افشانيعلي دكتر 
  ، ايران اپيدميولوژيست، دانشگاه علوم پزشكي اراك، استاديار-1
، تهـران،   معاونـت سـلامت وزارت بهداشـت درمـان    ذاقله از آب و غنت متخصص عفوني، مركز مديريت بيماري ها، اداره بيماري هاي م       -2

  ايران
  ، تهران، ايران دانشيار، متخصص عفوني،  دانشگاه علوم پزشكي ايران-3
 معاونت سـلامت وزارت بهداشـت  درمـان آمـوزش            تقله از آب و غذا    ن متخصص اطفال، مركز مديريت بيماري ها، اداره بيماري هاي م          -4

  ، تهران، ايرانپزشكي
  ، تهران، ايرانها  ، مركز مديريت بيماريMPHعمومي  پزشك -5
  ، تهران، ايران... دانشگاه بقيه ا، فوق تخصص غدداستاديار،  -6
  ، اراك، ايرانكارشناس مركز بهداشت استان مركزيMPH  پزشك عمومي، -7

  20/6/87   ، تاريخ پذيرش10/11/86تاريخ دريافت
   چكيده
 ناشي از ويبريوكلرا سروتيپ يك همه گيري،   براساس گزارش مركز مديريت بيماري1384  از اواخر تيرماه سال :مقدمه
Inabaهدف از اجراي مطالعه حاضر استفاده از مطالعات انجام شده به صورت يك جا براي .  از اواخر تيرماه شروع شد

  .مشخص كردن منبع عفونت بوده است
هاي قم، مركزي، گلستان، كرج و قزوين كه  نجام شده در استان مطالعه حاضر يك متاآناليز است مطالعات ا: كارشرو

ها در اين  تعداد موارد بيمار كه از اين دانشگاه.  انتخاب و وارد مطالعه گرديدند،همگي به صورت مورد شاهدي بودند
ا محاسبه نسبت هاي مورد نظر ب در اين مطالعه اندازه اثر هر يك از مواجهه.  نفر بوده است531گيري گزارش شده،  همه

 ويرايش Stataاين مطالعه  از نرم افزار  در. گيري شدند  اندازهFixed و Randomهاي  احتمال، يك كاسه شده با روش
  .  استفاده گرديد8

 تا 98/0%: 95حدود اطمينان  (64/1 محاسبه شده براي سابقه مسافرت به خارج از استان شانس مقدار نسبت :نتايج
ها پس از توالت،  شستن دستنهاي استفاده از بستني غير پاستوريزه،   محاسبه شده براي مواجههنسشانسبت . بود) 88/1

، ) 61/1 تا 48/0%: 95حدود اطمينان /. (88 ترتيب   خارج از منزل، خوردن ميوه و مصرف سبزي خام بهيخوردن غذا
%: 95حدود اطمينان  (97/0، )90/3 تا 46/1%: 95حدود اطمينان  (38/2، )05/16 تا 86/0%: 95حدود اطمينان  (72/3
  .به دست آمد) 12 تا 4/2%: 95حدود اطمينان  (36/5، ) 18/2 تا 42/0

هايي كه مطالعه انجام شده، بين استفاده  رسد كه در استان  با توجه به نتايج به دست آمده در بالا به نظر مي:نتيجه گيري
  . دار وجود داشته است خام و بيماري رابطه معنياز غذاي بيرون و بيماري و نيز بين مصرف سبزي 

   همه گيري، وبا، متا آناليز، ايران:واژگان كليدي
  

  ، دانشگاه علوم پزشكي اراك2اراك، شهرك مصطفي خميني خ گلستان ساختمان شماره  :نويسنده مسئول* 
Emial: eshratib@sina.tums.ac.ir 


