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  63-69، 1387 پاييز، )44شماره پياپي  (3، شماره 11  سال                                                                                                             

  

   خون بالاداراي چربيهاي سرم بيماران  اثر مترونيدازول بر ميزان چربي
  

، آزاده 6، محسن خاكي5، دكتر فرشيده ديدگر4، فاطمه مرجان موسوي3، دكتر علي فاني2، دكتر نادر زرين فر*1دكتر حسين سرمديان
  7 ، مريم كريمي7محمد باقري

  
    ، ايراندانشگاه علوم پزشكي اراك  ،)عج(عصر    متخصص بيماري عفوني بيمارستان ولي،استاديار -1
 ، ايران دانشگاه علوم پزشكي اراك،)عج(اري هاي عفوني،بيمارستان ولي عصر متخصص بيم-2

  ، ايران، دانشگاه علوم پزشكي اراك)عج(عصر استاديار ،متخصص بيماري هاي داخلي، بيمارستان ولي -3
 ، ايران كارشناس ارشد پژوهش، دانشگاه علوم پزشكي اراك-4

  ، ايران، دانشگاه علوم پزشكي اراك)عج(ي،بيمارستان ولي عصرمتخصص بيماري هاي عفوني وگرمسير  استاديار،-5
  ، ايران ميكروب شناسي ،  دانشكده پزشكي اراككارشناس ارشدمربي،   -6
  ، دانشگاه علوم پزشكي اراك، ايران دانشجو پزشكي-7

  1/5/87   ، تاريخ پذيرش22/12/86تاريخ دريافت
    چكيده 
هاي التهابي روده مثل كرون نيز  چنين در درمان بيماري هم. تريال و ضد انگلي داردمترونيدازول عملكرد آنتي باك: مقدمه

 و افزايش سطح  VLDIو LDL خون انسان به صورت كاهش سطح چربي هاياثر مترونيدازول بر روي . كار برد دارد
HDL چون بيماري   مرگباري همهاي تواند منجربه بيماري ميچربي خون بالا با توجه به اين كه . باشد  ميبررسي قابل

  . شود عروق كرونر شود، ضرورت بررسي اثر اين دارو روي هايپر ليپيدمي مشخص مي
 ساله مبتلا به 25-65 نفر داوطلب 100اين مطالعه به صورت كارآزمايي باليني سه سوكور بر روي : روش كار

گروه اول .اند  نفري قرارگرفته50 دو گروه ها در نمونه.  خطر انجام شده استعاملگونه  هايپرليپيدمي و بدون هيچ
 ليپيدهاي .اند گرم دو بار در روز به مدت ده روز و گروه دوم پلاسبو را با همان دوز دريافت كرده  ميلي500مترونيدازول را 

  .تجزيه و تحليل شد  SPSSها با نرم افزار  سرم آنها قبل و بعد از مصرف دارو سنجيده و سپس داده
 و تري گليسريد در گروهي كه مترونيدازول دريافت كرده بودند، به طور معني داري از  LDLن كل كلسترول،ميزا: نتايج

 نيز در گروه مصرف كننده مترونيدازول به طور   HDLگروهي كه فقط پلاسبو دريافت كرده بودند، كمتر بود و ميزان 
  . داري بالاتر از گروه دريافت كننده پلاسبو بود معني

دار  چون تأثيرمترونيدازول درپايين آوردن ليپيدهاي مضرخون وافزايش ليپيدمفيدخون قابل توجه و معني: گيرينتيجه 
 مطالعات وسيع تري به صورت متا آناليز لازم است تا اين اثر البته. است، شايد بتوان از اين دارو با اين كاربرد استفاده نمود

  . به صورت  معتبرتر ارائه گردد
  ، كلسترول، تري گليسريد، هيپرليپيدميمترونيدازول: يديواژگان كل
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