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مقايسه اثر مصرف متناوب ديازپام با مصرف مداوم فنوباربيتال در پيشگيري از عود 
  تب و تشنج

  
 1، دكتر منيژه كهبازي*1دكتر فاطمه دره

  
  دانشگاه علوم پزشكي اراك دانشكده پزشكي، متخصص اطفال ، استاديار، -1

  22/12/86  ، تاريخ پذيرش14/9/86تاريخ دريافت
  چكيده 
اين كه اكثر كودكان مبتلا به تب و تشنج پيش آگهي خوبي دارند، والدين همواره از عود تب و تشنج  عليرغم :مقدمه

گيري، دانستن دقيق اثرات و  پيشو با توجه به اختلاف نظرهاي محققين، لازمه انتخاب نوع درمان . نگران مي باشند
گيري از عود   مداوم در پيشبنتاليازپام متناوب و فنوبار داثر در اين مطالعه . باشد عواقب كوتاه مدت و دراز مدت داروها مي

  . تب و تشنج مقايسه گرديده است
 1 بيمار مبتلا به تب و تشنج تحت درمان با ديازپام متناوب به ميزان 100 در اين مطالعه كارآزمايي باليني :روش كار

ميلي  3-5تحت درمان فنوباربيتال روزانه به ميزان  بيمار 100 سه بار در روز در مدت تب با ميلي گرم بر كيلوگرم روزانه
اين اطلاعات . دو بار در روز از نظر ميزان عود تب و تشنج و عوارض دارويي با هم مقايسه گرديدندگرم بر كيلوگرم روزانه 

  .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت و تي هاي كاي دو توسط آزمون
 درصد بيماران دچار عود تشنج 14گيري شدند كه در اين مدت در هر دو گروه   ماه پي19 بيماران به مدت ميانگين :نتايج
  ). p=0001/0( درصد عوارض دارويي ديده شد26 درصد و در گروه ديازپام 74در گروه فنوباربيتال . شدند

ختلاف كه ا) p=48/0( بود0/3±1/1 و در گروه ديازپام 2/3±4/1 بنتالميانگين حملات تب در سال در گروه فنوبار 
  . داري نداشت معني

گيري از عود تب وتشنج موثر است و نسبت به   ديازپام خوراكي هنگام تب مانند فنوباربيتال در پيش:گيري نتيجه
  . فنوباربيتال عوارض كمتري دارد

  فنوباربيتال، ديازپام خوراكيعود،  تب و تشنج، :هاي كليدي  واژه
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