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مقايسه اثر پماد موپيروسين داخل بيني و سيپروفلوكساسين خوراكي تك دوز در 
اراك در ) عج( درمان و عود ناقلين استافيلوكوك طلائي در پرسنل بيمارستان وليعصر

1384سال   
  

  2 ، دكتر حميد ابطحي1، دكتر فرشيده ديدگر*1دكتر حسين سرمديان
  

    دانشگاه علوم پزشكي اراك  ،)عج(عصر   ن ولي متخصص بيماري عفوني بيمارستا، استاديار-1
   و ايمني شناسي ، دانشگاه علوم پزشكي اراكياستاديار گروه ميكروب شناس -2

  16/11/86  ، تاريخ پذيرش16/4/86تاريخ دريافت
 

  چكيده
جـه بـه كلونيزاسـيون ايـن     باشد و با تو زاي انسان مي ترين عوامل بيماري   ز آنجا كه استافيلوكوك اورئوس يكي از مهم        ا :مقدمه

ايـن مطالعـه جهـت    . هاي بيمارستاني شـود  تواند باعث افزايش ميزان بروز عفونت        اين باكتري مي   ، پرسنل ناقل  ،باكتري در بيني  
در درمـان و عـود نـاقلين        ) موپيروسين موضـعي داخـل بينـي و سيپروفلوكـساسين خـوراكي            (ضد ميكروبي مقايسه اثر دو رژيم     

  .شده استاستافيلوكوك طراحي 
. اراك انجام شـد ) عج( نفر از پرسنل بيمارستان وليعصر366اين كار آزمايي باليني به صورت سه سويه كور بر روي  :روش كار

در و   ه ناقل استافيلوكوك اورئوس شناخته شـد       به عنوان   نفر كه كشت مثبت داشتند     45پس از انجام كشت بيني از تمام پرسنل،         
بـه عـلاوه پمـاد ويتـامين        ميلي گرم،    1500ت درمان با رژيم سيپروفلوكساسين خوراكي تك دوز          به ترتيب تح   B و   Aدو گروه   

A+D    روز  5 روز و رژيم پلاسبوي خوراكي تك دوز به علاوه پماد موپيروسين داخلي بيني به مدت                 5 به مدت    دارونما به عنوان 
چنين كشت مرحله آخر جهت بررسي        هم. مان انجام شد  درمان پس از اتمام در    تاثير  كشت مجدد بيني جهت بررسي      . قرار گرفتند 
اطلاعات به دست آمده دو گروه توسط آزمون كـاي دو مـورد تجزيـه و                .  هفته پس از مصرف داروها انجام گرفت       5ميزان عود،   

  .تحليل قرار گرفت
.  باشند  س در بيني خود مي     ناقل استافيلوكوك اورئو   ،اراك) عج( درصد از پرسنل بيمارستان وليعصر     9/12 مشخص شد كه     :نتايج

داري بـالاتر از رژيـم خـوراكي          بـه طـور معنـي     )  درصد موارد  5/89درمان در   ( ثير درماني رژيم موضعي موپيروسين داخل بيني      ات
 درصد 3/13اما ميزان عود پس از مصرف رژيم موضعي        ). p =019/0(ودب)  درصد موارد  55درمان در   (سيپروفلوكساسين تك دوز    

  .نشد داري مشاهده   كه تفاوت معنيبود درصد 20رژيم خوراكي و پس از مصرف 
 رژيم موضعي پماد موپيروسـين تـأثير بيـشتري نـسبت بـه رژيـم       ، با توجه به نتايج به دست آمده در اين مطالعه      :نتيجه گيري 

 ـ     هـم . خوراكي سيپروفلوكساسين تك دوز بر روي درمان ناقلين بيني استافيلوكوك اورئـوس دارد             ن مطالعـه تفـاوت     چنـين در اي
  .داري در ميزان عود ناقلي استافيلوكوك اورئوس پس از مصرف هر كدام از دو رژيم دارويي فوق مشاهده نشد معني

  سين ناقل استافيلوكوك اورئوس، موپيروسين، سيپروفلوكسا:واژگان كليدي
  
  
  

  )عج(  اراك، بيمارستان ولي عصر:نويسنده مسئول * 
hoss92001@yahoo.comE mail:  


