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 1/ 1387 بهار/ )42شماره پياپي ( 1شماره / يازدهم                              سال                    كمجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي ارا

تاثير ميزان اكسيژن تجويزي در حين بيهوشي بر ميزان بروز عفونت زخم در 
   آلوده -هاي تميز جراحي

  
  2بيرانوند ، دكترحميدرضا2، دكتر اميررضا نعيمي*1دكتر محمدعلي حسامي

  
  دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه ،فوق تخصص جراحي توراكس استاديارگروه جراحي، -1

 جراحي عمومي دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه دستيار -2

  
 22/12/86 ، تاريخ پذيرش 23/7/86تاريخ دريافت 

  چكيده
كار رفته هم اكنون عفونت زخم جراحي يكي از عوامل مهم افزايش مورتاليتي وموربيديتي بيماران               ه   رغم تمهيدات ب   به :مقدمه

 ـ       بـر  .گردد وب مي درماني محس –هاي هنگفت بر سيستم بهداشتي       تحميل هزينه  و  صـورت بـاليني و    ه  اسـاس مطالعـات اخيـر ب
در نتيجـه بهبـود مكانيـسم كـشتن           دريافت اكسيژن اضافي حين عمل با مكانيسم افزايش فشار اكسيژن بـافتي و             ،آزمايشگاهي

يهوشـي بـر   اين مطالعه با هدف تاثير ميزان اكسيژن تجويزي در حـين ب     . گردد ها، سبب كاهش عونت زخم مي      اكسيداتيو باكتري 
  . صورت گرفته است آلوده-ميزان بروز عفونت زخم در جراحي هاي تميز

جـدول   تصادفي ساده بـا اسـتفاده از       گيري آن  اين مطالعه يك كارآزمايي باليني دو سويه كور است كه روش نمونه            :روش كار 
، داشـتند   شركت در مطالعـه را معيارهاي  آلوده بوده و-هاي كلاس زخم تميز  نفر كه كانديد جراحي   584 .باشد اعداد تصادفي مي  

حين بيهوشي   درصد   FIO280ه گروه ديگر     ب و درصد   FIO240به يك گروه    . طور تصادفي به دو گروه مساوي تقسيم شدند       ه  ب
  .اي از نظر علايم عفونت زخم تحت بررسي قرار گرفتند سپس دو گروه  در طي يك دوره دو هفته .ه شدداد

دريافـت   درصد FIO2  40 نفري كه292از  و ) درصد9/3(نفر11 دريافت كرده بودند  درصد FIO280 نفري كه292از  :نتايج
 شيوع عفونت زخم در گروهي كه       ، از نوع آلفا    درصد 5 با احتمال خطاي     .دچار عفونت زخم شدند   )  درصد 1/8(نفر 25 نموده بودند 
 ،كمتر دريافت نموده بود FIO2در گروهي كه اكسيژن با داري از شيوع عفونت  ر معنيوطه  بيشتر گرفته بود بFIO2اكسيژن با 

  .بودكمتر 
 مويد اثر مثبت اكـسيژن اضـافي حـين عمـل در كـاهش عفونـت زخـم در                    ، مطالعات مشابه  همانند اين مطالعه    :نتيجه گيري 

ش عفونت زخم بـراي     موثر  بودن اين روش در كاه       كم هزينه و   ،اين با توجه به بدون عارضه      بنابر .هاي تميز آلوده است    جراحي
  .گردد  مي توصيهآلوده- تجويز اكسيژن اضافي حين اعمال جراحي تميز ،بيمار

  بيهوشي، اكسيژن،  عفونت زخم،جراحي :واژگان كليدي
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