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مقايسه تأثير دوزهاي متفاوت كتامين و پتيدين در كاهش لرز پس از عمل جراحي 
  سزارين انتخابي

  
  3اميرهمايون شادمان، 1دكتر افسانه نوروزي، *1دكتر شيرين پازوكي

  
  ، اراك، ايران، دانشگاه علوم پزشكي اراكشيگروه بيهو استاديار، متخصص بيهوشي، -1
  ، دانشگاه علوم پزشكي اراك، اراك، ايران كارورز پزشكي-2

   
  27/3/88 ، تاريخ پذيرش15/2/88تاريخ دريافت 

  چكيده
اين مطالعه به بررسي مقايسه اي دوزهاي . لرز بعد از عمل از مشكلات شايع با عوارض متعدد براي بيمار مي باشد        :مقدمه  

  .پردازد ايين كتامين با پتيدين جهت كنترل لرز ميپ
 بيمار سزارين شده كه در ريكاوري دچار لرز شدند به طـور         189در طي يك مطالعه كارآزمايي باليني دوسوكور        :روش كار   

گرم و ميلي گـرم بـر كيلـو   3/0 به بالا كتامين  2شدند و بر اساس وجود لرز از درجة   نفري  تقسيم  63تصادفي به سه گروه     
 دقيقـه  10 و 5بعد از گذشت .  ميلي گرم بر كيلوگرم بصورت وريدي دريافت كردند3/0 ميلي گرم بر كيلوگرم و پتيدين     5/0

  .بيماران از نظر شدت لرز بررسي شدند
ميلي  5/0 دوز    ميزان و شدت لرز پنج دقيقه بعد از تزريق داروها در گروه پتيدين كمتر از دو گروه كتامين بود و كتامين با                      :نتايج  

  ).p = 041/0(قدرت بيشتري در كنترل لرز داشت ميلي گرم بر كيلوگرم  3/0 در مقايسه با دوز گرم بر كيلوگرم
كـاهش بيـشتري    ميلي گرم بر كيلوگرم      5/0 دقيقه پس از تجويز دارو در ريكاوري ميزان و شدت لرز در گروه كتامين با دوز                  10

 در گروه پتيدين كـاهش در ميـزان و شـدت لـرز در               ).p=007/0(داشتيلي گرم بر كيلوگرم     م 3/0نسبت به گروه كتامين با دوز       
كه نشان دهنده بهتـر بـودن پتيـدين در مقايـسه بـا      ) > p 001/0(بيشتر بود ميلي گرم بر كيلوگرم  5/0مقايسه با گروه كتامين 

  .باشد كتامين مي
يلوگرم بطور چشمگيري باعـث كنتـرل لـرز شـود ولـي پتيـدين                 ميلي گرم بر ك     5/0 اگر چه كتامين با دوز       :گيري    نتيجه

 .باشد همچنان انتخاب بهتري براي اين عارضه مي
  پتيدين، كتامين، سزارين، لرز بعد از عمل: واژگان كليدي
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