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  هاي سمپاتيكي پوست در افراد مبتلا به مانيا و افسردگي با افراد سالم مقايسه پاسخ
  

  2، دكتر بهمن صالحي*1دكتر شيما چهرئي
  

  ايراناراك،  ،دانشگاه آزاد اسلامي اراكاستاديار، دكترا فيزيولوژي، گروه فيزيولوژي،  -1
  ، اراك، ايرانانشگاه علوم پزشكي اراك استاديار،  متخصص روانپزشكي، گروه روانپزشكي، د-2

  
 23/2/88 ، تاريخ پذيرش10/9/87تاريخ دريافت

  چكيده
در اخـتلالات   . باشد   پاسخ سمپاتيكي پوست يك تكنيك الكترو فيزيولوژيك و يك فرآيند مركزي پلي سيناپتيك مي               :مقدمه

اي   هـاي قاعـده     چنين اختلالاتي مرتبط با عمـل هيپوتـالاموس، سيـستم ليمبيـك و هـسته                تي در قشر مغز و هم     خلقي تغييرا 
  . لذا در اين تحقيق تغييرات پاسخ سمپاتيكي پوست در افراد مبتلا به افسردگي، مانيا و افراد سالم مقايسه شد. شود مشاهده مي
 نفر مبـتلا بـه مانيـا براسـاس معيارهـاي            35فراد مبتلا به افسردگي و       نفر ا  35 مقطعي   - در اين مطالعه تحليلي      :روش كار 

 نفر فرد سالم از 35و  براساس تشخيص روانپزشك و به صورت تصادفي ساده 4ي و آماري اختلالات خلقي   راهنماي تشخيص 
اسـخ سـمپاتيكي     ثبـت نوسـانات پ     .روش نمونه گيري به صورت آسان بـود       .  زنان داوطلب جامعه انتخاب شدند     ميان مردان و  

 پاسخ سمپاتيكي 5الكترود محرك بر روي انگشت مياني دست چپ قرار گرفت و    . پوست توسط دستگاه فيزيوگراف انجام شد     
  . ميانگين شدت پاسخ، مدت پاسخ و زمان پاسخ دهي در سه گروه محاسبه و مقايسه گرديد. دگرديها ثبت  در هر يك از نمونه

در بررسـي ميـانگين     . داري نداشت   ف معني  گروه كنترل، مانيا و افسرده به لحاظ آماري اختلا          ميانگين زمان نهفته در    :نتايج  
د ميانگين شدت پاسخ در هر سه گروه نيز فاق        . داري مشاهده نشد     آماري معني  مدت زمان تداوم پاسخ نيز در سه گروه اختلاف        

  .دار بود اختلاف آماري معني
هـاي    طور غيرمستقيم مطرح كننـده عـدم دخالـت هيپوتـالاموس در تعـديل پاسـخ               هاي اين مطالعه به        يافته :نتيجه گيري 

  . باشد سمپاتيكي پوست مي
   افسردگي، پاسخ سمپاتيكي پوست، سيستم عصبي اتونوم، مانيا:واژگان كليدي

  
  

  
  

  
  
  
  
  

  
  
    ، بخش فيزيولوژيدانشكده علوم پزشكي، نشگاه آزاد اسلامي اراكاراك، دا :نويسنده مسئول*
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