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 بْداضت رٍاًی از دیدگبُ قرآى ٍ رٍایبت ٍاعتقبد بِ خدا 

 
 2ًسب حیدری علیرضب دکتر. 1اکبتی هرضیِ

 .داًطجَی کبرضٌبسی ارضد داًطکدُ علَم قرآًی. زاّداى1

 .ّیئت علوی داًطگبُ سیستبى ٍ بلَچستبى2

 

 

 
 

 چکیدُ

ٞب اًتمجبَ ٚ ث٤٘ی ؿیٍل ؿك ثلاثل كفتبك ٚ ثیَٙ افلاؿ ٌ٘جت ثٝ ٌٔبئُ م٘ـٌی ٔتفبٚت اًت، ث٤٘ی ثٝ ًبؿٌی ام ًؾتی  

ٞبی كٚا٘ی لامْ اًت ٌلؿ٘ـ ٚ ثلای ؿكٔبٖ وبُٔ ثٌیبكی ام ٘بكاعتیتلی ؿاُتٝ ٚ ؿصبك فِبك كٚا٘ی ٔیٞب ٔمبٚٔت وًٓؾتی

ؿا٘ـ ٚ تٟٙب كُٚٗ اًت وٝ ؽـاٚ٘ـ ٘یبمٞبی اٌ٘بٖ كا ثٟتل ام ٞلوي ؿیٍلی ٔیاٌ٘بٖ ٚ تٕبْ ٘یبمٞبیَ ُٙبؽتٝ ُٛؿ 

ثبُـ ا٣تمبؿ ثٝ ؽـاٚ٘ـ ٔی تٛا٘ـ ُبُٔ: ، ٞب كا وبَٞ ٚ تٌىیٗ ؿٞـ، ا٣تمبؿ ثٝ ؽـا ٔیتٛا٘ـ ایٗ ٘بكاعتیای وٝ ٔیكٚم٘ٝ

كٚایی ثٝ ثلكًی  –تغّیّی ٚ ثب كٚیىلؿ للآ٘ی  –تٛوُ، ؿ٣ب، كٗب، تٌّیٓ، أیـ ٚ.... ثبُـ. ایٗ پوَٚٞ ثب كٍٚ تٛٓیفی 

یبثـ وٝ ُٙبؽت ؽـا، تٛوُ ثل اٚ، أیـ ثٝ ٘مَ ایٕبٖ ٚ ا٣تمبؿ ثٝ ؽـا ؿك ثٟـاُت كٚا٘ی پلؿاؽتٝ ٚ ثٝ ایٗ ٘تیزٝ ؿًت ٔی

فُ٘ ٚ ثؾَِ ٚ تٌّیٓ ؽٛاًت ؽـاٚ٘ـ ٔٛرت تٌٟیُ ٌلفتبكی ٞبی م٘ـٌی ٚ ثلٛلف ُـٖ تٍٙٙبٞبی آٖ ثٛؿٜ ٚ وٌی 

 یت ؽـاٚ٘ـ كا ٘ـاُتٝ ثبُـ، ٕٞیِٝ ؿك اٜٗلاة ثٝ ًل ؽٛاٞـ ثلؿ. وٝ ٞـا
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Abstract 
Behavior and outlook toward life issues are.Some are  welcome and others are simply 

hard to resist the difficulties and suffer less stress are.  And for treatment of mental 

disorders needs to be known to mankind and all  It is clear that God is man's needs better 

than anyone else knows The only outlet that can reduce and relieve the discomfort, belief 

in God is. Belief in God can trust, prayer, R., submission, and ... is hope. This study is 

descriptive - analytic approach to the Qur'an - narrative to examine the role of faith in 

God in mental health And the conclusion is that the knowledge of God, trust in Him, and 

give hope to the grace God has facilitated the resolution of the problems of life and its 

constraints And who is not guided by God, always will panic. 
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