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عتیاد ٍ بزخَرد جاهعِا  

 
 . حسیي هطزی ًضاد2،  هْزی سیذآبادی ًضاد.1

داًطجَی کارضٌاسی ارضذ،داًطکذُ علَم اًساًی،داًطگاُ علَم ٍ تحقیقات ،داًطگاُ آساد .1

 ایزاى -سیزجاى

 ایزاى -داًطگاُ ضْیذ باٌّز کزهاى. استادیار 2

 
 
 

 

        چکیذُ     
ٔٛاد ٔخذسسا ثٝ ٓٙٛاٖ ٔمبثّٝ ثب اػتشع ،افؼشدٌی،اهٌشاة ٚ تٟٙبیی ،ٚ یب اعؼبع  رٛا٘ی وٝ دس داْ آتیبد ٞؼت ٔلشف

ص٘ذٌی دس رٟبٖ پش ٞشد ٚ ٔشد ٚ اص ٞٓ ٌؼیختٝ آغبص وشدٜ اػت.اعؼبع ثٝ وٙبس سا٘ذٜ ؿذٖ ٚ ثٝ سػٕیت ؿٙبختٝ ٘ـذٖ 

دٞذ.ثٟتشیٗ دسٔبٖ  ،فشًٞٙ ٔغیي ثیؾ اص ٕٞٝ ی اػبع ِ٘شیٝ ٞبی  ٔلشف ٌؼتشدٜ ی ٔبدٜ ی ٔخذس سا تـىیُ ٔی

اختیبسی ٔی ثبؿذ ثشای دسٔبٖ اص ساٜ،خذٔبت ارتٕبٓی،اسربّ ثٝ اتبق فٛسیت ٞب یب اص ساٜ ٔغُ وبس ؿشّٚ وشد دس ربٔٔٝ 

دسٔب٘ی،سٚاٖ دسٔب٘ی ٚ سفتبس دسٔب٘ی ثلٛست ٌشٚٞی  یب ا٘فشادی ا٘زبْ ٔی ؿٛد ٚ ثب ایٗ دسٔبٟ٘ب ثٝ ثیٕبس وٕه ٔی ؿٛد تب 

 .ٛاد ٔخذس سا دسن وٙذدلایُ ارجبس ثٝ تشن ٔ

 

 آتیبد ٚ ربٔٔٝ -ساٟٞبی سٚا٘ـٙبػی ٔمبثّٝ ثب آتیبد -آتیبد ٚ فشًٞٙ ص٘ذٌی -ثضٞىبسی ٍاصگاى کلیذی:
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Abstract 

A young man who is taking a drug addiction as coping with stress, depression and 

anxiety into vyaahsas  lonely life in a world full of chaos and incoherent has begun the 

feeling of being pushed aside and not being recognized theory of consumer culture, the 

most widespread from of substance abuse the best treatment is optional refer to 

emergency room for treatment of the social services yaaz the work began as a group or 

individual therapy, psychotherapy, behavior therapy in the community do and with this 

treatment can help patients to understand the reasons for having to leave 
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