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ٍ هصرف سیگار  بِ عٌَاى رٍضی برای هقابلِ با هطکلات رٍاى ضٌاختیًواز برپایی 

 داًطجَیاىدر 

 
 1خدیجِ علی هرادی

 داًطگاُ خلیج فارسکارضٌاس ارضد رٍاى ضٌاسی عوَهی 1
 

 
 
 

 چکیدُ
است. ١ٕ٘ٛ٘ ثٛزٜ ثطضس٣ ٘مص  ٕ٘بظٞب٢ ٥ٔٛ٤ٝ زض سلأت ضٚا٣٘ ٚ ٔػطف س٥ٍبض زض زا٘طد٤ٛبٖ  ثطضس٣ ٞسف ا٤ٗ پژٚٞص 

ا٘تربة  زض زستطسضٚش  وٝ ثٝ است ثٛزٜ ذ٥ّچ فبضس٘فط اظ زا٘طد٤ٛبٖ پسط سبوٗ زض ذٛاثٍبٟٞب٢ زا٘طٍبٜ   402پژٚٞص

زاز وٝ  ٘تب٤ح ٘طبٖٕ٘بظ ذٛا٘سٖ  ٔصٞج٣ضفتبض  ٔطبٞس٠  ٚ  پطسطٙب١ٔ ٔحمك سبذتٝ ، GHQ-48آظٖٔٛ اخطا٢  پس  .ضس٘س

ثٝ عٛض ٔؼ٣ٙ  ٕ٘بظذٛا٥ٖٗ زا٘طد٤ٛبٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اذتلاَ خسٕب٣٘ سبظ٢ ػلائٓ، افسطز٣ٌ ٚ ثٝ عٛض و٣ّ اذتلاَ ضٚا٣٘ زض ث

ث٥ٗ زا٘طد٤ٛبٖ ٕ٘بظذٛاٖ ٚ غ٥ط ٕ٘بظذٛاٖ اظ ٘ظط اضغطاة ٚ اذتلاَ زض ػّٕىطز  . ثٛز غ٥طٕ٘بظذٛاٖ  زاض٢ وٕتطاظ زا٘طد٤ٛبٖ 

٘تب٤ح آظٖٔٛ ذ٣ زٚ ٥٘ع ٘طبٖ زاز وٝ ٔػطف س٥ٍبض زض زا٘طد٤ٛبٖ ٕ٘بظذٛاٖ ثغٛض اختٕبػ٣ تفبٚت ٔؼ٣ٙ زاض٢ ثسست ٥٘بٔس.

ظٞب٢ ٚاخت ٘مص ٔٛثط٢ زض سلأت ٔؼ٣ٙ زاض٢ وٕتط اظ زا٘طد٤ٛبٖ غ٥طٕ٘بظذٛاٖ است. ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ٘طبٖ زاز وٝ ا٘دبْ ٕ٘ب

 ضٚا٣٘ ٚ پ٥ط٥ٍط٢ اظ ٔػطف س٥ٍبض زض  زا٘طد٤ٛبٖ زاضز.
 

ای کلیدی: بٕظ،  اٍشُّ  ٘٣ ا٘ٚ بٍض، زا٘طدٛ ،سلأت ض  س٥

 

                                                 
 وبضضٙبس اضضس ضٚاٖ ضٙبس٣ ػ٣ٕٔٛ زا٘طٍبٜ ذ٥ّح فبضس.  1


