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بزرسی رابطِ خَدضٌاسی با ضادکاهی در بیي داًطجَیاى دختز داًطگاُ 

 آساد اسلاهی ٍاحد یشد

 

 سّزا چابکی ًژاد

 داًطجَی دکتزی،داًطکدُ هطاٍرُ ٍ رٍاًطٌاسی،داًطگاُ اصفْاى،ایزاى
 

 

 

 

 چکیدُ تحقیك: 
ضاثغِ ذَزقٌبؾی ٍ قبزوبهی زض ثیي زاًكدَیبى زاًكگبُ آظاز یعز اًدبم گطفتِ اؾت. پػٍّف حبضط ثب ّسف ثطضؾی 

خبهؼِ آهبضي ایي پػٍّف ضا ولیِ زاًكدَیبى زاًكگبُ آظاز اؾلاهی ٍاحس یعز تكىیل هی زٌّس ٍ ًوًَِ آهبضي قبهل  

ثطاي تدعیِ ٍ  گزدیدُ اًد. ربةعجمِ اي  اًت -ًفط اظ ایي زاًكدَیبى هی ثبقس وِ ثِ نَضت ًوًَِ   گیطي تهبزفی 011

اظ آظهَى  ّوجؿتگی پیطؾَى اؾتفبزُ گطزیس.ًتبیح پػٍّف ًكبى زاز وِ ثیي ذَزقٌبؾی ٍ قبزوبهی زض تحلیل زازُ ّب 

 ظًبى ضاثغِ هؼٌی زاض ٍ هؿتمین ٍخَز زاضز. 

 

 ذَزقٌبؾی،قبزوبهی،زذتطاى زاًكدَ ولیس ٍاغگبى:
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Abstract: 
The present study investigated the relationship between self-conscious and happiness 

among university students in Yazd has been done .The study will comprise all students of 

Islamic Azad University of Yazd. The sample included 100 students and the random 

sampling and Pearson correlation test was used 

Results showed a significant relationship between self and happiness in women and there 

is direct. 
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