
                 زًذگی فرٌّگ ٍ رٍاًؽٌاظی الوللی تیي ّوایػ                      

International Conference on Psychology and Culture Life 

35 

کَدکاى  یرفتار اختلالاتٍ  يیٍالذ تیؼخص ٍیصگیْای راتطِ تیي یتررظ

 3191ی ؼْر جیرفت در ظال دتعتاً

 
 4ًیرُ هعلوی ًیا 1،.هحوذ رضا هؽایخی دٍلت آتادی   2، طاّرُ هعلوی ًیا3علیرضا هعلوی ًیا 

 کارؼٌاض ارؼذ هذیریت،داًؽگاُ علَم پسؼکی جیرفت-3

 کارؼٌاض ارؼذ هطالعات زًاى ، هذرض داًؽگاُ پیام ًَر،  جیرفت -2

 ،داًؽگاُ علَم پسؼکی ، جیرفت تالیٌیکارؼٌاض ارؼذ رٍاًؽٌاظی -1

 لیعاًط تَلیذات گیاّی ، آهَزگار-4
 

 

 

 

 چکیذُ:
ٸاٮسیٵ ٸ اذتلالات ضٞتبضی ٦ٹز٦بٴ ثٹز. خبٲٗٻ آٲبضی ایٵ پػٸټف  ټسٜ اظ اٶدبٰ ایٵ پػٸټف ثطضؾی ضاثُٻ ثیٵ قرهیت

٦ٻ تٗسازقبٴ ثطاثط اؾت ثب  39-39قبٲ٭ تٳبٲی ٸاٮسیٵ ٸ ٞطظٶساٴ آٶبٴ زض ٲساضؼ اثتسایی قٽط خیطٞت زض ؾب٬ تحهیٯی 

٦ٹ٦طاٴ ٶٟط ثٻ ضٸـ تهبزٞی ذٹقٻ ای ثب اؾتٟبزٺ اظ ٞطٲٹ٬  921ٶٟط )زذتط ٸپؿط(ٲی ثبقس ٦ٻ حدٱ ٶٳٹٶٻ  0011

اٶتربة ٪طزیس.. ایٵ ثطضؾی ثٻ ضٸـ تٹنیٟی اظ ٶٹٔ ټٳجؿت٫ی نٹضت ٪طٞت ٸ خٽت خٳٕ آٸضی زازٺ ټب اظ پطؾكٷبٲٻ 

 ٦ٹز٦بٴ ضٞتبضی ٲك٧لات ٸ پطؾكٷبٲٻ ؾؤا٬  01ثب( 0332 ٦طی ٲ٥ ٸ ٦بؾتب)  ٦ٹتبٺ ٞطٰ قرهیت ثعض٨ ٖبٲ٭ پٷح

(CBCL)  زٺ ټب اظ ضٸـ ټبی آٲبضی يطیت ټٳجؿت٫ی پیطؾٹٴ ٸ ؾٹا٬ ثٽطٺ ٪طٞتٻ قس ٸثطای تدعیٻ ٸ تحٯی٭ زا 22ثب

يطیت ض٪طؾیٹٴ چٷس ٲتٛیطٺ ثٻ ضٸـ ټٳعٲبٴ اؾتٟبزٺ قس. ٶتبیح ٶكبٴ زاز ٦ٻ ثیٵ اذتلا٬ ضٞتبضی ٦ٹز٦بٴ) ټٱ زذتط ٸ 

ټٱ پؿط( ٸ ضٸاٴ ضٶدٹضذٹیی ٸاٮسیٵ )پسض ٸ ٲبزض( ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷب زاض ٸخٹز زاضز ثیٵ ٸیػ٪ی قرهیت تدطثٻ پصیطی 

، تٹا١ٞ پسض ٸ اذتلا٬ ضٞتبضی ٦ٹز٦بٴ پؿط ضاثُٻ ٲٗٷی زاض ٸ ٲ٧ٗٹؼ ٲكبټسٺ ٪طزیس ٸ.ټٳچٷیٵ  ثیٵ اثٗبز قرهیتی 

ثطٸٶ٫طایی ، تٹا١ٞ ، ثب ٸخساٴ ثٹزٴ ٲبزض ٸ اذتلالات ضٞتبضی ٦ٹز٦بٴ زذتط  ٸ ټٳچٷیٵ ثٗس قرهیتی تدطثٻ پصیطی ، 

ٴ پؿط ضاثُٻ  ٲٗٷی زاض ٸ ٲ٧ٗٹؼ ٲكبټسٺ ٪طزیس.اظ َطٜ زی٫ط تٹا١ٞ ، ثب ٸخساٴ ثٹزٴ ٲبزض ٸ اذتلالات ضٞتبضی ٦ٹز٦ب

ٶتبیح ٶكبٴ زاز ٦ٻ ثیٵ زٸ ٲتٛیط ؾٹاز ٸاٮسیٵ ٸ اذتلالات ضٞتبضی ٦ٹز٦بٴ ضاثُٻ ٲٗٷی زاضی ٸخٹز ٶساضز. ثٷبثطایٵ ٲی 

 تٹاٴ ٶتیدٻ ٪یطی ٦طز ٦ٻ اذتلالات ضٞتبضی زٸضاٴ ٦ٹز٦ی ثب ٶٹٔ قرهیت ٸاٮسیٵ اضتجبٌ زاضز.

 

 :آؾیت قٷبؾی ضٸاٶی، اذتلا٬ ضٞتبضی ، نٟت قرهیتی ، ٦ٹز٤ ، ٸاٮسیٵکلیذی ٍاشُ ّای
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


