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چكيده
، و مرگ يدرمانيهانهي، هزيش طول مدت بستريعلل مهم افزااز يکيبوده و ICUيهادر بخشيامشکل عمدهيمارستانيبيهاعفونت:نه و هدفيش زميپ

ن ييپان مشکل يايک علت اصليياز نکته نظر تئور. شرفته استيپيشتر از کشورهايدر کشور ما بهاعفونتن يوع ايزان شيمتاسفانه م. باشنديماران مير بيو م

در بخـش  يمارسـتان يبيهاعفونتزان بروز يبر ميپرستاريهامراقبتير استانداردسازيتاثيبررسن مطالعه ياهدف . استيپرستاريهامراقبتت يفيبودن ک

MICUبود.

اروميـه در چهـار مرحلـه    ) ع(ضابيمارستان امام رMICUدر بخش ١٣٨٤و ١٣٨٣ي هااست كه در سال٦ن مطالعه يك تحقيق عملياتييا:روش كارمواد و 

يابدون انجام هيچ نوع مداخلهيمارستانيبيهاعفونتزان بروز يد اطلاعات پايه در مورد ميماه طول کش٣در مرحله اول طرح که به مدت . انجام گرفته است

مار در يشالوده اين طرح را بهبود نسبت پرستار به ب. شديي پرستاري طراحهامراقبتبراي استاندارد كردن ٧در مرحله دوم طرح عملياتي. گردآوري و ثبت شد

مرحله سوم شـامل  . دادميل يتشکيپرستاريهامراقبتاستاندارد يآموزش کارکنان پرستاري، فراهم سازي امكانات لازم براي ساكشن استريل، و اجرا, بخش

بيمار در مرحله ٨٦مطالعه و ١بيمار در مرحله ٦٤مجموع در.براي ادامه طرح بوديريگميمقايسه و تصم, استخراج نتايجماجراي طرح عملياتي و مرحله چهار

ج يشامل پرسشنامه، نتاآنگوليشنيترآوري اطلاعات از روشبراي جمع. انتخاب شدند٨گيري مبتني بر هدفعنوان نمونه با استفاده از روش نمونههمطالعه ب٣

ي توصيفي به شكل هاآماره. استفاده شدSPSS 12از نرم افزار هابراي آناليز داده. محقق استفاده شديهاادداشتين وا، نظرات متخصصيشگاهيآزمايهاتست

. استفاده شدهانسبتسه يمقايشر براياز تست ف. انحراف معيار و درصد بيان شدندميانگين،

ترتيب از بروز پنوموني وابسته به ونتيلاتور، عفونت ادراري، و پنوموني بهميزاندار دريمعنباعث افت هامراقبتي، استانداردسازبراساس نتايج مطالعه:هاافتهي

.و صفر درصد شد٤٨/٣،٤٨/٣به ٨٥/١، و ٣٧/٩،۱۸/۱۷

را بـه  ICUيهـا ر بخـش ديمارستانيبيهاعفونتزان بروز يبر کاهش ميپرستاريهامراقبتيفير ارتقاء کيت و تاثين مطالعه اهميايهاافتهي:يريجه گينت

.دهدمينشان يخوب

ي ويژه هامراقبتبخش ،ارتقاء كيفيت، مراقبت پرستاري، يمارستانيبيهاعفونت:هاكليد واژه

١٣٨٧، زمستان ٣١٠-٣١٥چهارم، صنوزدهم، شمارهدورهمجله پزشكي اروميه، 

۰۹۱۴۳۴۰۴۵۳۴: اروميه، تلفناروميه، مدير گروه پرستاري دانشگاه آزاد اسلامي : آدرس مكاتبه
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