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مقاله پژوهشی 

عوارض منجر به بستري طولاني مدت دريبررس
ويژه پس از اعمال جراحي قلب بازهايبخش مراقبت

٦، عاطفه شکوفه٥يم حسنيدکتر ابراه،٤زادهيد مهدي، دکتر حم٣اينيدر نوروزي، دکتر ح٢ي، دکتر فرهاد حشمت١دكتر عليرضا ماهوري

19/10/86، تاریخ پذیرش 22/5/86تاریخ دریافت

چکیده
ش يتواننـد بـه افـزا   يهسـتند کـه م ـ  يل مهم ـيقلب مسايبعد از جراحيه و عوارض گوارشيکليي، نارسايزيون دهليلاسيبري، فيمغزيحوادث عروق:مقدمه

اسـت کـه   يارضدانس عوين انسيين مطالعه تعيهدف ا. ندشوژه منجر يويهامار در بخش مراقبتيبيش مدت بستريو افزايمارستانيته، اتلاف منابع بيمورتال

.دهندير قرار ميقلب باز، تحت تاثيژه، پس از اعمال جراحيويهاماران را در بخش مراقبتيمدت اقامت ب

قلب باز با استفاده يتحت اعمال جراح١٣٨٥اسفند يال١٣٨٤ن يمار که در طول فرورديب٤٧٥، پرونده يفيک مطالعه گذشته نگر توصيدر:مواد و روش کار

ه يکليي، نارسايل گوارشي، مسايحوادث عروق مغز: دانس عوارض مهم بعد از عمل ماننديانس.قرار گرفتنديقرار گرفته بودند، مورد بررسيويريلبپس قياز با

ارائـه  يفيتوصيارآميهارها با استفاده از روشييت متغيبا توجه به ماهيمختلف پس از جمع آوريهاداده.مورد محاسبه قرار گرفتيزيون دهليلاسيبريو ف

.ديگرد

دانس عوارض يانس. روز بود۴/۳±۹/۰ژهيويهادر بخش مراقبتين مدت زمان بستريانگيسال و م۵۸±۹وند عروق کرونر، يماران پيدر بين سنيانگيم:جينتا

ون يلاس ـيبريو ف% ۷/۱هي ـکليي، نارسـا %۲۵/۰يل گوارشي، مسا%۷/۱حوادث عروق مغز: وند عروق کرونر به صورتيماران پيژه در بيويهامهم در بخش مراقبت

.بود% ۱/۲۱و % ۲/۲،%۰، %۱/۴ب،ين عوارض به ترتياينسبيچه فراوانيض دريماران با تعويبيو برا% ۲۰يزيدهل

تواند يسک عوارض مير. ندقلب باز همراه هستيته کوتاه مدت بالا بعد از اعمال جراحيديته و موربيبا مورتالياز عوارض مانند سکته مغزيبعض:يريجه گينت

.قلب باز در مطالعات و جوامع مختلف متفاوت استيدانس عوارض مهم بعد از اعمال جراحيانس. ن زده شوديا بعد از عمل تخميقبل و يکينيکليبا فاکتورها

قلب بازيژه، جراحيويهامدت، بخش مراقبتيطولانيعوارض، بستر:کليد واژگان

١٣٨٧تابستان،١٣٩-١٤٤ص، دومشماره، منوزدهسال ، مجله پزشكي اروميه

۰۹۱۴۳۴۱۶۵۳۱:، تلفن تماسيهوشي، گروه ب)ره(ينيمارستان امام خميه، بلوار ارشاد، بياروم:آدرس مکاتبه

Email:alimahoorir@yahoo.com

)نويسنده مسئول(هياروميژه دانشگاه علوم پزشکيويهاو مراقبتيهوشيار گروه بيفلوشيپ بيهوشي قلب و توراکس، استاد١
هياروميژه دانشگاه علوم پزشکيويهاو مراقبتيهوشيار گروه بيدانش٢
هياروميژه دانشگاه علوم پزشکيويهاو مراقبتيهوشيار گروه بياستاد٣
هياروميدانشگاه علوم پزشکيار گروه جراحيقلب استاديفوق تخصص جراح٤
هياروميژه دانشگاه علوم پزشکيويهاو مراقبتيهوشيار گروه بياستاد٥
يپزشک عموم٦

مقدمه
جراحي قلب باز به لحاظ شرايط مختلف حاكم بر عمل جراحـي  

در اين اعمال، اكثر . باشد-يكي از پرخطرترين اعمال جراحي مي

اي مختلف دچار هاي زمينهبيماران مسن بوده و اغلب به بيماري

علاوه بر اين به علت استرونوتومي و عمل جراحي داخل . هستند

كند و هاي بعدي پس از عمل افت ميا و ظرفيتهتوراكس حجم

اين مساله با درد بعد از عمل دو علت اصلي مشكلات تنفسي بعد 

.دهنداز جراحي را تشكيل مي


