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له پژوهشي مقا

درMMPI)(چند وجهي شخصيتي مينه سوتانامهپرسشبا استفاده از يتيات شخصيخصوصيبررس
۱۳۸۷شهر تهران در سال ين مراجعه کننده به مراکز درمانيمعتاد

٤، علي شكيبي٣، دكتر علي رشيدي٢، ليلا آليلو١محمد صاحب الزمانيدكتر 

10/06/88، تاریخ پذیرش 26/03/88تاریخ دریافت

يدهچك
.انجام شد۱۳۸۷شهر تهران در سال ين مراجعه کننده به مراکز درمانيمعتاديتيات شخصين خصوصييتعپژوهش به منظور اين :هدفپيش زمينه و 

يري ـنمونـه گ بـا روش يليتحل-يفين پژوهش توصيا. داديل ميتهران تشکين مراجعه کننده به مراکز درمانيه معتاديجامعه پژوهش را کل:کارمواد و روش

نامـه پرسشها دادهيابزار گردآور. مربوطه انجام گرفته استسازمان مردم نهادو يستياد بهزيفرد معتاد مراجعه کننده به مراکز ترک اعت۲۵۶يبر رويتصادف

ويو اسـتنباط يفيتوص ـيآمـار يهـا روشن پـژوهش از ي ـحاصل از ايهاجهت تجزيه و تحليل داده.باشديمMMPIک و يبوده که شامل دو بخش دموگراف

.دياستفاده گردSPSS11يوترينرم افزار کامپ

درصد۸/۵۷مجرد و حدود درصد۵/۶۰سواد، يبدرصد۳/۲،جرأمستدرصد۳۸کار، ياز جامعه مورد پژوهش بدرصد۱/۱۹ج پژوهش نشان داد که ينتا:هاافتهي

ن اکثـر يهمچن ـ. باشـد يماديش به اعتيدر گرايکارير بينسبتاً خوب و عدم تاثيت اقتصادياز وضعيکه حاکاندهزار تومان درآمد داشته۲۰۰تر از از آنان کم

ع جامعه پژوهش ينشان داد توزMMPIاستاندارد نامهپرسشج حاصل از ينتا. جامعه استيتيحماياجتماعيها باسواد بودند که نشان دهنده شکست نهادهاآن

،)درصـد ۹۸/۳۳(ياجتمـاع ي، انحراف روان)درصد۵/۱۲(ا يپارانو،)درصد۱۷/۲۶(يضعف روان،)درصد۱۲/۲۸(يزوفرنياسک،)درصد۸۱/۷(يياياس مانيدر مق

ن ياند که اعمل کردهيها در سطح نابهنجاريغالب درصد آزمودن. است) درصد۲۶/۲۲(يمار پنداري، خود ب)درصد۴۲/۵۷(ي، افسردگ)درصد۵/۱۲(يستريه

.قرار دارنديتيست که موارد پژوهش از هنجار جامعه فاصله گرفته و در محدوده اختلالات شخصاگر آنانيامر ب

Pd،)ياس افسـردگ ي ـمق(Dيهـا زاني ـ، در ميدر مراجعه کنندگان به مراکـز درمـان  MMPIچنانچه نمرات حاصل از ،MMPIاس يبا مق:يريگجهينتبحث و 

ص ين باشـد، تشـخ  ييپـا )ياس اصـلاح پـرداز  يمق(k و )ياس دروغ پردازيمق(Lيهازانيبالا و م)يزوفرنياس اسکيمق(Sc و )ياجتماعياس انحراف روانيمق(

. شودينيش بيد پيباياو مشاورهياد مد نظر بوده و خدمات درمانياعتيافتراق

MMPI اسيمق،به مواد مخدرنيمعتاد،يتيات شخصيخصوص: هاواژهديکل

١٣٨٨زمستان ،٢٩٠-٢٩٧، صچهارم، دوره بيستم، شمارهمجله پزشكي اروميه

۰۴۴۱-۳۴۴۰۰۹۴: ، تلفني، دانشگاه آزاد اسلاميد بهشتيابان شهي، خهياروم:آدرس مکاتبه

Email: L_Alilo@yahoo.com

اسلامي واحد پزشکي تهرانآزاد، دانشگاهمديريت خدمات بهداتشي درمانياستاديار١
)نويسنده مسئول(هيارومي، دانشگاه آزاد اسلاميکارشناس ارشد آموزش پرستار٢
هياروميدانشگاه علوم پزشکپزشکي، اطلاع رساني ار ياستاد٣
کارشناس پرستاري، دانشگاه علوم پزشکي اروميه٤

مقدمه
دراپيوئيـدها کليطورهبوترياكکنندهمصرفاولينايران

چهـار ازيکـي مخـدر مـواد مصـرف سوءمعضل).۱(استجهان

بـا کـه باشدميکشوراجتماعيبحرانترينعمدهوجهانينبحرا

تنگـاتنگي  ارتبـاط کشـور ...وفرهنگـي اقتصادي،يهاجنبهساير

اجتماعي است کـه  واعتياد يک بيماري زيستي، رواني). ۲(دارد

سال آمريکا را مبتلا ساخته ۱۸درصد جمعيت بالاي ۱۵بيش از 

ت الکلي و يـک سـوم بـه    به مشروباهااست که حدود دو سوم آن

، ۸۳بر طبق آمار رسمي در سال ). ۳(پردازند سوء مصرف مواد مي

ميليون نفر با بـيش از  ۴شمار مصرف کنندگان مواد مخدر ايران 

، مـواد  هااساس آخرين ارزيابيبر. ميليون مصرف منظم است۵/۲

ي هاميليارد ريال شامل هزينه۴۷۲/۹۹بالغ بر ۸۳مخدر در سال 
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