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مقاله پژوهشي 

با يينازا(گذارنابارور تخمکمارانيفن و لتروزول در بيکلوميم درمانيکاربرد دو رژيسه اثرات درمانيمقا
)(IUIIntra uterin inseminationتحت ) بدون علتييمردانه و نازاينينابيفاکتور ب

٤ارنگيکلا ي، ناز٣لا پورفرزانيل، دکتر٢لکي، دکتر شاکرسالار١هاعيشفيدکتر معصومه حاج

02/11/87، تاریخ پذیرش 22/03/87تاریخ دریافت

چكيده
تونئال، فاکتور يلوله و پر، فاکتوريگذارمشکلات تخمک: عبارتند ازييعلل عمده نازا. باشنديميين دچار نازايزوج% ۱۰-۱۵امروزه حدود : زمينه و هدفپيش 

بـا فـاکتور مردانـه    ييه و نـازا يقابل توجريغييدرمان نازا. نديگويه ميرقابل توجيغييبه آن نازانامشخص است و ييعلل نازا% ۱۰-۱۵. و فاکتور مردانهيرحم

امروزه استفاده يترات بود وليفن سيمحدود به استفاده از کلومگذارتخمکدر زنان يگذارتخمکک يقبلا تحر. استIUIو انجام يگذارک تخمکيتحرينينابيب

فن و يکلـوم يسه اثـر درمـان  ين مطالعه مقايهدف ا. باشدميماران مطرح ين بيدر ايگذارتخمکک يآرماتاز در تحريهامهارکنندهمختلف از جمله ياز داروها

. باشدميينينابيبا فاکتور مردانه بييه و نازايرقابل توجيغييماران با نازايلتروزول در ب

به دو گروه يطور تصادفهماران بيب. وارد مطالعه شدندينينابيبا فاکتور مذکر بييا نازايه يرقابل توجيغييزوج نازا با نازا۲۰۶ن پژوهش يدر ا:كارمواد و روش

کـول بـه   يدن فوليبعد رس. شدميز يتجوHMGاز يها در صورت نکوليدن فوليجهت رس. گر لتروزول داده شديفن و به گروه ديک گروه کلوميبه . م شدنديتقس

، رخـداد  ي، رخداد حـاملگ يمصرفHMGتعداد آمپول ضخامت آندومتر،ده،يرسيهاکوليتعداد فول.گرفتميانجام IUIعت بعد سا۳۶-۴۰داده و HCGماريب

.سه شديقلو در هرگروه با هم مقاچنديرخداد حاملگسقط و

۸۶/۷±۰۳/۱ضخامت آندومتردر گروه لتروزول .(P< 0/05%). بود۲/ ۱۸±۸۶/۱، در گروه کلوميفن ۹۴/۲±۳/۳تعداد آمپول مصرفي در گروه لتروزول :هايافته

(P>0/05%). بـود ۱۰/۲±۰۴/۱در گـروه کلـوميفن   ۸۶/۱±۰۳/۱تعداد فوليکول رسيده در گروه لتروزول (P<0/05%).بود۲۳/۸±۰۸/۱و در گروه کلوميفن

و در گروه ۳%) ۱/۸(درگروه لتروزول رخداد حاملگي چند قلو(P<0/05%). بود۲۰%) ۲/۱۹(و در گروه کلوميفن ۳۷%) ۳/۳۶(رخداد حاملگي در گروه لتروزول 

.(P<0/05%)بود ۵%) ۲۵(در گروه کلوميفن ۱۱%) ۷۳/۲۹(و رخداد سقط در گروه لتروزول. (P>0/05%)بود۳%) ۱۵(کلوميفن 

ني و نازايي بدون علت با ميزان حاملگي بيشتري همـراه  زوجين نازا با فاکتورمذکربينابيي درگذارتخمکمصرف لتروزول جهت تحريک : نتيجه گيريبحث و

.ي در اين زوجين بکار رودگذارتخمکعنوان خط اول درمان تحريک هتواند بميلذا .است

IUI،نازايي بدون علت،نازايي با فاکتور مذکر بينابيني،کلوميد،لتروزول:هاکليد واژه

١٣٨٨بهار،٨-١٢ص، اولم، شمارهبيستمجله پزشكي اروميه، دوره 

۰۹۱۴۳۴۱۶۷۴۵:تماستلفن،بيمارستان کوثر بخش نازايي،اروميه: آدرس مكاتبه

Email: d_hajshafiha@yahoo.com
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)نويسنده مسئول(فلوشيپ نازايي،استاديار گروه زنان و زايمان دانشگاه علوم پزشکي اروميه١
دانشيار اپيدميولوژي گروه بهداشت و پزشکي اجتماعي دانشگاه علوم پزشکي اروميه٢
رزيدنت زنان و زايمان٣
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