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چكيده
ن افراد يون از ايليم۳۷هستند، که ييناياختلال بيون نفر از مردم جهان دارايليم۱۶۱ين بهداشت جهانن برآورد سازمايبراساس آخر:نه و هدفيش زميپ

ن يين طرح تعيايهدف از اجرا. ن اختلال هستندير اياز مردم جهان درگ% ۸۵/۰باً ين بدان معنا است که تقري، ا)ون نفريليم۲تا ۱وع سالانه يبا ش(نا هستند يناب

.ه بودياروم) ره(ينيمارستان امام خميبيچشم پزشکيبه درمانگاه تخصصه کنندگاندر مراجعيچشميهايماريع بانوايفراوان

ه ي ـارومينيمارستان امام خميچشم بيبه درمانگاه تخصصه کنندگاننفر از مراجع۵۰۰بوده و در آن يمقطع-يفين مطالعه از نوع توصيا:کارمواد و روش

با SPSSيشده پس از پردازش در برنامه نرم افزار آمارياطلاعات جمع آور. در دسترس انجام گرفتيبه صورت تصادفيريگنمونه. گرفتندمورد مطالعه قرار

.دنديل گرديه و تحليتجزيفيتوصيهااستفاده از آزمون

و هـر در دو چشـم   %) ۶/۲۸(مورد ۱۴۳، چشم چپ %)۲/۲۹(مورد ۱۴۶ماران يج حاصل از مطالعه نشان داد که از نظر چشم مبتلا، چشم راست بينتا:هاافتهي

%) ۴/۰(نفـر  ۲و انحراف چشم بـا  يزان فراوانين ميبالاتر%) ۸/۲۰(نفر ۱۰۴د يان به آب مرواريمبتلايچشميهايمارين انواع بيدر ب. بود%) ۲/۴۲(مورد ۲۱۱

مـورد  ۴۶پلـک  يهـا يمـار ي، ب%)۱۰(مورد ۵۰، التهاب ملتحمه %)۲/۱۹(مورد ۹۶يوب انکساريب عيترتها بهيمارير بيسايفراوان. را داشتندين فراوانيکمتر

. بود%) ۸/۰(مورد ۴چشم يخشکو%)۱(مورد ۵چشم ي، تنبل%)۴/۲(مورد ۱۲ه يقرنيهايماري، ب%)۶/۲(مورد ۱۳، گلوکوم %)۶/۵(مورد ۲۸، ناخنک %)۲/۹(

مطالعـات  يه بـرا يک مطالعه پايعنوان ک حجم نمونه کوچک و بهيدر يچشميهايماريبيزان فراوانين ميير تعمنظومطالعه حاضر به:يريجه گيبحث و نت

با حجم بزرگ مطالعـه  يهاتيمزبور را در جمعيهايماريوع بيزان شيشتر مير مطالعات که بيج سايسه با نتايج آن قابل مقايده است لذا نتايبه انجام رسيبعد

.رديانجام پذيماريک نوع بيوع در يزان شين مييو با هدف تعتردر حجم نمونه بزرگيشود مطالعات بعديشنهاد ميپ. د بودنخواه،اندکرده

ي، فراوانيچشميهايماري، بييناياختلال ب:هاکليد واژه

١٣٨٨تابستان ،١٣٧-١٤٣دوم، صمجله پزشكي اروميه، دوره بيستم، شماره

۰۴۴۱-۳۴۵۹۵۳۸:تلفن،گروه چشم پزشكيمام خميني،ابيمارستان اروميه، :آدرس مكاتبه
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)نويسنده مسول(، دانشگاه علوم پزشکي اروميه فلوشيپ سگمان قدامي، استاديار گروه چشم پزشکي١
، دانشگاه علوم پزشکي اروميهن قداميفلوشيپ سگما، استاديار گروه چشم پزشکي٢

مقدمه
از دست دادن بينايي يا اختلال در بينايي، مشکلات زيادي از 

فرد . کندلحاظ زندگي فردي و اجتماعي براي انسان ايجاد مي

تنهايي قادر به انجام امور روزمره و گـذران زنـدگي و   نابينا به 

نيز برقراري ارتبـاط بـا افـراد ديگـر نبـوده و نيازمنـد کمـک        

. باشدمي

۱۶۱دهد که آخرين برآورد سازمان بهداشت جهاني نشان مي

۳۷ميليون نفر از مردم جهان داراي اختلال بينـايي هسـتند،   

۲تـا  ۱شـيوع سـالانه   بـا  (ميليون از اين افراد نابينا هسـتند  

از مـردم  % ۸۵/۰، اين بدان معنا است کـه تقريبـاً   )ميليون نفر

ميليـون  ۱۳۵جداي از آنکه . جهان درگير اين اختلال هستند

ميزان شـيوع  ).۱(نفر نيز دچار ساير اختلالات بينايي هستند 

سال، در ۵۰بيش از مخصوصبينايي با دخالت عامل سن، بهنا

شود که شـايد  بين زنان بيشتر ديده ميمناطق روستايي و در

پذيري اجتماعي و اقتصادي و موانع دسترسـي  به خاطر آسيب

.)۲(آنان به خدمات بهداشتي باشد
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