
١٨١

مقاله پژوهشي 

مارستان امام يبيماران مراجعه کننده به درمانگاه چشم پزشکيدر بيوب انکساريعانواع يفراوانيبررس
هياروم) ره(ينيخم

٢دنلويآيدکتر ناصر صمد، ١يفين شريدکتر نورالد

7/5/88تاریخ پذیرش20/12/87تاریخ دریافت 

چكيده
ون نفر از مردم جهان يليم١٦١ين برآورد سازمان بهداشت جهانيبراساس آخر. استيت زندگيفيکو يسلامتيهااز شاخصيکييينايب:نه و هدفيش زميپ

 ـيـي ن طرح تعيايهدف از اجرا. باشديوب انکساريممکن است عييناياختلال بيهستند، علت اصلييناياختلال بيدارا در يوب انکسـار ي ـانـواع ع ين فراوان

.باشديه مياروم) ره(ينيمارستان امام خميبيچشم پزشکين به درمانگاه تخصصيمراجع

ب ي ـه بـا ع يارومينيمارستان امام خميچشم بين به درمانگاه تخصصينفر از مراجع٤٥١بوده و در آن يمقطع-يفين مطالعه از نوع توصيا:كارمواد و روش 

يشده پس از پردازش در برنامه نرم افـزار آمـار  يآوراطلاعات جمع. فتدر دسترس انجام گريصورت تصادفبهيريگنمونه. مورد مطالعه قرار گرفتنديانکسار

SPSSدنديل گرديه و تحليتجزيفيتوصيهابا استفاده از آزمون.

شـم  چ٧١،بدون عيوب انكسـاري يدارا) درصد٥/٤(چشم ٤١افراد تحت مطالعه نشان داد که يهادر کل چشميوب انکساريانواع عيع فراوانيتوز:هاافتهي

. بوده استعيوب انكساري تركيبي) درصد٣/٤٧(چشم ٤٢٧گمات و يآست) درصد١/٨(چشم ٧٣،نيک بينزد) درصد٢/٣٢(چشم ٢٩٠ن، يدورب) درصد٩/٧(

ن يترسم تنها کميگماتيآستيب انکساريو ع) درصد٤/٥٩يعنينفر ٢٦٨(بود عيوب انكساري تركيبيمورد مطالعه يهان نمونهيدر بيب انکسارين عيترعيشا

ن آنـان وجـود   يب ـيداريمعنيباً به موازات هم بوده و رابطه آماريدر دو جنس مرد و زن تقريوب انکساريانواع ع. را داشت) درصد٤/٦يعنينفر ٢٩(يفراوان

. وپتر بوديد٠-٤در محدوده يوب انکساريتمام عيبرايب انکسارين درجه عيترعيشايسنيهادر تمام گروه. (P>0.05)نداشت 

ر مطالعات که يج سايسه با نتايرفته و قابل مقايدر حجم نمونه کوچک انجام پذيوب انکساريعيزان فراوانين مييمطالعه حاضر با هدف تع:يريگجهيبحث و نت

شـتر و بـا   يبا حجم نمونه بيگردد مطالعات بعديشنهاد ميلذا پ. اند، نخواهد بودانجام گرفتهيوب انکساريوع عيزان شين مييبا حجم نمونه بزرگ و با هدف تع

.دريانجام گهاوع آنيزان شين مييهدف تع

سميگماتي، آستينيک بي، نزديني، دوربيوب انکساريع:هاکليد واژه

١٣٨٨پاييز، ١٨١-١٨٥صم، سومجله پزشكي اروميه، دوره بيستم، شماره

٠٩١٤٣٤٥٨٠٩٨:تلفن همراه، ٣٤٦٩٩٣٠-٤: تلفنبخش چشم،،)ره(ينيمام خممارستان ايب،ابان ارشاديه خياروم: آدرس مكاتبه
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، دانشگاه علوم پزشکي اروميه فلوشيپ سگمان قدامي، استاديار گروه چشم پزشکي١
)نويسنده مسئول(، دانشگاه علوم پزشکي اروميه فلوشيپ سگمان قدامي، استاديار گروه چشم پزشکي٢

مقدمه
ي سلامتي و کيفيت زنـدگي اسـت  هابينايي يکي از شاخص

شـتر در خطـر صـدمه    افراد با اختلال بينايي ممکن است بي). ۲،۱(

تر از ديگران رانندگي کنند يابايد کمو احتمالاً )۴،۳(ديدن باشند

سالخوردگان مبتلا به اخـتلال بينـايي   ). ۶،۵(اصلاً رانندگي نکنند

و ) ۱۰،۷(بــيش از ديگــران در معــرض خطــر افتــادن، شکســتگي

علت اصلي اخـتلال بينـايي ممکـن اسـت     . هستند) ۱۱(افسردگي 

.)۱۳،۱۲(باشدعيوب انکساري

و در راستاي اقدام ابتکـاري  ۲۰۲۰انداز سال کودکان در چشم

اخير سازمان بهداشـت جهـاني بـراي پيشـگيري از اخـتلالات      

بينـايي صـدمه ديـده در    ). ۱۴(بينايي، در ارجحيت قرار دارند

تواند يک تاثير منفي شديدي روي پيشـرفت  اوايل کودکي مي

ي اجتماعي، هاکتيک کودک همچون محدوديت در مشار

http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

