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مقاله پژوهشي 

پرخطريفاقد روابط جنسدانشجويان داراي روابط جنسي پرخطر وعوامل و صفات شخصيتيمقايسه

٢احمداسمعلي، ١*بيراميمنصوردكتر

5/3/89، تاریخ پذیرش 20/12/88تاریخ دریافت 

چكيده
بررسي و مقايسه عوامل و صفاتاين تحقيقاز هدف .داردشخصيت و رفتارهاي پرخطر جنسي تعامل وجودن بر اين باورند که بينامحقق:و هدفزمينهپيش 

هـايي در صـفات شخصـيتي   اين مساله که آيا تفـاوت يافتناستجنسي با دانشجويان بدون رفتار پرخطر جنسيشخصيتي در دانشجويان داراي رفتار پرخطر

تعيين کننده صفات نقشدر صورت وجود تفاوت،کدام يک ازکهرد و اينپرخطر جنسي وجود دابدون رفتاردانشجويان داراي رفتار پرخطر جنسي و دانشجويان

.ها صورت گرفتبه قصد دستيابي به آنن پژوهشيدارند، عواملي است كه ا

ي پرخطـر  جنس ـماه که داراي روابطششهلال احمر تبريز، طي به مركز مشاوره ايدز جمعيت) واجد شرايط(در اين مطالعه تمام مراجعين:مواد و روش کار

در دو نامهپرسشها به كمك داده.گرديدندشدند انتخابيها همسان سازبا آنهاي جمعيت شناختيعادي که از نظر ويژگيهستند با يك گروه از دانشجويان

.استفاده شدT-Hotelling ها از آزمونجهت تجزيه و تحليل داده.گرديدآوريجمعمدل پنج عاملي شخصيت،نامهپرسشدموگرافيكي، بخش اطلاعات

و با وجدان بودن با گروه دانشجويان بدونپذيريعوامل نوروتيسم، دلپذير بودن، انعطافکه دانشجويان داراي رفتار پرخطر جنسي درنتايج نشان داد:هاافتهي

.داري داشتندرفتار پرخطر جنسي تفاوت معني

بـه  از قبيل رفتار جنسي پرخطر و به تبع آن آلودگياي وجود دارد که افراد را به مشکلاتيويژهتيبراساس نتايج پژوهش ساختار شخصي:گيرينتيجهبحث و 

.داراي رفتار پرخطر جنسي وجود داردميان نوع شدت يافته اين خصايص در افرادپذير کرده و در اينبيماري ايدز آسيب

مني اکتسابيسندرم نقص ايپرخطر، صفات شخصيتي،يجنسرفتار: هاکليد واژه

١٣٨٩پاييز،٢١٥-٢٢٠صوم، سمجله پزشكي اروميه، دوره بيست و يکم، شماره

٠٩١٤٣١٣٤٤٧٠: روان شناسي، تلفندانشكده علوم تربيتي و روان شناسي، گروهبهمن، دانشگاه تبريز،٢٩تبريز، خيابان : آدرس مکاتبه

E-mail: dr.bayrami@yahoo.com

)مسئولنويسنده (دانشگاه تبريز ،شناسيروانار يدانش١

زيتی دانشگاه تبريدانشکده روانشناسی و علوم تربدانشجوي دکتراي تخصصي روان شناسي عمومي، ٢

مقدمه
ي مختلف تهديدهاطول زندگي خود با بيماريها درانسان

هـا از اين بيماريبرخي.کننده زندگي و سلامت مواجه بوده اند

دليل گستردگی و شدت اهميت بيشتري مانند هپاتيت و ايدز به

چـالش  ترينزرگاپيدمي جهاني آلودگي به ويروس ايدز ب.دارند

بـه سـرعت   سال گذشـته ۲۰اين بيماري طي .عصر حاضر است

ميليـون نفـر را   ۴۰/۳حـدوداً ۲۰۰۵در سـال  وگسترده شده

اجتماعي زيادي از جمله به -اقتصادي، عوارض) ۱(مبتلا کرده 

،)۲(ي تهيـه دارو هـا خدمات بهداشتي به علت هزينههدر رفتن

بـراي تهيـه   اي منفـي رهاي مقابلهبه سوي راهبهاخانوادهتوسل

عـدم  علـت مـرگ والـدين،   آينده کودکان بـه ترس از،)۳(دارو

يهاي گذشته به نسلهامهارتدانش ووانتقال تجارب انساني

رشـد و  وکـاهش نيـروي انسـاني و در نهايـت رکـورد در     بعـدي 

ايدز از طريقويروس.به دنبال داشته است) ۴(پيشرفت جامعه

از طريـق آميـزش جنسـي يـا     بيشـتر ن فرد آلـوده و مايعات بد

معتاد به ديگران سرايتمشترک توسط افراداستفاده از سوزن

برنامـه پيشـگيري از   کند ، تنها راه کاهش خطر ابتلا به ايدزمي

در ايـن ميـان انتقـال از راه جنسـي     و)۵(رفتار پرخطـر اسـت   

هـا از آنكـي راه انتقال ايدز بين دو فردي است كه يتريناصلي

نقــش مهمــي در شناسـي از ايــن رو روان.ناقـل ويــروس اسـت  

معـرض خطـر، تبيـين رفتارهـاي     ي درهابيني افراد وگروهيشپ

مداخلات در اين حوزه دارد؛ اين درحالي استپرخطر و تنظيم

توفيـق درمـاني   كه متخصصان عفوني در راه مبارزه با آن هـيچ 

كسن پيشگيري و تغييـر رفتـار را   اند وااند و تنها توانستهنداشته

.)۶(بشناسانند
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