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   دانشگاه علوم پزشکي سمنان، دانشکده پرستاري و پيراپزشکي سمنان-١
  گاه علوم پزشکي سمنان، دانشکده پزشکي سمنان، بخش پزشكي اجتماعي دانش-٢

      
   کیده چ

هاي عفونی شایع و یکی از مشکلات عمده در سراسر جهان           اي جزء بیماري   هاي انگلی روده   آلودگی:  سابقه و هدف  
ستان  دورکودکاناي در اي انگلی رودهه تعیین میزان شیوع آلودگی  تحقیق حاضر،    هدف از . باشد می  ه کودکستان و دبـ

  . باشد  تعیین برخی از عوامل مرتبط با آن میو  استان سمنانهاي مناطق شهري شهرستان
ی و یکودکـان مـدارس ابتـدا    نفـر از  764کـه در آن باشـد   یک مطالعه مقطعی مـی    پژوهش حاضر  :ها مواد و روش  

 بـه روش   آنـان نمونـه مـدفوع   د و   اي انتخـاب شـدن     هاي مناطق شهري استان سمنان به روش چندمرحله        کودکستان
و با  SPSSافزار نرمبا  آوري شده هاي جمع داده.  اتر مورد بررسی قرار گرفت     -فرمالین مشاهده مستقیم و روش تغلیظی    

  .  درصد تحلیل شدند5داري  استفاده از رگرسیون لجستیک در سطح معنی
 درصـد و در  2/10هـا    کودکـستان  در( درصـد    7/13اي در افـراد مـورد بررسـی          هـاي روده   شیوع انگل : ها تهف   یا
 انتاموبا  درصد و پس از آن4/8ها انگل ژیاردیا با شیوع  ترین آن  که شایع،بوده است)  درصد2/14ی یآموزان ابتدا دانش
شـانس  )  درصـد 9/11( دختـران   برابـر 65/1 ،) درصـد 9/15(پسران .  درصد بوده است2/3 با  (Entamoba-coli)کلی  

تـر،   هاي با فرزندان بـیش     داري از خانواده   طور معنی  فرزند به  هاي تک  دهاخانو شیوع آلودگی در  . داشتندآلودگی انگلی   
 47/8 فرزنـد  3 از تر بیشداراي هاي  دها برابر و خانو28/5 فرزند  2 -3  داراي هاي طوري که خانواده   به. تر بوده است   کم
داري دیده  چنین بین شغل پدر و آلودگی فرزندان ارتباط معنی هم. فرزند در معرض آلودگی بودند هاي تک خانواده برابر
ود، شـانس         19/4 ،طوري که کودکانی که شغل پدرشان کارگر بود         به ،شد  برابر کودکانی که شـغل پدرشـان کارمنـد بـ

جـات اسـتفاده     سـبزي  شستـشوي میـوه و     هایی که فقـط ازآب در      چنین کودکان خانواده   هم. آلودگی انگلی داشتند  
 شـویی یـا مـواد      قطـره مـایع ظـرف      راه چند  آب به هم   با جات را  سبزي هایی که میوه و     برابر خانواده  75/1 ند،کرد می

 شیوع آلودگی در شهرهاي     .شستند، شانس آلودگی انگلی داشتند     ضدعفونی کننده مثل پرکلرین یا نمک یا سرکه می        
 .  اري نداشتد چنین در مدارس واجد و فاقد مربی بهداشت تفاوت معنی استان، هم

 زا است، لذا آموزش مـادران و   ژیاردیا بوده که یک انگل بیماري،ترین انگل منطقه ی که شایعیجا از آن : گیري نتیجه
هاي بهداشت فردي توسط  زمینه  در،)تر و مادرانی که همسر کارگر دارند بالاخص مادران با فرزندان بیش   (آموزان   انشد

  . ها و عوارض آن جلوگیري کند تواند از آلودگی به انگل ارس، میمراکز بهداشتی و مربی بهداشت مد
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