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   در شهر تهران و عوامل مرتبطيلي ازدواج فامي فراوانيبررس
  
  (M.D)2 محمد صداقت، (M.Sc)1 ي خلدديناه ،(M.D)1 يفرهاد جعفر ،*(M.D)1ي دواتيعل
  ، گروه پزشكي اجتماعيدانشگاه شاهد - 1
  دانشگاه شاهد، پزشك عمومي -2
  

  ده يچك
منظـور از ازدواج    . باشد ي در كشور ما م    ژهيو  ه و ب  اي در دن   از اشكال عمده ازدواج    يكي يليازدواج فام : سابقه و هدف  

 ـ  نيـي  مطالعه با هدف تع    نيا.  جد مشترك دارند   كي است كه حداقل     ي زن و مرد   ني ب يي زناشو وندي پ ،يليفام  ي  فراوان
  .رفتي و عوامل مرتبط با آن صورت پذيليازدواج فام

 180. د بويليتحل-يفيهاي توص و داراي جنبه  ) Cross-Sectional (ي مطالعه مقطع  كيمطالعه حاضر   : ها مواد و روش  
 ـ   ي علوم پزشك  يها  دانشگاه ي درمان يكننده به مراكز بهداشت    زوج داوطلب ازدواج مراجعه     ـصـورت غ   ه شهر تهران ب  ري

  .  قرار گرفتندي محقق ساخته مورد بررسيا نامه  در دسترس توسط پرسشيتصادف
 يلي كه ازدواج فام   ي سال و در كسان    7/24 ± 2/4 داشتند   يلي ازدواج فام  كه ي سن ازدواج در كسان    نيانگيم :ها يافته
 ـاكثر.  در حد متوسط بـود     ،يلي افراد در مورد عوارض ازدواج فام      تر شي ب يسطح آگاه .  سال بود  6/25 ± 4نداشتند    تي

 ـ در جمع  يلي ازدواج فـام   يفراوان.  است ادي ز اري بس كيافراد معتقد بودند كه لزوم مشاوره ژنت        ـ تي  7/17ورد مطالعـه     م
 ـ )<05/0P(  افراد ارتباط نداشـت    لاتي با سن، جنس و تحص     يليوقوع ازدواج فام  . ديدرصد برآورد گرد    بـا سـابقه     ي، ول

  ).>002/0P(  اقوام و دوستان مرتبط بودن،ي نوع ازدواج در والدنيوقوع ا
 در مـورد عـوارض      ي مطلـوب  يه مطالعه سطح آگـا    نيكننده در ا    افراد شركت  تي اكثر كه نيرغم ا  يعل :گيري نتيجه
هـا در     منبع كسب اطلاعات آن    نيتر دانستند، اما مهم   ي لازم م  اري را بس  كي نداشتند و انجام مشاوره ژنت     يليازدواج فام 

 ـهـا و مـشاوران ژنت      رسـانه  في از نقـش ضـع     ي امر حاك  نيها بودند كه ا     دوستان آن  ،يليمورد ازدواج فام    در دادن  كي
  .باشد ي مشي در كشور رو به افزايليرسد ازدواج فام ي به نظر منيچن هم. باشد ياطلاعات به افراد م

  
  ي مادرزادي ناهنجار،ي آگاه،يليازدواج فام: هاي كليدي واژه

  

  مقدمه
 در وجـود بـشر      ي فطـر  ازي ن كي و   ي سنت اله  كيازدواج  

 نسل  ي خانواده و بقا   ليبشر از بدو خلقت جهت تشك     . باشد يم
 مختلف، انواع و    انيازدواج در اقوام و اد    . كرده است  يازدواج م 

 ـبه عنوان مثال ازدواج اقوام درجـه        .  دارد يمقررات خاص   كي
 ]1 [ شده استلام ممنوع اعاي دنني و قواناني اد ي در تمام  اًبيتقر

 ـ از اشـكال عمـده ازدواج در دن        يك ـي يلياما ازدواج فـام     و  اي
 ـي يليازدواج فام . ]2 [باشد ي در كشور ما م    ژهيو هب  ازدواج  يعن

 ـ ي كه در چهـار نـسل گذشـته حـداقل دارا           يافراد  جـد   كي
 (WHO)ياز نظر سازمان بهداشـت جهـان  . ]3 [مشترك باشند

تر به عنـوان   كي نزداي  (Second cousin)ازدواج درجه چهار
 ـ يليازدواج فام   ـ ي تلق  فـرم ازدواج    نيتـر  عيشـا . ]4 [شـود  ي م

است كه زن و شوهر   (First cousin) ازدواج درجه سه،يليفام
 ـا. ]5 [ مشترك هستند  ي ژن يها گاهي هشتم جا  كيدر    نـوع   ني

دهد بـه    ي رخ م  ادي ز  مختلف نسبتاً  ليدلا هازدواج در كشور ما ب    
 متفـاوت،   ي آمارهـا  مرغ ي در مطالعات انجام شده عل     كه يطور
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