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در شهرستان  1382-1386هاي  ي اپيدميولوژيك بيماري سل طي سالبررس
  دامغان

 
  (M.Sc)2زينب نوكنده ، (M.Sc)1 اكبر منصوريان علي ،*(M.Sc)1  ازني صادق محمدي

  مركز بهداشت شهرستان دامغان، دانشگاه علوم پزشكي سمنان - 1
  شناسي گروه زيست، دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان – 2
 

  ده يچك
تـرين علـل    چنـان يكـي از مهـم     بيماري سل هـم   ،  رغم پيشرفت علوم مختلف پزشكي     امروزه علي : سابقه و هدف  

با توجه به وضعيت اپيدميولوژيك نامشخص بيماري سل در نقاط مختلـف كـشور و               . ها است  ناتواني انسان  ومير و  مرگ
اني و به منظور تعيـين خـصوصيات اپيـدميولوژيك          خصوص در شهر دامغان و با توجه به تعداد فراوان مهاجرين افغ            هب

 صـورت   1382-1386بيماري، اين تحقيق بر روي مراجعين به مركز مبارزه با سل شهرستان دامغان طـي سـال هـاي                    
  .گرفت

هاي بيماراني كه به مركز مبارزه با سـل          پرونده. باشد نگر مي  اين بررسي يك مطالعه مقطعي گذشته     : ها مواد و روش  
. ار گرفـت  امغان مراجعه نموده بودند بررسي و اطلاعات مورد نياز استخراج و مـورد تجزيـه وتحليـل قـر                  شهرستان د 

ثبـت  ) چك ليست (به بيماري در فرم اطلاعاتي      هاي دموگرافيك بيماران و مشخصات مربوط        اطلاعات مربوط به ويژگي   
  .بررسي و تجزيه و تحليل قرار گرفتگرديد سپس مورد 

 سال و   30 بيماران زير    %96/26كه  . ر اين مدت تحت درمان قرار گرفتند       نفر بيمار مبتلا به سل د      89تعداد  : ها يافته
 %5/77. مـرد بودنـد   %) 57/50( نفر   45 زن و    %)43/49( نفر از بيماران     44.  سال سن داشتند   70ها بالاي     آن 33/30%

 موارد سل ريوي    %76/88. ساكن روستا بودند   بيماران شهرنشين و بقيه      %5/59.  افغاني بودند  %5/22بيماران ايراني و    
 موارد سل ريوي بـا      %48/78ي به وسيله پاتولوژي و      تمام موارد سل خارج ريو    .  موارد سل خارج ريوي بودند     %24/11و  

فاصله زماني بين بروز علائم تا تشخيص بيمـاران سـل ريـوي             . اند ستقيم يا كشت خلط تشخيص داده شده      آزمايش م 
  . ماه بوده است5اسمير مثبت حدود 

 ـ%) 33/30(ترين درصد مبتلايان به بيماري سـل    بيش:در اين بررسي مشخص گرديد  :گيري نتيجه روه سـني  در گ
چنـين   هـم  .انـد  بتلا به سل ريوي اسـمير مثبـت بـوده          بيماران افغاني، م   %50چنين    هم .اند  سال قرار داشته   70بالاي  

.  ماه طول كشيده است5ه طور متوسط ز علائم تا تشخيص بيماري بشناسايي موارد سل ريوي اسمير مثبت از زمان برو      
برگزاري سمينار يا   . شود  سال و مهاجرين افغاني توصيه مي      70لذا توجه بيش از پيش به بيماريابي در گروه سني بالاي            

ان  هـا در مـورد شناسـايي بيمـار         سـازي آن   حـساس  كارگاهي براي پزشكان متخصص و عمومي به منظور بازآموزي و         
  .رسد نظر مي هچنين برگزاري جلسات آموزشي براي عموم مردم ضروري ب وهم

  
   دامغان، اپيدميولوژي، سل: هاي كليدي واژه

  

  مقدمه
ــط     ــه توس ــت ك ــزمن اس ــوني م ــاري عف ــك بيم ــل ي س

شود و اغلب موارد محل      يكوباكتريوم توبركلوزيس ايجاد مي   ما
توانند بـه آن     باشند اما اعضاي ديگر بدن هم مي       ها مي  ابتلا ريه 
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