
 1385ستان تاب و بهار، 4 و 3، شماره 7 جلد -مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی سمنان

 133

 مرتبط با آن در لامو عیبرخ واسته و ناخیگلع حامو میزان شییبررس
   شهر سمنانیها کننده به آزمایشگاه ه مراجعهل حامیها خانم

  
 (M.D)فر یره اکبرومنص ،(Ph.D)ی، راهب قربان(M.D)*یاکرم شهباز

  ی اجتماعیپزشکبخش  ، دانشکده پزشکی، سمنانیم پزشکلودانشگاه ع
  

  چکیده 
 ـ    یت مهم جامعه م   لااسته یکی از مشک   و ناخ یگلحام: هدف وسابقه    ـ ومت مـادر    لاباشد کـه س دک را بـه خطـر      و ک

 ـ لدرمان تحمی  و را بر سیستم بهداشت      یهای زیاد   هزینه واندازد   یم  ـ    . نمایـد  ی م دهـد، تعـداد     یتحقیقـات نـشان م
هـا   یگلن حـام  یم از ا  وک س ی  از شبی که   است، لن در سا  ویلیم 200د  وسراسر جهان حد   رت گرفته در  و ص یها یگلحام
 لاجه به بـا   وذا با ت  ل. افتد یسعه اتفاق م  و ت ل در حا  یرهاواسته در کش  و ناخ یها گیلدرصد از حام   95 و ندستهاسته  وناخ
ع  وآن شدیم تا میـزان شـی       ران، ما نیز بر   یه ا لجم سعه از و ت لرهای درحا وکش استه در و ناخ یگلع حام ودن میزان شی  وب

   . نمائیمیاسته را در شهر سمنان بررسو ناخیگلحام
 ـ شهر سـمنان     یها های مراجعه کننده به آزمایشگاه      نفر از خانم   405ی  و بر ر  یعه مقطع لاین مطا : ها شور واد  وم ه ک

اخـذ نتیجـه     د کـه پـس از     ورت ب وش کار به این ص    ور. دند، انجام گردید  و مراجعه کرده ب   یگلجهت انجام آزمایش حام   
 ین کا واز آزم .  گردید لتکمی)وید  وسط خ ویا ت (  مصاحبه با خانم باردار    از طریق گر   سط پرسش ونامه ت  یش، پرسش آزما
  .ها استفاده شد  دادهلیل تحیدرصد برا 5 یدار یسطح معن ئر درواسک

سـمنان    شـهر یهـا  به آزمایـشگاه ) یگلجهت آزمایش حام (مراجعین   استه در و ناخ یگلع حام ومیزان شی : ها یافته
ن واسـته در زنـان بـد      و ناخ یگلع حـام  وشی. ده است وب        ) درصد 4/21-0/30: درصد 95ه اطمینان   لبا فاص (درصد   7/25

 در ودرصـد   9/78درصد، زنان با سه فرزنـد   3/77 فرزند ودرصد، زنان با د 9/27درصد، زنان با یک فرزند      9/7 فرزند
 در زنـان    ودرصد   4/25دار استه در زنان خانه   وگی ناخ لع حام وشی. ده است ودرصد ب  7/91تر    بیش وفرزند   زنان با چهار  

 3/29،یابتـدای  ادوس  با یها درصد خانم  8/31 اد،وس ی ب یها درصد خانم  6/63چنین   هم. است دهودرصد ب  4/27 لشاغ
 یگل حـام  ،یاد دانـشگاه  ودرصد با سطح س    7/19واد دبیرستان   وس  با یها درصد خانم  5/19 و یاد راهنمای وس درصد با 

 ده استودار ب ی ارتباط معنوی سن و تعداد فرزند ،اد خانم باردارواسته  با سو ناخیگلع حاموبین شی. استه داشتند واخن
)0001/0=P( ده استودار نب ی معنوی لضعیت اشتغاو، اما با.  

گـرفتن   بـا در نظـر       و یروسمنان نسبت به میانگین کش     استه در و ناخ یگل حام یلاع با وجه به شی  وبا ت : یگیر نتیجه
 و ی درمان یسط مراکز بهداشت  واده ت وه ارائه خدمات تنظیم خان    ونح اد، تجدید نظر در   وس ی ب یها خانم  آن در  یلاع با وشی

 ـ یهـا   خانم ی برا خصوص  هب(گیری از بارداری در سطح جامعه        ص پیش و درخص یزشو آم یها گسترش برنامه   ـ ی ب  )ادوس
  . استیروضر
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