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ن تحت ادر بیمار وریدی عمقیترومبوز  پارین در پیشگیری ازه اثر بررسی
  سیستکتومی لاپاروسکوپیک ل کولهعم

  
   (B.Sc)، مژگان افتخارپور (M.D) قناد سهیل ،(M.D) *همتی حمیدرضا

  )ع(دانشگاه علوم پزشکی سمنان، بیمارستان امیرالمؤمنین 
  

  چکیده 
بـه دلیـل عـوارض      . سـت   ا  )D.V.T( ایجاد ترومبوز وریدی عمقـی       ،از عوارض اعمال جراحی   یکی  : سابقه و هدف  

 اسـتاز وریـدی ناشـی از        ،در اعمال جراحـی   .  پیشگیری از ایجاد آن اهمیت دارد      ، مثل آمبولی ریوی   D.V.Tخطرناک  
سیستکتومی لاپاروسکوپیک بـا ایـن       پنوموپریتونئوم در جراحی کوله    . شود D.V.Tتواند باعث ایجاد     سکون بیمار می  

 توسط هپارین با    D.V.Tپیشگیری دارویی از     . باشد اهمیت دارد   D.V.Tاد  ایجاستاز و   تواند تشدید کننده     فرض که می  
  . دوز کم در این تحقیق تحت مطالعه قرار گرفت

سال اجرای طرح به طور      سیستکتومی لاپاروسکوپیک در مدت یک     بیماران تحت عمل جراحی کوله    : ها مواد و روش  
 5000در گـروه اول هپـارین       . هپـارین  دریافتبدون   -2رین  کنندگان هپا   دریافت -1: تصادفی در دو گروه قرار گرفتند     

 در تمامی کسداپلاسکن .  ساعت تا موقع ترخیص بیماران داده شد     12واحد دو ساعت قبل از عمل جراحی و سپس هر           
 از . بعـد از گذشـت هفـت روز از عمـل     -3؛ اولین روز بعد از عمل     -2 ؛ قبل از عمل   -1: بیماران در سه مرحله انجام شد     

  .  استفاده شدChi – square testها از   برای گردآوری اطلاعات و برای آنالیز دادهیستل چکهای مشاهده و تهیه  روش
از نظر سن، جنس، قد، وزن،      .  بیمار در گروه شاهد قرار گرفتند      55بیمار در گروه آزمون و       48 ، بیمار 103 از: ها یافته

BMI    و مصرف ، طول مدت عمل، طول مدت بستری، مصرف سیگار OCPداری در دو گروه وجـود    اختلاف آماری معنی
در ضـمن مـصرف هپـارین       .  گـزارش نـشد    D.V.Tهیچ مورد   در دو گروه آزمون و شاهد        کسداپلاسکن  نداشت و در    

  .اه نداشتر  به همیا گونه عارضه هیچ
تـوان اثـر هپـارین در         ینه م  ، در بیماران هر دو گروه گزارش نشد       D.V.Tکه هیچ مورد     با توجه به این   : گیری نتیجه

اثـر  .  را رد کـرد    D.V.T پنوموپریتونئـوم در ایجـاد       یتوان اثر تشدیدکنندگ    ی را انکار نمود و نه م      D.V.Tپیشگیری از 
 دارد و نیـز  ی نسبت به اثر تـشدیدکننده پنوموپریتونئـوم نقـش مـؤثرتر          ید کاهش استاز ورید   رکننده موا   پیشگیری

  .هپارین استفاده نمود از یا توان بدون هیچ عارضه یم
  

    ، اسکن داپلکسسیستکتومی لاپاروسکوپیک هپارین، ترومبوز وریدی عمقی، کوله: یدیهای کل واژه

  
  مقدمه

 روبـرو  آن با بیماران و جراحان اکثر که مشکلاتی از یکی
. باشـد  مـی  جراحی عمل از بعد و حین هموستاز تنظیم ،هستند

ــوگیری ــوز از جل ــدهای ترومب ــی وری ــداما عمق ــانی ن   تحت

)Deep vein thrombosis یا D.V.T( مـوارد  ایـن  از یکی 
 جراحـی  اعمـال % 20 دنبال به. دارد زیادی اهمیت و باشد می

 انـدام  روی کـه  ارتوپـدی  مهـم  های جراحی% 70 تا و عمومی
  .]1[ شود می ایجاد D.V.T شوند، می انجام تحتانی
 و لختـه  شـدن  کنـده  ،D.V.T خطرناک بسیار عوارض از
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