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 مورد يالكتروتراپ يپدها در زا بيماري هاي باكتري به يآلودگ زانيم نييتع
  يوتراپيزيف يها كينيكل در استفاده
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  ده يچك
 يدرمان يها نهيهز و كرده كنترل را ها يماريب گسترش ،يبهداشت ليمسا نهيزم در قيدق يزير برنامه: سابقه و هدف  

 ـزيف يها كينيكل جمله از و يدرمان مراكز بهداشت تياهم به توجه با. دهد يم اهشك را  مطالعـه هـدف ايـن      ،يوتراپي
  .بود را يوتراپيزيف يها كينيكل در استفاده مورد يالكتروتراپ يپدها در زا يماريب يها يباكتر به يآلودگ زانيمبررسي 

 باكتريـايي  گيـري  نمونه مورد سمنان شهر يوتراپيزيف كينيلك سه از كي هر از يالكتروتراپ پد 20: ها مواد و روش  
 زمـاني  دوره پـدها،  شستشوي نحوه اطلاعات. شد يبررس يشناس كروبيم شگاهيآزما در يآلودگ زانيم و گرفته قرار

  .ديگرد يآور جمع نامه پرسش توسط پدها تعويض زمان پدها، شستشوي
 بودنـد  ييايباكتر يآلودگ يدارا يالكتروتراپ يپدها از شده يآور معج يها نمونه تمام كه داد نشان جينتا :ها يافته

 ـنيكل دو در شده افتي يها يباكتر. بود متفاوت مختلف يها كينيكل در ها يباكتر نوع اما  ـوا از كـه  كي  يبـرا  تكسي
 در شـده  فـت اي يهـا  يباكتر تنوع كه يحال در بود، پوست نرمال فلور يها يباكتر نوع از كردند يم استفاده يضدعفون

  .ديگرد مشاهده زين انتروباكتر سراشيا، كلبسيلا، نوع يزا يماريب هاي باكتري و تر شيب گريد كينيكل
 انتقال در يخطرناك بالقوه عامل تواند يم كه بوده يالكتروتراپ يپدها تمام يآلودگ دهنده نشان جينتا :گيري نتيجه

 ـ نـشان  مطالعه نيا. باشد ها يآلودگ گونه نيا حامل مارانيب با مواجهه در زا يماريب يها يآلودگ  يپـدها  كـه  دهـد  يم
 ـ ها ستيتراپ اي و مارانيب نيب يلودگآ انتقال در بالقوه عامل يالكتروتراپ  يهـا  روش ينيگزيجـا  ضـرورت  و باشـد  يم
 ـنيكل در يآلـودگ  انتقـال  يهـا  راه تـا  است لازم يتر شيب قاتيتحق. گردد يم احساس استاندارد يضدعفون  يهـا  كي

  .شود يريجلوگ و كنترل يوتراپيزيف
   

  يوتراپيزيف كينيكل باكتريايي، يآلودگ ،يالكتروتراپ يپدها: هاي كليدي واژه
  

  مقدمه
 نشان (WHO) بهداشت يجهان سازمان قاتيتحق و يبررس

 ـدق يزير برنامه كه دهد يم  بـه  يبهداشـت  ليمـسا  نـه يزم در قي
 بـه  را يدرمـان  يهـا  نـه يهز و كرده كنترل را ها يماريب سرعت
 چنـدان  نه يزمان فاصله در كه يورط به. دهد يم كاهش شدت

 و شـده  جبـران  بهداشت، نهيزم در شده صرف يها نهيهز اديز

 بـالا  عمـر،  طـول  شيافـزا  جامعه، فرهنگ سطح يارتقا سبب
]. 1[ شـد  خواهد آن يفيك توسعه و يزندگ ياستانداردها رفتن
 بهداشـتي  و بيمارسـتاني  مراكـز  در عفونـت  مهار برنامه كيفيت

]. 2[ باشـد   مـي  مؤسـسه  آن استاندارد هاي  تمراقب از انعكاسي
 ـ عفونـت  مهـار  مناسـب  برنامه  هـاي  عفونـت  ميـزان  توانـد  يم

 هـاي  هزينـه  و بيمـار  شـدن   بـستري  مـدت  طول بيمارستاني،
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