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 گروه بهداشت ، دانشكده علوم پزشكي سبزوار-1

 ايگروه بهداشت حرفه ،سبزواراسلامي  دانشگاه آزاد -2

  

  چكيده 
هاي اجتماعي و سلامتي مورد بررسـي       ترين آفت  عنوان يكي از بزرگ    له اعتياد در حال حاضر به     أمس: هدف سابقه و 

بـا كمـي    . انان از مواد افيوني سنتي به مواد صناعي اعتيادآور گرايش پيدا كرده اسـت             جو ويژه ه به زامرو. گيردقرار مي 
شـيميايي يـا    (دقت در فلسفه وجودي مواد صناعي اعتيادآور، واضح و مبرهن است كه توليد اين گونه مـواد افيـوني                    

 ـ       ؛تنها و تنها جهت مصرف و بازار انگيزشي است        ) صناعي زان انگيـزه و تمايـل بـه         به عبارت ديگر در سنين جواني مي
جويـان در مـورد اثـرات و         دانـش  بررسي ميزان نگرش     ين پژوهش هدف از ا  . تر است  هاي اين گونه مواد بيش     جذابيت

  .  در شهر تهران انجام گرفته است1384باشد كه در سال تحصيلي  اكستسي ميعوارض مصرف
روش بررسي بدين صـورت اسـت كـه         . باشد مي Cross-sectional)( اي مقطعي  مطالعه اين پژوهش : ها  روشمواد و   
هاي دانشگاه تهران و دانشگاه علوم پزشـكي ايـران كـه در رشـته               جويان دانشكده   نفر از دانش   140گر تعداد    پژوهش

ابزار گردآوري  . مورد بررسي قرار داده است    دختر و پسر     را به روش تصادفي در هر جنس         ،اندردهكمديريت تحصيل مي  
  .نامه بوده است اطلاعات پرسش

 ميانگين  جويان دانشگاه علوم پزشكي ايران     دانشباشد، در   جويان در حد متوسط مي     نگرش اكثريت دانش   :ها يافته
معيـار     با انحراف   1/31ميانگين سطح نگرش     دانشگاه تهران    جويان در دانش  و    61/3معيار    با انحراف  1/32سطح نگرش   

اي شامل   با متغيرهاي زمينه   نگرشداري بين    يو تحليل آماري هيچ رابطه معن      براساس تجزيه    .دست آمده است   هب 7/3
هل، شاغل بودن، تحصيلات و شغل والدين، وضعيت اقتصادي، خوابگاهي و غيرخوابگاهي بودن             أسن، جنس، وضعيت ت   

   ،جو مشاهده نشد دانش
 ـ       را مي اي   با متغيرهاي زمينه   نگرشبين  دار   يدليل عدم وجود ارتباط معن    : گيري  نتيجه ثير أتـوان ناشـي از عـدم ت

 جويان در حـد    اكثريت دانش كه نگرش    با توجه به اين    در ضمن    .جويان دانست  تحصيلات و شغل والدين بر نگرش دانش      
گيري از مصرف، از الگوهـاي اجتمـاعي بـا نفـوذ بـر روي جوانـان و                   شود جهت پيش  ، پيشنهاد مي   بوده است  متوسط

 و ، معلمين مـدارس، اسـاتيد دانـشگاه اسـتفاده شـود     كاران  تلويزيون و سينما، ورزشهاي يشهپنوجوانان همانند هنر 
هاي تحصيلي با آمـوزش اطلاعـات       آموزان در كليه مقاطع و رشته      جويان و دانش   هاي آموزشي فراگير براي دانش     دوره
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