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يت بعد از عمل اثر روش خروج جفت بر روي مدت زمان و آندومتر
  سزارين

  
 (B.Sc)، نازيلا نقشين (M.D) فاطمه زارع ،*(M.D)  سخاوتيليل

  ، گروه زنان و مامايي يزدخدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي  وشكيزدانشگاه علوم پ
 
  ده يچك

و يكـي از ريـسك فاكتورهـاي آن روش           شود  ديده مي  ها نمايزا% 1-8آندومتريت بعد از زايمان در      : سابقه و هدف  
 خود روي شيوع عفونت بعد از زايمان و      هطور خودب  هاست براي مقايسه اثر خروج جفت توسط دست يا ب         زايمان سزارين   

  .طول كشيدن عمل سزارين مطالعه زير صورت گرفت
 در بيمارستان آموزشـي شـهيد صـدوقي يـزد            شاهد، روي زناني كه    و  مورد ،نگر اين مطالعه آينده  : ها مواد و روش  

 ـ بـه دو گـروه ت     تصادفيطور   بيماران به  .انجام گرفته است   85 تا   83 در سال    شدند، سزارين مي   1گـروه : سيم شـدند ق
بيوتيك پروفيلاكتيك به هر دو  آنتي. نفر 140 )خود هخروج جفث به طور خودب   (2 نفر و گروه     140) خروج جفت با دست   (

شد و آندومتريت در بيماران با وجـود         گيري مي  وست اندازه زمان عمل از شروع برش تا انتهاي ترميم پ        . گروه داده شد  
ها بـا نـرم    داده. س شكم و ترشحات بدبو بيان شدنهمراه با تندر ساعت اول،  24 درجه سانتيگراد بعد از 38تب بالاي  

  . شديدار تلق ي   معنp> 05/0   وي بررسChi square  و t – test يها  تستط  توسSPSS15.0افزار 
 1در گـروه   %)16(نفر  22دچار آندومتريت بعد از زايمان شدند كه  %) 6/24( نفر از دو گروه      34به طور كلي    : ها يافته

  .دار نداشت مدت عمل در دو گروه تفاوت معني . بودند2در گروه %) 6/8(نفر  12و 
 در مدت كه  در حالي،ايش شيوع آندومتريت بعد از زايمان شودباعث افزتواند  خروج جفت با دست مي  :گيري نتيجه

   .كند سزارين تغييري ايجاد نمي
  

  مدت عمل سزارين ، آندومتريت، خروج جفت،نيعمل سزار: هاي كليدي واژه
  

  مقدمه
شود   ديده مي  ها مانيزا% 1-8آندومتريت بعد از زايمان در      

هـاي آن روش زايمـان سـزارين          يكي از ريـسك فاكتور     ،]1[
از طرفـي شـيوع زايمـان بـه         . ]2[) بعد از سزارين  % 20(است  

 و همـين    ]3 [هاي اخير افـزايش يافتـه      رين در سال  روش سزا 
باعث شده كه عللي كه در سزارين ممكـن اسـت بـا افـزايش               

 . بعد از زايمان همراه باشد مورد توجه قـرار گيـرد           متريتآندو
 ـ يمي رابطه مستق  ني از محقق  يا عده  خـروج جفـت توسـط       ني ب

 انـد   كـرده  داي آندومتريت بعد از زايمان پ     زاني م شيافزا دست و 

توانـد بـه    مـي  ولي ،خوبي مشخص نيست هعلت اين امر ب، ]4[
علت آلوده شدن حفره رحم هنگام ورود دست به داخل رحـم            

اي ديگـر    از طرفـي عـده     .]5 [جهت بيرون آوردن جفت باشد    
خودي جفت را در سزارين با افزايش زمان عمل          هخروج خودب 
 .]6 [اند  همراه دانسته يزي خونر زاني م شي افزا نيچن سزارين، هم 

 وجخــر  وني خــروج جنــني بــيكــه بــه علــت فاصــله زمــان
 از مطالعـات    ي در بعـض   ياز طرف  .باشد ي جفت م  يخود هخودب

 ـ م شيخروج جفت توسط دست همراه با افـزا         يزي خـونر  زاني
 آندومتريت بعد ي فاكتورهاسكي از ر  يكي زي ن ني كه ا  ،]7 [بوده

  .از زايمان است
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