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  چكيده

ديسموتاز گلبـول قرمـز    سوپراكسيد اكسيدان  آنتي آنزيمثير دفاعيأ بيماري ديابت ممكن است با ت    : و هدف  سابقه

ابي مثل روي  براي انجام اعمـال  عنصر كمي.  ارتباط داشته باشد  ،شود  سوپراكسيد مي  هاي آزاد  راديكالكه باعث حذف    

هـدف از   .بيماري ديابت ممكن است با تغييرات عنصر روي مرتبط باشـد . ي دارديسزا هاي بدن اهميت به طبيعي سلول 

ديـسموتاز گلبـول قرمـز       اكسيدان سوپراكسيد   و فعاليت آنزيم آنتي    يي روي  پلاسما سطحاين مطالعه تعيين تغييرات     

  .باشد گروه كنترل مي مقايسه آن با گرگان و شهر 2بيماران ديابتي تيپ 

 كه بـه  2 بيمار ديابتي تيپ 50گيري تصادفي بوده و از     شاهدي و روش نمونه    – مطالعه از نوع موردي      :ها و روش  مواد

توده بـدن و جـنس بـا        ،   فرد سالم كه از لحاظ سن      50اند و     آذر مراجعه نموده   5كلينيك ديابت مركز آموزشي درماني      

دست آمـده بـا اسـتفاده از آزمـون آمـاري             هاطلاعات ب . اند براي مطالعه انتخاب گرديدند     سان شده  ديابتي هم بيماران  

  تجزيـه و تحليـل شـده         SPSSافزار آماري    هاي پژوهش با استفاده از نرم      استودنت مورد ارزيابي قرار گرفته و داده       تي

  .است

 در مقايسه با گروه     ،)يترل  گرم در دسي   كرو مي 78/116±5/51( ،2  سطح پلاسمايي روي بيماران ديابتي تيپ      :ها يافته

فعاليـت آنـزيم سوپراكـسيد       .داري نـشان داده اسـت      كاهش معنـي  ) ليتر گرم در دسي  كرو مي 86/146±06/9(كنترل  

در مقايسه با گروه كنتـرل       ) واحد در گرم هموگلوبين    34/675±89/60 (2ديسموتاز گلبول قرمز بيماران ديابتي تيپ       

  .اري نشان داده استد كاهش معني)  واحد در گرم هموگلوبين76/52±70/1052(

سوپراكـسيد  ( اكـسيدان  فعاليت آنزيم آنتي   دار در كاهش سطح پلاسمايي روي و        وجود اختلاف معني   :گيري نتيجه

بـه  . ايـد رفت عوارض قلبي و عروقي در اين بيماران نقش مهمي ايفا نم   بيماران ديابتي ممكن است در پيش      )ديسموتاز

استفاده . تري نياز داشته باشند    هاي بيش  اكسيدان شود كه بيماران ديابتي ممكن است به آنتي        همين دليل پيشنهاد مي   

 فرنگي، پرتقال، نارنگي،    و يا گوجه   C و   Eهاي آزاد مثل ويتامين        هاي دارويي و غيردارويي مهاركننده راديكال      از مكمل 

مهم  اكسيداني داشته و در بهبود زندگي بيماران ديابتي بسيار         تم دفاعي آنتي  سير و غيره نقش مهمي در تقويت سيس       

  .باشد

  

  2بيماران ديابتي تيپ ، ديسموتاز سوپراكسيد، روي:  كليديهاي واژه

  

  مقدمه

 ــ ــا ت ــت ممكــن اســت ب ــاعيأبيمــاري دياب ــزثير دف  مي آن

كه باعث حذف   ديسموتاز گلبول قرمز     سوپراكسيد اكسيدان آنتي

.  ارتبـاط داشـته باشـد      شـود  يد م ي سوپراكس هاي آزاد  راديكال

  E-mail: abdoljalal@yahoo.com، 0171-4421289 :نمابر، 0171-4422652 :تلفن.   نويسنده مسئول*

  29/11/84: ؛ تاريخ پذيرش8/10/84: تاريخ دريافت


