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  پزشكي ، دانشكده پزشكي، بيمارستان حافظ، بخش رواندانشگاه علوم پزشكي شيراز
 

  ده يچك
گيـري تفـاهم درمـاني       سـزايي در شـكل     ديدگاه پزشك نسبت به بيمار خود و بيماري وي نقش به          : ه و هدف  سابق

بر اين اساس برآن شديم كه به مقايـسه ديـدگاه           . تواند نقشي منفي بازي كند     مي ها مناسب داشته و در برخي بيماري     
 . دوماهه در بخش بپردازيمپزشكي در شروع و پايان دوره جويان پزشكي نسبت به بيماران روان دانش

جوي پزشـكي در شـروع و        دانش)  مرد 21 زن و    28 (49 با استفاده از آزمون نگرش پزشك به بيمار       : ها  روشمواد و   
 .ديگر مقايسه شدند پايان دوره با يك

شاهده كه در پسران چنين امري م       درحالي ،داري را در پايان دوره نشان داد       رفت معني  نگرش دختران پيش  : ها  يافته
 .نشد

هاي ارائه شـده    ثيرپذيري متفاوت دختران و پسران در برابر آموزش       أتواند تا حدي به ت     چنين امري مي  : گيري نتيجه
 طلب ها آنجويان درجهت ارتقاء نگرش  ريزي مناسبي را در جهت غلبه بر آن و كمك به دانش         كه برنامه  ،در بخش باشد  

  .كند مي
  

  پزشكي، بيمار رواني گرش، روانجويان، ن دانش: يكليدهاي  واژه
  

 مقدمه
جويـان پزشـكي     هاي مهم در آموزش دانـش      يكي از جنبه  
ران مختلـف   ها و بيما   جويان نسبت به بيماري    نگرش اين دانش  

ها با بيمار به شـكلي خودآگـاه و       است كه در نحوه برخورد آن     
جويـان پزشـكي بـه عنـوان         دانش .ثيرگذار است أناخودآگاه ت 

ثير فرهنگ حاكم بر آن بوده و نحوه        أ تحت ت  ،افرادي از جامعه  
 چون ايدز، سـل، صـرع و        يهاي ها در مورد بيماري    قضاوت آن 

رهنگي است كه در آن رشد      ثر از ف  أپزشكي مت  هاي روان  بيماري
هـايي    تصحيح چنين ديدگاه   ،اند و يكي از اهداف آموزشي      كرده

مشاهده شده كه   . و نزديك كردن آن به يك نگرش علمي است        
اطلاع داشتن از الكلي بودن بيمار قبل از مـصاحبه بـر ميـزان              

 ـ   مقبوليت وي از سوي دانش      و  ]1 [ثيري منفـي دارد   أجويـان ت
 ديد منفي پزشك نـسبت بـه بيمـاران    چنين گزارش شده كه   هم

شود كه رفتـاري احتـرازي نـسبت بـه      مبتلا به ايدز موجب مي  
 ].2 [تـري انجـام دهـد      ها در پيش گرفتـه و رسـيدگي كـم          آن

ثير أتحت ت  هاي ديگر  پزشكي بيش از بيماري    هاي روان  بيماري
راه هستند   فرهنگ جامعه قرار گرفته و با برچسبي اجتماعي هم        

كنند فاصـله    ها برداشت مي   اهل علم از اين بيماري    چه   كه با آن  
جويـان   ها نشان داده شده كه دانش      در بسياري از بررسي   . دارد

پزشـكي در بـدو      پزشكي ديدي منفـي نـسبت بـه رشـته روان          
. ]3،4،5،6 [پزشـكي دارنـد    ورودشان به دانشگاه يا بخش روان     

تـر    اين ديد حتي از جمعيت عمومي نيـز منفـي          ،در يك مطالعه  
انـد كـه ايـن     ها حاكي از اين بوده برخي بررسي .]7 [بوده است
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