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 مري بستري در آترزيهاي همراه در نوزادان مبتلا به  فراواني ناهنجاريبررسي 
  1386 تا1384از مهرماه سال ) ع(بيمارستان حضرت علي اصغر

  
  
  
  

 Iدكتر نسرين خالصي*

 IIپور دكتر رضا تقي

 IIدكترمجيد افلاطونيان
 

  چكيده
 تولـد  4000شود كه در يك نوزاد از هر   ميق آترزي مري به بسته شدن مادرزادي لومن مري اطلا   :زمينه و هدف  

باشند كه شـايعترين    ميهمراههاي   از اين نوزادان داراي آنومالي    % 50مطالعات نشان داده اند كه      .  شود  مي زنده ديده 
هـاي    حاصله در كيفيـت مراقبـت     هاي    امروزه با وجود پيشرفت   . قلبي، ستون مهره و كليوي هستند     هاي    آنها ناهنجاري 

 ،ريوي، مهمترين فاكتور موثر در پيش آگهـي ايـن نـوزادان          هاي    ز نوزادان كم وزن و پيشگيري از بروز عفونت        ويژه ا 
همراه بـا   هاي     فراواني ناهنجاري  مطالعه بررسي اين  هدف از   . باشد  مي  آترزي مري  همراه با ديگر  هاي    وجود آنومالي 
  .باشد  مي)ع( علي اصغراز نوزادان بستري در بيمارستان حضرتاي  در نمونه آترزي مري

 1386 تـا  1384 نوزاد مبتلا به آتـرزي مـري مـا بـين سـالهاي      40 تحليلي-در اين مطالعه توصيفي :بررسيروش 
هـاي   معاينـات بـاليني و يافتـه   (بيماران هاي  از اطلاعات ثبت شده در پروندهها  دادهآوري   براي گرد شناسايي شدند و    

 گرديد و در آناليز انجام شده از تستهاي آمـاري           SPSS افزار  نرمست امده وارد     اطلاعات بد  . استفاده شد  )پاراكلينيك
chi2 و T-testاستفاده شد .  

ميـانگين  . دختر بودنـد  %) 55( مورد   22پسر و   %) 45( مورد   18نوزاد مبتلا به آترزي مري        40 از مجموع    :ها يافته
 ± 22/684ميانگين وزن هنگام تولد ايـن نـوزادان        . بود)  هفته 39 تا   26( هفته   27/35 ± 32/2سن حاملگي اين نوزادان     

. بـه روش سـزارين متولـد شـده بودنـد          % 5/57زايمـان واژينـال و      % 5/42. بـود )  گرم 3800 تا   1200( گرم   50/2535
%) 15( مـورد  6. پروگزيمـال بـود   %) 5/2( مورد   1از نوع ديستال و در      %) 5/82( مورد   33فيستول تراكئوازوفاژيال در    

 ،همـراه بـه ترتيـب شـيوع       هـاي     آنومالي. ديگر نيز بودند  هاي    داراي آنومالي %) 50( نوزاد   20. فيستول بودند نيز بدون   
ميـانگين وزن هنگـام تولـد       . بودنـد %) 5/2(و آنوركتـال    %) 10(، ستون مهره    %)15(، سيستم ادراري    %)60( شامل قلبي 

ديگـر  هـاي      كمتر از  نوزادان بدون آنومالي      داري  عنيمديگر بطور   هاي    نوزادان مبتلا به آترزي مري همراه با آنومالي       
 جنس نوزادان، سن حاملگي ،در آناليز آماري). =P 004/0 گرم؛ 2866 ± 75/576 در برابر 545/2264 ± 16/655(بود 

  . نداشتداري معنيهمراه با آترزي مري ارتباط هاي  و وجود بيماري مادر با بروز آنومالي
هـاي    مـوارد آنومـالي   % 50ن مطالعه نشان داد كه در نوزادان  مبتلا بـه آتـرزي مـري در                 ايهاي     يافته :گيري نتيجه

جـنس  و شـوند    مـي از مـوارد را شـامل  % 60قلبـي هـستند كـه       هـاي     شوند كه  شايعترين آنها آنومالي       مي  ديده همراه
رد و از  نـدا داري معنـي اط همراه با آترزي مري ارتبهاي  نوزادان، سن حاملگي و وجود بيماري مادر با بروز آنومالي    

نقش مهمي در تعيين پيش آگهي ايـن بيمـاران دارد، شناسـايي و درمـان زودرس آنهـا                   ها    آنجا كه وجود اين آنومالي    
  .نقش اساسي در كاهش مرگ و مير و موربيديتي آنها دارد

  
   نوزادان- 3    ناهنجاريهاي همراه آترزي مري -2   آترزي مري   -1 :ها كليدواژه

  
  21/4/88: تاريخ پذيرش ، 14/10/87 : ريخ دريافتتا

  
  مقدمه
 مري نوعي آنومالي است كه بدليل بسته شـدن     آترزي

 مــري از آتــرزي. افتــد مــادرزادي لــومن مــري اتفــاق مــي
باشد كـه طبـق      مادرزادي مري مي  هاي    شايعترين آنومالي 

 نـوزاد را    4000 يك نوزاد از هر      اًگزارشات مختلف حدود  
 ميزان بروز اين آنومالي در جنس مـذكر         )1(.كند درگير مي 

 مـري از   آتـرزي بنـدي    بـراي طبقـه   . و مؤنث مشابه اسـت    
ــي   روش ــتفاده م ــاگوني اس ــاي گون ــود ه ــاس  . ش ــر اس ب

آترزي مري به ] )1953(Grossو  )1969(بندي فريمن طبقه[
 شايعترين نوع آن تيپ     تقسيم شده است كه    E-َAپنج تيپ   

C       ي به يك حفره بـسته       است كه در آن قسمت فوقاني مر
  

  .1387 آقاي دكترمجيد افلاطونيان جهت دريافت درجه دكتراي تخصصي پزشكي به راهنمايي دكتر نسرين خالصي، سال نامه پاياناست از اي  اين مقاله خلاصه
(Iهاي نوزادان، بيمارستان حضرت علي اصغر  استاد يار، فوق تخصص بيماري)مؤلف مسؤول(* هداشتي درماني ايران، تهران،ايران ، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات ب)ع( 

(IIكودكان و نوزادان، بيمارستان حضرت علي اصغرهاي   دستيار بيماري)دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني ايران، تهران،ايران)ع ،   


