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مقدمه 
    هدف از انتخاب اين موضــوع اهميـت موقعيـت آنـاتوميك 
ــاط آن بـا كاسـه چشـم و فـك تحتـاني  اين شكستگي و ارتب
ميباشد در درصــدي از شكسـتگيهاي اسـتخوان گونـه، بـه 
خاطر ارتباطي كه با فك تحتاني دارد، مانع از آن ميشود كه 
ــك تحتـاني بـه راحتـي بـه عقـب بـرگـردد  زائده كرونوئيد ف
بنابرايــن دهان براحتــي باز نميشــود همچنيــن به خاطر 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ارتباطي كه با كاســه چشـم دارد در صورتـي كـه عضـلات 
خارجي چشم در اثر شكســتگي كاسـه چشـم دچـار اشـكال 
ــاد  شـود، دوبينـي ناشـي از شكسـتگي اسـتخوان گونـه ايج

ميگردد(١).  
    از سـوي ديگـر عـدم توجـــه بموقــع بــه شكســتگيهاي 

استخوانهاي صورت بويــژه شكستگــي استخوان گونـه كه  
 

چكيده  
    شكستگي استخوان گونه، از شكستگيهاي شايع ناحيه فك و صــورت ميباشـد كـه در صـورت عـدم تشـخيص و
ــردد. بنـابراين بررسـي مـيزان شـيوع و درمان صحيح و به موقع منجر به اختلالاتي در عملكرد و زيبايي بيمار ميگ
ويژگيهاي اپيدميولوژيك اين شكستگي از اهميت قابل توجهي برخوردار ميباشد. اين مطالعه به صــورت توصيفـي و
ــي سـالهاي ١٣٧٣ لغـايت ١٣٧٨ در مركـز گذشتهنگر روي ١٢٧٧ بيمار با تشخيص شكستگي استخوانهاي صورت ط
آموزشي درماني حضرت فاطمه(س) انجام شد. سپس اطلاعات مربوط به يافتههاي اپيدميولوژيك و يافتههاي بــاليني
و زمان عمل جراحي جمعآوري و مورد بررسي آماري قرار گرفت. از تعداد ١٢٧٧ بيمــار بررسـي شـده، ١٩٣ بيمـار
شكستگي استخوان گونه داشتند كه حدود ١٥/١% از كل شكستگيهاي فك و صورت را تشكيل ميداد. اغلب بيماران با
ــتند. شـايعترين علـت شكستگي استخوان گونه (٨٣/٩%) مرد بودند و در محدوده سني ٣٠-٢١ سال(٣٨/٩%) قرار داش
ــمت ضايعـه، سـمت چـپ شكستگي استخوان گونه(٥٥/٤%) تصادف با اتومبيل و موتور سيكلت بوده است. از نظر س
شايعترين سمت شكستگي با ميزان شيوع ٥٣/٩% بود و در ٧/٢% موارد، در هــر دو سـمت راسـت و چـپ، شكسـتگي
وجود داشت. شايعترين علامت شكستگي، از بين رفتــن برجسـتگي گونـه (٥٣/٧%) بـود. اغلـب بيمـاران بـه صـورت
تاخيري تحت درمان جراحي قرار گرفته بودند و فقط ١٥/٥% در هفته اول بعد از تروما، جراحي شده بودند. با توجــه
به شيوع اين نوع شكستگيها در تصادفات، ميتوان با پيشگيري صحيح، از شيوع اين نوع شكستگيها كاست. اغلب اين
بيماران به علت وجود ادم و هماتوم به موقع تشخيص داده نشده و تحت عمل جراحي قرار نميگيرند اما در صــورت
توجه بيشتر و دقت در معاينات باليني بيمــاران بـا ترومـاي ناحيـه فـك و صـورت، ميتـوان بموقـع ايـن بيمـاران را

تشخيص داده و تحت عمل جراحي قرار داد.     
         

كليدواژهها:  ١ – شكستگي استخوان گونه   ٢ – شكستگي استخوان صورت  
                      ٣ – ميزان شيوع شكستگي استخوان گونه 
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