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مقدمه 
    استویید استوما یک تومور خوشخیم استخوانی است کــه 
به طور شایع در استخوانهای بلند ظاهر میشود. این تومور 
در مردهای جوان شایع بوده و با وجــود آن کـه رفتـاری بـه 
طور کامل خوشخیم داشته و اندازه آن کوچـک و کمتـر از 2 
سانتیمتر است، به علت درد شدید، مشکلات عمدهای را برای 

بیمار ایجاد میکند.  
    ضایعه شامل یک هســته(nidus) گـرد و کـوچـک از بـافت 
استویید یا استخوانی با خونرسانی زیاد است که سبب ایجاد 

یک واکنش شدید در بافتهای مجاور میشود.(1)  
 

 
ــتوما در انـدام فوقـانی،      بیش از نیمی از موارد استویید اس
مـچ و اسـتخوانهای دسـت گـــزارش میشــوند. تظــاهرات 
ــاری، متفـاوت بـوده و در  رادیوگرافیک با توجه به محل گرفت
دست به صورت یک هسته(nidus) اسکلروتیک احاطــه شـده 
ــه از اسـتخوان اسـکلروتیک  در یک هاله روشنتر با یک منطق

در محیط مشاهده میشود.  
    استویید اســتوما در اسـتخوانهای انگشـتان ممکـن اسـت 
 (nidus)بدون درد باشد که درمان آن برداشـتن کـامل هسـته

است.  
 

چکیده  
    اسـتویید اسـتوما از تومورهـای خوشخیـم اسـتخوانی اسـت کـه گرفتـاری اسـتخوان اسـکافویید و ســایر
ــن استخوانهای کارپ در آن بسیار نادر میباشد. موردی که گزارش میشود مرد جوانی است که با درد مزم
مچ دست مراجعه کرده بود. بعد از معاینات بالینی و مطالعات رادیولوژیک مچ دست، با وجود طبیعــی گـزارش
شدن رادیوگرافی معمولی و سیتیاسکن، با تشخیص احتمالی استویید استومای اسکافویید تحت عمل جراحی
قرار گرفت که بعد از برداشتن استویید استوما درد بیمار از بین رفت. به علت نادر بودن گرفتاری اسکافویید با
ــا استویید استوما و مشکلات تشخیصی بالینی و تظاهرات غیرمعمول رادیوگرافیک آن، این مورد گزارش شد ت
استویید استومای اسکافویید در درد مزمن مچ دست در یک مرد جوان در لیسـت تشـخیصهای افـتراقی قـرار

گیرد.   
          

کلیدواژهها:    1 – استویید استوما     2 – اسکافویید      3 – استخوانهای کارپ  
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