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پره هاي   توكوفرول و هورمون محرك فوليكولي روي بلوغ فوليكولαت امطالعه اثر
  نابالغ و اووسيت محصور در آنهاي  آنترال موش
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  چكيده
جـانبي    اثـرات تقليـل اي كـاهش هزينـه و   بـر اي   راه تازهin vitro  (IVM)بلوغ اووسيت در محيط: زمينه و هدف

هـاي    هورمـون  اثراتبراي ارزيابي بهتر ماهيت و. استin vitro   (IVF)تحريكات گنادوتروپين براي لقاح در محيط 
هدف از انجام . ، مطالعه حاضر انجام شدin vitroدر محيط ها  مختلف و پارامترهاي مهم روي رشد و حفظ اووسيت

هـاي    پـره آنتـرال مـوش     هاي     توكوفرول و هورمون محرك فوليكولي روي بلوغ فوليكول        α ات اثر اين پژوهش مطالعه  
  . نابالغ و اووسيت محصور در آن بود

جـدا و در  اي     هفتـه  6ماده  هاي    موشهاي    پره آنترال سالم از تخمدان    هاي    براي انجام آزمايش، فوليكول   : روش كار 
، 20، 5 روزه كشت در حـضور غلظتهـاي   6ه آنترال در طول دوره پرهاي  فوليكول.  كشت داده شدندin vitroمحيط 

ــتFSHاز  mIU/ml220 و 180،140، 100، 60 ،40 ــاي   و غلظـــ  α از nmol/ml 400 و 300، 240، 80، 40، 20هـــ
 برابـر  CO2 و 92% رطوبـت  ،C° 37داخل انكوباتور با درجه حـرارت  ها    فوليكول. قرار گرفتند ) Eويتامين  (توكوفرول  

گسيختگي وزيكول ژرمينال، تغييـر قطـر فوليكولهـا و            مواد مختلف روي بلوغ اووسيت،      اثرات .ا قرارگرفتند  در هو  %5
 افـزار   نـرم آماري با اسـتفاده از      هاي    نوع مطالعه تحقيقي بود و آناليز     . ميزان ماندگاري آنها مورد بررسي قرار گرفت      

SPSS و آزمون ANOVAيكطرفه انجام گرفت .  
 ± 4( ميزان زيست پذيري ،)µm 5 ±190 ( افزايش قابل توجهي در قطر فوليكوليFSH  IU/l100 در غلظت: ها يافته

91٪(  ،GVBD)3 ± 81٪ (  و بلوغ اووسيت)مشاهده شد ) ٪59 ± 6 .α             توكـوفرول بقـاء فوليكـولي را افـزايش داد امـا 
 FSHكـوفرول و     تو αدر حاليكـه محـيط حـاوي تركيـب          .  و ميزان بلوغ اووسـيت اثـري نداشـت         GVBDروي قطر،   

، )٪95 ± 3 ( ميـزان زيـست پـذيري      ،)µm 5 ±210 (افزايش قابـل تـوجهي در تمـام پارامترهـا شـامل قطـر فوليكـولي               
GVBD)3 ± 93٪ (و بلوغ اووسيت)نشان داد) ٪76 ± 5 .  
مـا  دهنـد ا   مي هر يك به تنهايي ميزان بلوغ فوليكول و اووسيت داخل آن را افزايش            E و ويتامين    FSH: گيري  نتيجه

  .   و اووسيت محصور در آن داردها  تري روي سرعت رشد فوليكول تركيب آنها تĤثير قابل توجه
  

   اووسيت-4   پره آنترال  هاي   فوليكول-E       3 ويتامين -2      هورمون محرك فوليكولي   -1: كليدواژه ها
  

  8/2/89: ،   تاريخ پذيرش15/7/88: تاريخ دريافت
  

  مقدمه
بـه عنـوان   ) In vitro) IVMيت در محـيط  بلوغ اووس

 جـانبي   اثـرات تكنيكي موثر براي كـاهش قيمـت و تقليـل        
) In vitro) IVFدر لقــاح هــا  تحريكــات گنــادوتروپين 

ــي  . شــناخته شــده اســت  ــشرفت تفكيك ــسم و پي متابولي
فوليكولهاي تخمداني توسط بـسياري از محققـين مـورد          

خـصوصا  مطالعه قرار گرفته است كه بر روي جوندگان    
رت، همچنين ديگرپستانداران مانند گاوها، خوك، و حتي        

  امروزه استفاده از مدل جونـدگان      )1-8(.انسان بوده است  

سيـستم را بـراي مطالعـه در    تـرين   و عاليترين   پيشرفته
 فراهم كرده In vitroزمينه پيشرفت فوليكولي در محيط 

اسـت كـه در     اي    در حال حاضر، موش تنهـا گونـه       . است
 از مراحــل بــسيار In vitroآن مطالعــات كــشت مــورد 

بـا  . )4 و   3،  2(ابتدائي تا مرحله زاد و لد انجـام گرفتـه اسـت           
وجود اينكه تفاوتهاي اساسـي در فيزيولـوژي تخمـداني          

موشـها مـدلي مناسـب       جوندگان و انـسان وجـود دارد،      
ــسم   ــين مكاني ــشخيص و تعي ــراي ت ــاي  ب  موضــعي وه
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