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  مقدمه
كارديوميوپاتي يا بيماري عضله قلب، اغلـب در كودكـان و               

در سـال   دهد و اين اصطلاح نخستين بـار          شيرخواران رخ مي  
 نوعي كارديوميوپـاتي    ،كارديوميوپاتي اوليه .  بكار رفت  1957

اســت كــه مــرتبط بــا بيمــاري عــروق كرونــر، هيپرتانــسيون  
اي قلـب و يـا        هـاي مـادرزادي يـا دريچـه         سيستميك، بيمـاري  

   ،كـي ايديوپاتيـ كارديوميوپات)2و 1(.بيماري عروق ريوي نباشد
  
  

  
  
  
  
  

  
ود ــ ـش  لاق مـي  ــارد اط ــيوكاي م ــه  ه از بيماري  ــبه آن دست  

ي ــــبررس. تــوان يافــت كــه اتيولــوژي خاصــي بــراي آن نمــي
 را نـشان داده  X م ارتباطي با كروموزو  ،يك در اين موارد   ـژنت

  )3-6(.است
    در كارديوميوپاتي اتساعي يا احتقاني، هر دو بطـن چـپ و            

   يافته بارز ،ع هستند و اختلال كار سيستولي قلبـت متسـراس
  
  

 چكيده
از مـسايل مهـم،     .  نفر است  100000 مورد در هر     36شيوع كارديوميوپاتي اتساعي در كودكان،      : زمينه و هدف      

. باشـد   مي% 25 حدود   ، ساله 10و  % 50 حدود   ، ساله 5ها، احتمال طول عمر       باشد كه براساس گزارش     آگهي مي   پيش
  .  باشد مبتلايان به كارديوميوپاتي اتساعي در ايران ميآگهي، درمان و مرگ و مير  اهداف اين مطالعه، بررسي پيش

اتـساعي  هاي تمام نوزادان و كودكان مبتلا بـه كارديوميوپـاتي             در اين مطالعه توصيفي، پرونده    : رسير    روش ب 
   .  مورد بررسي قرار گرفتند، در بخش كودكان اين مركز1383 تا 1369اي بستري شده بين ساله

 سـال و ميـانگين     4/8ميـانگين سـني،     . بودنـد %) 42( مونث ، نفر 48و  %) 58( مذكر ، نفر 67 بيمار،   115از  : ها  يافته    
و نارسايي احتقاني قلب با شـيوع       ) بيماران% 3/71(ترين يافته بود    ديسترس تنفسي، شايع  .  كيلوگرم بود  5/21وزن،  

فورزمايـد و داروهـاي مهـار كننـده         ، تحت درمان طبي شامل ديژيتاليس،       %)82( بيمار 94.  در مقام بعدي بود    ،62%
 ،ريتمي ، با تابلوي نارسايي احتقاني قلب و ديس  %)18( بيمار 21. مرخص شدند ) كاپتوپريل(آنزيم مبدل آنژيوتانسين  

، ) سـال بـود    13 سال و بين صـفر تـا         6 ،ميانگين مدت پيگيري  (در پيگيري انجام شده   . در اولين بستري فوت شدند    
   . زنده بودندبيماران در دسترس، هنوز% 56

ريتمـي،    سال، نارسايي احتقاني قلب و ديس     2آگهي كارديوميوپاتي اتساعي با سن شروع زير          پيش: گيري      نتيجه
، هورمــون رشــد، L-carnitineهــاي جديــد در اســتفاده از داورهــايي نظيــر    ولــي تــلاش،كماكــان وخــيم اســت

هـاي جديـدي را بـه روي ايـن بيمـاران              حـي، افـق   ين داخل وريدي، پيوند قلـب و روشـهاي جديـد جرا           بولنوگلوايم
  . گشايد مي

             
   سرنوشت – 4پيگيري     – 3      كودكان– 2    كارديوميوپاتي اتساعي – 1:    ها كليدواژه

  30/3/85:تاريخ پذيرش، 17/10/84:تاريخ دريافت

I(عصر، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايران، تهران، هاي قلب اطفال، بيمارستان قلب شهيد رجايي، خيابان ولي تخصص بيماريدانشيار و فوق
  ).مؤلف مسؤول*(ايران

II (هاي قلب اطفال فوق تخصص بيماري.  


