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 ـ گوانين در توليد اينترفرون گاما و نمطالعه نقش اليگونوكلئوتيدهاي حاوي سيتوزي
   ايمونوگلوبولين ـ اي در پاسخ به آلرژن كنوپوديوم آلبوم در مدل موشي آسم
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  مقدمه
در حال حاضر ايمونوتراپي يكـي از روشـهاي متـداول در                

  شود ولي از آنجا كـه       هاي آلرژيك محسوب مي     درمان بيماري 
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

محققـين تـلاش    باشـند،     اين روشها بـا مخـاطراتي همـراه مـي         
   كمترين اثرات  هاي مطمئن و مناسبي را كه با        كنند تا روش    مي

  
  
  
  

 چكيده
تـرين مـشكلات       مهـم  هاي آلرژيـك در جوامـع مختلـف، يكـي از            در حال حاضر افزايش شيوع بيماري     : زمينه و هدف      

بهداشتي جهان است و تحقيقات بسيار زيادي در سراسر دنيا جهت دستيابي به روشهاي مطمئن پيشگيري و درمان اين        
-CpG( ـ گـوانين  نيكي از اين روشها، استفاده از رديفهاي نوكلئوتيدي حاوي سيتوزي. باشد ها در حال انجام مي بيماري
ODNs (   هاي ايمني و تغيير الگـوي سـايتوكايني در سيـستم ايمنـي            د منجر به تعديل پاسخ    هاي متعد   است كه با مكانيسم

   . شود مي
نقش تركيبات حاوي بازهاي سـيتوزين ـ گـوانين    ) experimental(اي ر اين مطالعه تجربي يا مداخلهد: رسير    روش ب

ده گياه كنوپوديوم آلبـوم مـورد مطالعـه    هاي ايران يعني گر ترين آلرژن  نسبت به يكي از شايع     ايمني هاي  در تعديل پاسخ  
هـاي نوكلئوتيـدي حـاوي        زاي گـرده گيـاه فـوق، تهيـه و بـه همـراه رديـف                 براي اينكار عصاره آلرژي   . قرار گرفته است  

به منظور ارزيابي آثار اين نوكلئوتيـدها،  .  به عنوان مدل حيواني آسم آزمايش شدBalb/Cسيتوزين ـ گوانين در موش  
ــدادي از پارام ــا   تعـ ــرون گامـ ــزان اينترفـ ــامل ميـ ــي شـ ــاي ايمنـ ــولين ـ    ) IFN-γ=Interferon-γ(ترهـ و ايمونوگلبـ

 سلولهاي طحالي و بافت ريـه موشـها و همچنـين ايمونوگلوبـولين ـ اي      در مايع كشت) IgE=Immunoglobulin E(اي
لي و تجمع سلولهاي    از قبيل ائوزينوفي  شناسي    از طرف ديگر برخي خصوصيات بافت     . سرمي مورد آزمايش قرار گرفتند    

هـاي مـورد مطالعـه بـا تـست            ها در گروه    در خاتمه، نتايج حاصل از اين آزمون      . التهابي نيز در ريه حيوانات مطالعه شد      
ANOVAمورد ارزيابي قرار گرفت  .   

د ميـزان  توانن ـ نتايج اين مطالعه نشان داد كه هر چند رديفهاي نوكلئوتيـدي حـاوي سـيتوزين ـ گـوانين نمـي      : ها يافته    
بـادي   از ميـزان سـرمي ايـن آنتـي    % 80ايمونوگلوبولين ـ اي را تا حد طبيعي كاهش دهند ولي در مقايسه بـا آلـرژن، تـا     

توانند باعث افـزايش شـديد مقـدار اينترفـرون      علاوه بر اين رديفهاي نوكلئوتيدي حاوي سيتوزين ـ گوانين مي . كاهند مي
   ). >01/0P(اكنشهاي التهابي ريه را كاهش دهندگاماي سيستميك و موضعي شده و تظاهرات و

هـا و كـاهش    با توجه به نقش تركيبـات حـاوي سـيتوزين ـ گـوانين در تغييـر جهـت پاسـخ سـايتوكاين         : گيري     نتيجه
هاي   رسد بتوان از اين تركيبات در تعديل پاسخ          التهابي ريه در مورد آلرژن شايع كنوپوديوم آلبوم، به نظر مي           هاي  پاسخ

    . ها نيز استفاده كرده و مقدمات كاربرد آنها را در انسان فراهم نمود هابي نسبت به ساير آلرژنالت
             

  كنوپوديوم آلبوم – 3      اليگونوكلئوتيدهاي حاوي گوانين و سيتوزين– 2    آسم – 1:    ها كليدواژه
  ترفرون گاما اين– 5 ايمونوگلوبولين ـ اي     – 4                      
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