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 چكيده
باشـند، ولـي هنـوز        روپاتيـك مـي   با وجود اينكه افراد زيادي مبتلا به دردهاي مـزمن از جملـه درد نو              : زمينه و هدف      

باعث افزايش ) D)1.25 dihydroxy Vitamin D3فرم فعال ويتامين . درمان مناسب و قطعي براي آن ارايه نشده است
شـود   مي) Nitric oxide synthase(NOSو كاهش ميزان ) NGF)Nerve growth factorها بويژه  ميزان نوروتروفين

وجود رسپتور اين ويتامين در نخاع و مغـز، نـشانگر نقـش آن در سيـستم اعـصاب      . دكه هر دو در ايجاد درد نقش دارن       
 در افراد جوان، يكي از دلايل وجود دردهاي مزمن مانند           Dبراساس گزارشات موجود، كمبود ويتامين      . باشد  مركزي مي 

 در Dرم فعـال ويتـامين   اين مطالعه با هدف بررسي اثر ضد دردي ف ـ. باشد دردهاي عضلاني ـ اسكلتي در اين سنين مي 
  .يك مدل نوروپاتي در موشهاي صحرايي نر صورت گرفت

 گرم به طور تـصادفي     200-250 در محدوده وزني     wistar موش صحرايي نر نژاد      40در اين مطالعه    : رسير    روش ب 
اسـتفاده  ) CCI)Chronic constriction injuryجهـت ايجـاد درد نوروپـاتي از مـدل     .  تايي تقسم شـدند 10 گروه 4به 

.  روز در ميان، به مدت يك ماه و به صـورت داخـل صـفاقي انجـام شـد                   2تزريق از روز بعد از عمل، به فواصل         . گرديد
بـه ايـن   .  و آلودينياي سرمايي، از تـست اسـتون اسـتفاده گرديـد    Von freyجهت بررسي آلودينياي مكانيكي، از تست 

جهت بررسي  .  سپس به فواصل يك هفته در طول آزمايش، تست شدند          منظور، حيوانات، قبل از عمل، روز بعد از عمل و         
   .دار در نظر گرفته شد  معني>05/0P استفاده شد و Newman Kules و ANOVAنتايج، از تستهاي آماري 

داري در آسـتانه درد ايجـاد          در حيوانات سـالم، تغييـر معنـي        Dبراساس نتايج بدست آمده، تزريق ويتامين       : ها  يافته    
. تري به محرك مكانيكي و سرمايي پاسخ دادنـد   واقع شده بودند، با شدت بيشCCIحيواناتي كه تحت عمل  . كرده است ن

العمل نسبت به محرك مكـانيكي         دريافت نموده بودند، عكس    D، محلول حاوي ويتامين     CCIدر گروهي كه به دنبال عمل       
و در مورد آلودينياي سـرمايي، از روز اول آزمـايش، تفـاوت             هاي ديگر، كاهش يافته بود        و سرمايي در مقايسه با گروه     

 گرفته بودند، وجـود داشـت و   vehicle دريافت كرده بودند، با گروهي كه محلول Dوهي كه ويتامين رمعني داري بين گ   
مكـانيكي  دار بود، در حالي كه اين تفاوت در مـورد آلودينيـاي    تا آخرين روز آزمايش نيز، تفاوت بين اين دو گروه معني    

  .دار بود فقط در هفته چهارم آزمايش معني
 تاثيري بـر آسـتانه درد   Dihydroxy vitamin D3 1.25دهد كه  نتايج حاصل از اين آزمايش نشان مي: گيري     نتيجه

رسـد   به نظـر مـي  . شود در حيوانات سالم نخواهد داشت، در حالي كه باعث كاهش ميزان درد به دنبال آسيب عصبي مي     
 بر كاهش درد، در مورد آلودينياي سرمايي و مكانيكي، از نظر زمـاني متفـاوت بـوده و در مـورد                      Dزريق ويتامين   اثر ت 

تواند راه    بنابراين استفاده از اين ويتامين در كلينيك، مي       . شود  آلودينياي سرمايي، زودتر از آلودينياي مكانيكي ظاهر مي       
   .  اب آيدحل مناسبي جهت از بين بردن دردهاي مزمن به حس

             
   آلودينياي مكانيكي – 4درد نوروپاتي      – 3     آلودينياي سرمايي – D3    2ويتامين  – 1:    ها كليدواژه

  10/7/85: تاريخ پذيرش، 2/5/85  :تاريخ دريافت
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