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بررسي اثر طول و مدت زمان باقي ماندن تاندون در تونل استخواني بر روي قدرت 
    يك مطالعه بيومكانيكي بر روي خرگوش،چسبندگي تاندون به استخوان
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  چكيده 
در ايـن  . گذارنـد  اندون در كمپلكس تانـدون ـ اسـتخوان اثـر مـي     فاكتورهاي متعددي بر قدرت استحكام ت: زمينه و هدف    

 زمان كاشتن، بر قدرت اسـتحكام     ت زمان ماندن تاندون داخل تونل از      مطالعه تأثير طول تاندون داخل تونل استخواني و مد        
   .  تحت بررسي بيومكانيك قرار گرفت،كمپلكس تاندون ـ استخوان در يك مدل خرگوش

 تحـت   ، كيلـوگرم  5/2-3 ماهـه نيوزلنـدي بـا وزن         6 سر خرگوش سفيد نر بالغ       14 پاي عقبي از     24د  تعدا: رسير    روش ب 
هـا برحـسب طـول تونـل          خرگـوش . عمل كاشتن تاندون اكستانسور بلند انگـشت در متافيزپروگزيمـال تيبيـا قـرار گرفتنـد               

 6 خرگـوش، بعـد از   7. يم شـدند  گـروه تقـس    4، بـه    ) هفتـه  12و  6(و مـدت زمـان كاشـته شـدن        ) متر   سانتي 2و  1(استخواني
قرباني شدند و اندام عمل شده جهت بررسـي قـدرت   ) گروه سه و چهار( هفته12 خرگوش، بعد از    7و  ) گروه يك و دو   (هفته

   . استحكام مجموعه تاندون استخوان، تحت كشش قرار گرفت
 2(در گـروه دوم . د و يـك تانـدون پـاره شـد     تاندون از استخوان درآم ـ4)  هفته6متر ـ   يك سانتي(در گروه اول: ها يافته    

يـك  )  هفتـه 12متـر ـ    يـك سـانتي  (در گـروه سـوم  .  تاندون از استخوان درآمد و يك تاندون پاره شد6)  هفته6متر ـ   سانتي
مـد و   يك تاندون از اسـتخوان درآ ) هفته12متر ـ    سانتي2(در گروه چهارم. پاره شد تاندون 5تاندون از استخوان درآمد و 

 نيوتن و براي گـروه      98/4 هفته، براي گروه يك،      6 براي درآوردن تاندون از استخوان در        ورمتوسط ني . اندون پاره شد   ت 5
دار تنها  ارتباط معني.  نيوتن بود81/10 نيوتن و براي گروه چهار، 36/6 هفته، براي گروه سه،      12 نيوتن بود و در      37/9دو،  

 12 و 6شدن تانـدون بـراي طولهـاي مختلـف بعـد از         محل كنده . هفته وجود داشت   12متر بعد از       سانتي 2 و   1بين طولهاي   
   . داري بود هفته داراي اختلاف معني

 بـر  ، هفتـه 12براساس اين مطالعه افزايش طول تاندون داخل استخوان در صـورت نگهـداري آن بـه مـدت             : گيري      نتيجه
 عبارت ديگر افزايش طول تانـدون داخـل تونـل اسـتخواني، قـدرت      افزايد؛ به استحكام قدرت كمپلكس تاندون ـ استخوان مي 

ز طـرف ديگـر   دهد؛ ا تر تاندون به استخوان افزايش مي مقاومت آن در برابر نيروي كشش را با گذشت زمان و ترميم محكم           
ث افـزايش    باع ـ ز،ن تاندون داخل تونل استخواني بدون در نظر گرفتن طول تاندون داخـل تونـل ني ـ               افزايش مدت زمان ماند   

   .شود قدرت كمپلكس مي
             
  تاندون اكستانسور انگشت خرگوش – 3  پيوند تاندون هامسترينگ  – 2  كمپلكس تاندون استخوان – 1 :  ها يدواژهكل

 25/11/85:، تاريخ پذيرش24/11/84:تاريخ دريافت
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