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مقدمه 
    مطالعات زیادی در رابطه با تعییــن حساسـیت تسـتهای 
ــوع در نقـاط مختلـف دنیـا انجـام  تشخیــص خــون در مدف
ــت بـه طـوری کـه Alhqusit و همکـاران در سـال  شده اس

  ،(Guaiac)1988 از میان آزمونهای شیمیایـی، تست گایاک
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ــون  ایمونولوژیکی، روش آنتیگلوبین، روش فلوریمتری آزم
ــا  هماکانت را انتخاب کردند و به عنوان حساسترین روشه
معرفی نمودند(1). در سال Alison 1996 و همکــاران تسـت 

خون مخفی در مدفوع را برای تشخیص سرطانهای کولون  
 
 
 
 

چکیده  
    مدفوع غیرطبیعی دلیل مهمی برای بیماریهای کولون است. خونریــزی مخفـی کـه توسـط یـک آزمـون
ــی جستجوی خون مخفی در مدفوع(Occult blood test) جهت پراکسیداز هموگلوبین تعیین میشود روش
مهم جهت شناسایی نئوپلاسم کولورکتال در مراحل اولیه و قابل درمان اســت. عـدم مصـرف مـواد غذایـی
شامل گوشت قرمز و ماهی، ســبزیجات، داروهـا بـه خصـوص ویتـامین C، ترکیبـات آهـندار و داروهـای
ضدالتهابی غیراستروییدی به مدت 3 روز قبل از آزمایش ضروری است. روشهــای شـیمیایی رایـج بـرای
،(O-Tolidine)ـــن آزمـایش OB عبـارتند از: روش میـر(Meyer)، روش گایـاک(Guaiac)، روش اوتولیدی
ــید روش الکل پیرامیدین(Alcohol pyramidine) و کیتهای تجارتی. اساس آزمایش در این روشها، اکس
ــالیت پراکسـیدازی همـوگلوبیـن شدن کروموژن موجود در هر یک به دنبال اثر اکسیژن آزاد شده از اثر فع
روی پراکسید هیدروژن و ایجاد رنگ(واکنش مثبت) میباشد. به منظور بررسی و مقایسه حساسیت هر یک
از روشهای ذکر شده، خون در مقادیر مختلف به مدفوع اضافــه شـد کـه براسـاس نتـایج بـه دسـت آمـده
حساسترین روش، روش میر بود. این روش میتواند خونریزیهــای پـاتولوژیـک دسـتگاه گـوارش را در
میزان 10-5 میلیلیتر شناسایی کند. بعد از این روش حساسترین روشها به ترتیب گایاک، الکل پیرامیدین
و هماتیپ بودهاند. روش هماتیپ دارای حداقل حساسیت بوده و خونریزی کمتر از 81/5 میلیلیتر در روز
را نمیتواند تشــخیص بدهـد. هـدف از انجـام دادن ایـن پژوهـش ارزیـابی تسـتهای متـداول شـیمیایی در
ـــاس و مناســب جــهت تشـخیص خـون مخفـی در مدفـوع و در نتیجـه انتخـاب و معرفـی یـک روش حس

آزمایشگاههای بالینی کشور بوده است.     
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ــزدی و این مقاله خلاصهای است از پایان نامه دکتر پدرام صدر جهت دریافت درجه دکترای علوم آزمایشگاهی به راهنمایی دکتر لامع اخلاقی و مشاوره دکتر هرمزد اورم
دکتر محسن فیروزرای سال 1376-77. 
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