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  مقدمه
تــرين علــل مــرگ و ميــر در جهــان  ترومــا يكــي از شــايع    

 ميليـون نفـر در      5ه سـاله نزديـك بـه        ـهم ـ. شود  محسوب مي 
اي،   سراسر جهان بـه دنبـال حـوادثي نظيـر تـصادفات جـاده             

 شدگي جـان خـود را   و غرق اي خياباني، سوختگيـه خشونت
با در كشور ايران آمار مشخصي در رابطه        . دهند  دست مي  از
  ي بر اساسـت ولـاس  رگ و مير ناشي از تروما ثبت نشدهــم
  
  
  
  

  
  

 نفر در جريـان     27000 سالانه نزديك به     ،هاي موجود   گزارش
دهنـد و     تصادف با وسايل نقليـه جـان خـود را از دسـت مـي              

 در كـشور بـه       دومين علت مرگ و ميـر را       ،اي  تصادفات جاده 
   )1-4(.است خود اختصاص داده

بيمارسـتاني    هـاي پـيش      مراقبت ،ع امدادرساني در سيستم جام  
  ود و  ـش ـ  م مي ــدوم فراه ـپيشرفته در اولين فرصت براي مص     

  
  
  
  

 چكيده
ترين زمان براي مـصدومان   ه در كوتاهفراهم آوردن امكانات و اقدامات درماني پيشرفتبا  امداد هوايي  سرويس: زمينه و هدف      

 هـدف از ايـن مقالـه    .نمايـد  بيماران ايفا مـي كاهش مرگ و مير نقش مهمي در و كاهش زمان انتقال آنها به مراكز درماني پيشرفته، 
   .بررسي مصدومان انتقال يافته با سرويس امداد هوايي تهران و اقدامات انجام گرفته در جريان آن است

 بـا هليكـوپتر امـداد بـه     1382هاي مربـوط بـه بيمـاراني كـه در سـال          نگر و مقطعي، داده     در قالب يك مطالعة گذشته    : رسير    روش ب 
 version(افـزار   ها بـا اسـتفاده از نـرم    تحليل داده. خميني منتقل شده بودند، از مركز اطلاعات اورژانس گردآوري شد بيمارستان امام

11.5(SPSSصورت گرفت .   
 مأموريت سرويس امداد هوايي به بيمارستان امام خميني در مجمـوع برابـر            244تعداد بيماران انتقال يافته در جريان       : اه  يافته    

دلايلـي غيـر از       بيمـاران بـه   % 3/3و تنهـا    ) نافذ% 9/1غيرنافذ،  % 8/94(ترين علت انتقال مصدومان بود        تروما، شايع .  مورد بود  518
تـر    بـيش . داد  مـصدومان را بـه خـود اختـصاص مـي          % 1/18يزترين منطقه، جـادة هـراز بـود كـه           خ  حادثه. بودند  تروما منتقل شده  

 موارد انتقال به صورت ثالثيـه  3/1نزديك به .  بعدازظهر انجام شده بودند17 تا 14 صبح و    10-11ها در دو بازة زماني        مأموريت
، برقـراري راه    %)53(، كنترل خونريزي    %)4/84(تراپي    از سرم ترين اقدامات درماني انجام گرفته عبارت بودند          مهم. انجام شده بود  

 40 و 17ميانگين زمان پاسخ و زمان نجات به ترتيـب  %). 3/1 (Chest Tubeو تعبيه %) 6/22(هوايي مناسب از طريق لوله تراشه 
  . داشتند4 كمتر از RTSمصدومان % 3 بود و تنها 5/7در مصدومان  ) Revised Trauma Score)RTSميانگين نمرة . دقيقه بود
نتايج اين مطالعه نشانگر آن است كه اقدامات درماني انجام گرفته در حين انتقال بيماران ناكافي بوده و داروهاي                   : گيري      نتيجه

 نقطه مشخص از منطقـه  7هاي سرويس امداد هوايي تنها در      وقوع بيش از نيمي از مأموريت     . است  تجويز شده بسيار محدود بوده    
 بيمـاران نـشانه آن اسـت كـه بيمـاران       RTSبالا بودن ميـانگين نمـره       . دهد  خيز بودن اين مناطق را نشان مي        ت پوشش، حادثه  تح

 از حـد   اند و در انتخاب بيماران، تريـاژ بـيش   برمبناي سيستم غربالگري مناسب جهت انتقال با سرويس امداد هوايي انتخاب نشده      
خيز، بكارگيري استانداردهاي مربوط به هليكوپتر اورژانس، استفاده از معيار مناسـب           حادثه تر به مناطق    توجه بيش . است  رخ داده 

   .رسد مديسين ضروري به نظر مي جهت غربالگري بيماران و تجهيز سرويس امداد هوايي تهران  با امكاناتي نظير تله
             

   ترياژ – 4بيمارستاني     اقدامات پيش – 3      سرويس امداد هوايي–2  تروما–1:   هاكليدواژه

I (      آوري، تهـران،   زمين، خيابان مهستان، وزارت علوم تحقيقات و فـن  اه هوافضا، شهرك قدس، خيابان ايران    پزشك عمومي، گروه پژوهشي فيزيولوژي هوافضايي، پژوهشگ
  ).مؤلف مسؤول*(ايران

II (       شهيد بهشتي، گروه پژوهشي فيزيولوژي هوافضايي، پژوهـشگاه هوافـضا، وزارت        درماني - خدمات بهداشتي     و رزيدنت جراحي مغز و اعصاب، دانشگاه علوم پزشكي 
  ، تهران، ايرانآوري م تحقيقات و فنعلو
III (تهران ، ايرانآوري پزشك عمومي، گروه پژوهشي فيزيولوژي هوافضايي، پژوهشگاه هوافضا، وزارت علوم تحقيقات و فن ،.  
IV (ن، ايرانخميني، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني تهران، تهرا استاديار و متخصص جراحي عمومي، بيمارستان امام.  


