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 چكيده
ص ا بخـصو مرگه% 25، در جلوگيري از )CPR=Cardiopulmonary resuscitation(ريويـ احياء قلبي  : زمينه و هدف    
هـا و سـوابق اپيـدميولوژيك      بـر دانـسته  تر بيشهاي قلبي،   براي مطالعه ايست.ز بيمارستان نقش مهمي دارد   ي خارج ا  هامرگ

ــي  ــد م ــود تأكي ـــنتاي. ش ـــج ايـ ــه ـ ــه در برنام ــت    ن مطالع ــدمات فوري ــس و خ ــش اورژان ــراي بخ ــزي ب ــكي  ري ــاي پزش  ه
)EMS=Emergency medical serivices (مفيد خواهد بود .   

 بيمـار كـه از تيرمـاه    195 تعـداد  )Observational cross sectional(اي مقطعـي  در اين مطالعه مـشاهده :  روش بررسي   
ـ دليـل ايـست قلبـي     ه ب ـ) ص( در دپارتمان اورژانس بيمارستان حضرت رسول اكرم1383ماه   لغايت پايان ارديبهشت1382
س، زمان، مكان و علت ايست قلبي، ريتم اوليه چك شده توسط سن، جن.  شده بودند، مورد بررسي قرار گرفتند   CPR ،ريوي

گذاري داخل تراشه خارج از بيمارستان، اقـدامات حمـايتي اوليـه، نحـوه               هاي پزشكي، لوله    پرسنل اورژانس و پرسنل فوريت    
  .  و وضعيت نهايي بيماران ثبت شدCPRانتقال به بيمارستان، وجود ناظر در هنگام ايست قلبي، نتيجه 

ميـانگين  . بـود سـال   43/59±4/1 ،كل افراد مـورد مطالعـه  ) SEM±=Standard error of mean(ميانگين سني: ها يافته    
موارد ايست قلبي بررسي    % P .(5/41=003/0(دار داشت   سني در زنان و مردان مورد مطالعه با يكديگر اختلاف آماري معني           

كس بر بالين فـرد حاضـر نبـوده           هيچ ،از موارد ايست قلبي   % 9/14در  .  در بخش اورژانس بيمارستان اتفاق افتاده بود       ،شده
گونه اقـدام حمـايتي      از بيماران هيچ  % 3/53براي  . از بيماران توسط آمبولانس به بيمارستان منتقل شده بودند        % 4/59. است

ريـتم اوليـه   . ه شـده بودنـد  گذاري داخل تراش  لوله،از بيماران پيش از رسيدن به بيمارستان  % 3/13. پايه صورت نگرفته بود   
 در ،%1/42عروقـي بـا فراوانـي    ـ علل قلبـي   .  آسيستول بود،از موارد% 3/73چك شده براي بيماران در بخش اورژانس در 

). P=00/0(دار داشـت    هاي مختلف سني با يكديگر اخـتلاف معنـي         علل ايست قلبي در گروه    . صدر علل ايست قلبي قرار داشت     
از مـوارد عمليـات     % 5/59نتيجـه   ). P=052/0(ر توزيع علل ايست قلبي در دو جـنس وجـود نداشـت            داري از نظ    اختلاف معني 

CPR ميــزان موفقيـت عمليــات  . آميــز بــود  موفقيــت، انجـام شــدهCPR746/0(هــاي ســني مختلــف  در گــروه=P (و بــين دو 
در مواردي بود كه علت ايست       ناموفق   CPRين موارد   تر  بيش. داري نداشت   با يكديگر اختلاف آماري معني    ) P=199/0(جنس
هاي مختلف برحسب علل،   در گروهCPRنتيجه %). 100(تشخيص داده شده بود  » دار آويختگي «و  » COمسموميت با    «،قلبي

، )P=07/0(توزيـع جنـسي   . از بيمـاران فـوت شـدند      )  نفر 182%(3/93 ،در نهايت ). P=053/0(داري نداشت   تفاوت آماري معني  
گـذاري داخـل    و لولـه ) P=97/0(، ريتم اوليـه چـك شـده در اورژانـس       )p=7/0(وع اقدامات حمايتي  ، ن )P=1/0(محل ايست قلبي  

و نتيجــه عمليــات ) P=000/0(علـت ايــست قلبــي . داري نداشــت بــا وضــعيت نهــايي بيمـاران ارتبــاط معنــي ) P=76/0(تراشـه 
CPR)009/0=P (با وضعيت نهايي بيماران در ارتباط بود.   

توان گفت  داد، ولي در مجموع مي  در اين مطالعه، درصد قابل توجهي را تشكيل مي    CPRآميز    فقيتموارد مو : گيري      نتيجه
 علت ايست قلبي بود و      ،عامل اصلي تأثيرگذار بر وضعيت نهايي بيماران      . آگهي مطلوبي نداشتند     پيش ، شده CPRكه بيماران   

   . آگهي بيماران نداشت  تأثيري در پيش،ريتم قلبي اوليه
             

  ريوي  ـ سرانجام احياء قلبي  – 3       ايست قلبي ـ تنفسي– 2    ريويـ احياء قلبي  – 1:    ها كليدواژه
  هاي پزشكي   فوريت– 5 بخش اورژانس       – 4                      

  8/11/84: تاريخ پذيرش، 16/5/84  :تاريخ دريافت
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