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  دهيچك
 باعث تقويـت اثـرات    ، كلسيمي كانال  كننده  بلوكمطالعات نشان داده است كه وراپاميل به عنوان يك          : زمينه و هدف  

.  با اين حال هنوز در دوز مورد استفاده از آن اختلاف نظـر وجـود دارد    .شود  هاي موضعي مي    كننده  حس  بي حسي  بي
  و حـسي   بـي  در كيفيـت  ين  ئليـدوكا  وراپاميل در تركيـب بـا         مختلف در اين مطالعه سعي شده است اثربخشي دو دوز        

  . رتوپدي اندام فوقاني مورد بررسي قرار گيرد آگزيلاري در اعمال جراحي ادردي بي
در ايـن   . مطالعه حاضر به صورت يك كارآزمايي باليني تصادفي شده دو سوكور طراحي و اجراء شد              :  كار روش
حسي آگزيلاري وارد مطالعه شدند و بـه صـورت     بي بيمار كانديداي انجام عمل جراحي اندام فوقاني تحت  92مطالعه  

 5بــه همــراه % 5/1ين ئليــدوكا؛ گــروه دوم %5/1ين ئليــدوكا گــروه اول فقــط :قــرار گرفتنــدتــصادفي در ســه گــروه 
اطلاعات مـرتبط بـا     .  دريافت كردند   وراپاميل mg 10مراه   ه به% 5/1ين  ئ گروه سوم ليدوكا   و وراپاميل؛ mg)(گرم ميلي

ان قلـب و  بميك شامل ضر تغييرات همودينا به همراهدردي  بي وزمان شروع و طول بلوك سمپاتيك، حسي و حركتي      
 و درد پس از  طي مراحل قبل، حين و پس از عمل و متوسط فشار خون شريانيفشار خون سيستوليك و دياستوليك

افـزار آمـاري    دست آمده با اسـتفاده از نـرم    ه  هاي ب   داده . مورد مقايسه قرار گرفت    عمل جراحي بيماران در سه گروه     
SPSS V.13،  يز واريانس يكطرفه آنالآزمون كاي دو و آزمون)ANOVA(سـطح  .  مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت

  .  در نظر گرفته شد05/0داري در اين مطالعه در حد  معني
فشار خون سيستوليك، دياستوليك و فشار خون متوسط شرياني در دو گروه وراپاميـل مـشابه و افـت             :ها  يافته

ضـعيت   و و پـس از آن    دار  معنـي  اين تغييرات به لحـاظ آمـاري         60 الي   15قيقه      د     به طوري كه از    ؛ي داشت دار  معني
شروع بلوك سمپاتيك، حـسي و حركتـي نيـز در گـروه       زمان متوسط. فشار خون  بيماران در سه گروه مشابه بود

دريافت كرده بودند در هر دو گروه به لحاظ آماري كمتر از گروه بيمـاران               ين  ئليدوكابيماراني كه وراپاميل به همراه      
ي بـا يكـديگر نداشـتند       دار  معنـي دو گروه وراپاميل از نظر شروع بلوك سمپاتيك اخـتلاف           ). p=001/0(ين بود ئليدوكا

)18/0=p .(              شـدت درد پـس از      . تنها بود ين  ئليدوكاطول مدت بلوك حسي و حركتي نيز در دو گروه وراپاميل بيش از
ين تنها بود ئ مشابه و كمتر از بيماران گروه ليدوكا ساعت پس از عمل جراحي در دو گروه وراپاميل  6عمل جراحي تا    

  .  استدار معنيكه اين تغييرات به لحاظ آماري 
 با افزايش طول مدت بلـوك حـسي و حركتـي و             mg 10اين مطالعه نشان داد كه وراپاميل       هاي    يافته : گيري  نتيجه

ين در ئتوانـد در تركيـب بـا ليـدوكا      مـي  mg 5 پس از عمل با تغييرات هموديناميك مشابه به وراپاميل           يدرد  بي ميزان
  . حسي آگزيلاري مورد استفاده قرار گيرد  بيبيماران كانديداي

  
  بلوك حسي و حركتي -5تغييرات هموديناميك        -4ين      ئليدوكا -3بلوك آگزيلاري       -2وراپاميل       -1 :ها كليدواژه
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  مقدمه

مهـم و مـوثر در      هـاي     ها از روش    اي اندام   بلوك ناحيه 
حـسي در انجـام       دردي و بـي     طب بيهوشي جهت ايجاد بي    

 كـه   )1-4(سـت، ل جراحي يا كنتـرل درد بعـد از عمـل ا           ااعم
تـر   ضمن ايجاد شرايط مطلـوب جراحـي و تحـرك سـريع          

 خطرات ناشي از بيهوشي عمومي را كه ،بيمار بعد از عمل 

  تواند با عوارض نامطلوب و حتي در بعضي از بيماران مي
 كاهش داده و نيز باعـث كـاهش         ،مرگ و مير همراه باشد    

   )3و2(.هاي بيمارستاني گردد هزينه
هـاي     روز افزون و گسترش بلـوك      با توجه به كاربرد   

در اعمـــال جراحـــي، بـــه ويـــژه ) Regional(اي  منطقـــه
  

  .1388آل بويه، سال  نامه دكتر كامبيز سادگي جهت دريافت درجه دكتراي تخصصي بيهوشي به راهنمايي دكتر محمودرضا اي است از پايان اين مقاله خلاصه
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