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مقايسه آتراكوريوم، ليدوكايين هر يك به تنهايي و همراه با يكديگر در پيشگيري از 
   ميالژي بعد از اعمال جراحي ناشي از ساكسنيل كولين

    
 
 
  
  I محمدي دكتر ميترا گل*
   II محمدعلي آقاخانلودكتر   
  
   

     
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 چكيده
كـولين اسـتراز       داروهاي آنتـي    ع و عدم نياز به    ارزان بودن، شروع سري   (كولين، به دليل مزاياي متعدد     ساكسنيل: زمينه و هدف      

 در بيمـاران سـرپايي بـسيار مناسـب     گذاري داخل تراشـه خـصوصاً   جهت تسهيل لوله...) جهت از بين بردن اثر شل كنندگي آن و       
راحـي  باشد؛ با اين وجود، اين دارو داراي تعدادي عوارض نامطلوب مانند فاسيكولاسـيون عـضلات و ميـالژي بعـد از عمـل ج                         مي
هدف از اين مطالعه، بررسي و تعيين . گردد  براي بيماران بخصوص  بيماران سرپايي ميي اين خود باعث بروز مشكلاتباشد و   مي

كـولين در بيمـاران    الژي بعد از عمل ناشي از ساكسنيل    اثر ليدوكايين وآتراكوريوم به تنهايي و يا به همراه يكديگر در پيشگيري مي            
   .سرپايي بود

 سال از 20-55 بيمار در محدوده سني 80نگر و علمي ـ كاربردي انجام شد،   يندهدر اين بررسي كه به صورت آ: رسيرش ب    رو
 قرار داشتند و جهت اعمـال جراحـي   ІІ و І  در كلاس)ASA)American society of Anesthesiologyبين بيماراني  كه از نظر 

بيمـاران بـه صـورت    . رستان امام خميني اروميه پذيرش شده بودند، انتخاب شدندكوچك و يا سرپايي و به صورت الكتيو در بيما 
، )گـرم   ميلـي 3(تراكوريـوم دارو دريافت نكردنـد، گـروه دوم، آ   گروه اول، پيش: تصادفي به يكي از چهار گروه درماني تقسيم شدند        

گـرم بـه ازاي     ميلي1(و ليدوكايين) گرم  ميلي 3(يومتراكور، آ و گروه چهارم  ) گرم به ازاي هر كيلوگرم       ميلي 1( ليدوكايين گروه سوم، 
شيوع فاسيكولاسيون درحين القـاي  . دريافت كردند ) گرم به ازاي هر كيلوگرم      ميلي5/1(قبل از تزريق ساكسنيل كولين    ) هر كيلوگرم 

-Fourله بندي شد، همچنـين شـدت ميـالژي بـه وسـي       درجهFour-Point Rating Scaleبيهوشي، بررسي و شدت آن به وسيله 

Point Rating Scaleآوري شده كه  هاي جمع  دادهبراي هر بيمار،.  بعد از عمل، بررسي وتعيين گرديد24 و 12،  4هاي   در ساعت
، وجـود فاسيكولاسـيون و شـدت آن، ميـالژي و شـدت آن، زمـان       )سن، جنس و طول مدت جراحـي     ( دموگرافيك شامل مشخصات 

هـاي مختلـف بـود،     ميالژي و ميزان محدوديت فعاليت و نياز به آنالژزي اضافي در گـروه   شروع ميالژي، ارتباط فاسيكولاسيون و      
  .اهميت تلقي شد   باP value<0.05 آناليز و ،fisher’s -exact test وsquare test-Chi بررسي و اختلاف بين آ نها با 

كولاسيون در بيمـاران    يشدت فاس  شيوع و . ديده نشد در هيچ يك از بيماران، عوارض ناشي از داروهاي مورد مطالعه            : ها  يافته    
 1 و   2لاف تنهـا مـابين گـروه        ــ ـن اخت ــ ـ البتـه اي   ،%)10و% 10در مقابـل    % 50و% 30(بـود تر    ، بيش 2 و 4 نسبت به گروه     1 و 3گروه  

)014/0P value= ( 1 و4و گروه)014/0P value= (يعنـي ميـزان   بـود، دار ن ها معني دار بود، ولي اين مقايسه بين ساير گروه معني 
دارو، كـاهش    به وسيله آتراكوريوم و ليدوكايين به همراه آتراكوريوم در مقايسه با ساكـسنيل كـولين بـدون پـيش               فاسيكولاسيون

مابقي، ميـالژي  % 30بيماران داراي فاسيكولاسيون، دچار ميالژي بعد از عمل شدند و در  % 70در مورد ميالژي،    . چشمگيري داشت 
دهد كه شيوع و شدت ميالژي در گروه   بروز ميالژي در بيماران نشان مي  هاي دارويي از نظر     مقايسه گروه .  نشد بعد از عمل ظاهر   

ولي مـا بـين   ) P value=021/0(دار بود معني2و1بود و اين اختلاف مابين گروه %) 5(2تر از گروه  بيش%) 25و% 40به ترتيب (3و1
از نظر شدت ميالژي تنها دو نوع . روه چهارم نيز هيچ موردي از ميالژي ديده نشدو در گ) P value=5/0(دار نبود  معني3و1گروه 

، تنها نـوع خفيـف بـروز نمـود ولـي هـيچ مـورد شـديدي                  2، هر دونوع و در گروه       1و3خفيف و متوسط مشاهده شد كه در گروه         
   .گزارش نشد

گـرم بـه     ميلـي 1گرم و يا  ليـدوكايين بـا دوز     ميلي3مقدار دهد كه استفاده از آتراكوريوم به  مياين بررسي نشان  : گيري      نتيجه
گـردد، كـه در هـر دو          ازاي هر كيلوگرم وزن قبل از تزريق ساكسنيل كولين باعث كاهش فاسيكولاسيون و ميالژي بعد از عمل مي                 

دو بـا يكـديگر بكـار رونـد     دهد، در صورتي كه اين  همچنين اين بررسي نشان مي   .باشد  مورد، آتراكوريوم موثرتراز ليدوكايين مي    
    .توانند از ميالژي پيشگيري نمايند تر فاسيكولاسيون شده و مي باعث كاهش بيش

             
  ساكسنيل كولين   – 5 ليدوكايين    – 4 آتراكوريوم    – 3     ميالژي بعد از عمل– 2    فاسيكولاسيون – 1:    ها كليدواژه

 17/4/86:، تاريخ پذيرش21/12/85:تاريخ دريافت
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