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اثر درمانی آلپروستادیل بر زخم انگشتان در مبتلایان به اسکلرودرمی:  
گزارش موردی از یک درمان جدید  
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مقدمه 

    اسکلرودرمی بیمــاری اسـت کـه در آن پوسـت درگـیر و 
ــر  سـخت میشـود. در طبقـهبندی آن ممکـن اسـت عـلاوه ب
سختشدن پوست، درگیری احشاء و ارگانهای مختلف نـیز 
وجـود داشـته باشـد کـه در ایـن صـورت بـه آن اســکلروز 
سیستمیک اطلاق میگردد. در این بیمــاری ارگانهـای بـدن 
ممکن است بصور مختلف گرفتــار شـوند. در ریـه فیـبروز، 
ــب  هیپرتانسـیون عـروق ریـوی و تجمـع مـایع در پـرده جن
گزارش شده است. درگیری در دستگاه گــوارش، بـهصورت 
گرفتاری       تحتــانی مـری، کـاهش تـون اسـفنکتر تحتـانی 
مـری، رفلاکـس مـری، آتونـی معـده، درگـیری دئودنــوم و 

ژوژنوم، سوء جذب ، اسهال و یبوست میباشــــد. درگیری  
کلیوی بهصورت ازوتمــی، نارسایی کلیــه، هیپرتانسیون و 

 
 

ـــکلتی،  پروتئیـن اوری میباشـد. در دسـتگاه عضلانـی ـ اس
ـــکی  پلیآرتریـت، پلیآرترالـژی، جمعشـدگـی مفـاصل، خش
ــلات  صبحگاهی، ضعف عضلانی بهصورت تدریجی در عض
پروگزیمال و دیستال و همچنین کلسینوز زیر پوستی دیــده 
ــی ـ عروقـی، بـهصورت  میشود. علایم درگیری دستگاه قلب
ــایی قلـب، افیـوژن پریکـارد و ضخیمشـدگـی  آریتمی، نارس
ـــد. در اســکلرودرمی، گرفتــاری پوســت  پریکـارد میباش
بـهصورت ضخیمشـــدگــی پوســت میباشــد. اســکلروز 
ــر  سیستمیک به دو فرم محدود و منتشــر وجود دارد. در ه
ــایعی  دو فرم آن ” پدیده رینود “ وجود دارد. رینود پدیده ش
ــت،  اسـت کـه در بیماریهـای بـافت همبنـد مـانند پلیمیوزی
لوپوس و بیماریهای مخلــوط بـافت همبنـد (MCTD) نـیز 

چکیده  
    بیماری اسکلروز سیستمیک بیماری است که در آن پوست بدن درگیر و ســخت میشـود. در ایـن بیمـاری
ــاری علاوه بر درگیری پوست ممکن است درگیری احشاء و ارگانهای مختلف نیز وجود داشته باشد. این بیم
میتواندبهصورت منتشر یا محدود موجود داشته باشد. آنچه که در انواع منتشر و محدود اسکلرودرمی شایع
ــه است ” پدیده رینود“ میباشد که در اثر انقباض و عدم کفایت عروقی بهوجود آمده یکی از عوارضی است ک
برای بیمار مشکلات عدیدهای ایجاد میکند و درمان کاملاً مؤثری نیز برای آن وجود ندارد. یکی از درمانهای
ــت. در در دست تحقیق، استفاده از آلپروستادیل (alprostadil) است. این دارو آنالوگ پروستاگلاندین E1 اس
ــرار این گزارش به شرح یک بیمار مبتلا به اسکلروز سیستمیک با زخم نوک انگشتان که تحت درمان مذکور ق

گرفته است، پرداخته میشود.    
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