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 و كراتينين سرمي در ارزيابي Cسيستاتين تشخيصي  ارزش اي هبررسي مقايس
  پيوندعملكرد كليه پيوندي در بيماران گيرنده كليه در دوران اوليه پس از 

  
  
  

 Iدكتر محمدجواد سليماني *

  IIدكتر محمدعلي زرگر شوشتري 
  IIIين شاهرخدكتر حس 
 IVدكتر حسين حبيب اخياري 
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 Vنژاد محمد فرشتهسيد دكتر  
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  چكيده
از ،   تشخيص زودهنگام كاهش ميزان فيلتراسيون گلومرولي در روزهاي نخست پس از پيوند كليـه              :زمينه و هدف  

ه شد   مي عنوان يكي از ماركرها براي اين منظور استفاده        سرم به  پيش از اين از كراتينين    . اهميت بالايي برخورداراست  
 طـور   بـه ،  در ايـن مطالعـه    ،  روازايـن . انـد  سرمي را نيز پيشنهاد كرده     Cسيستاتين  ،  است ولي اخيراً برخي از مطالعات     

ر بيمـاران   در مقايسه با كراتينين در ارزيابي عملكرد كليه پيونـدي د          ،   سرمي Cارزش تشخيصي سيستاتين    نگر    آينده
  . گيرنده كليه طي روزهاي ابتدايي پس از عمل جراحي پيوند كليه مورد بررسي قرار گرفت

 بيمار گيرنده 78در ، 1386 تا شهريور 1385در فاصله زماني بين مهرماه ، نگر آينده  در اين مطالعه:روش بررسي
 و كـراتينين سـرمي      Cيـزان سيـستاتين     م،  هفتم و چهاردهم پس از عمل جراحـي پيونـد كليـه           ،  كليه در روزهاي سوم   

 سـاعته  24 ادرار آوري جمـع با ) GFR) =Glomerular Filtration Rate   ميزان تصفيه گلومرولي.  شدگيري اندازه
 استاندارد طلايي كاركرد كليـوي تعيـين   عنوان به) Creatinine Clearance(و محاسبه پاك شدگي خون از كراتينين 

بيمـاري  ،  شـاخص تـوده بـدني     ،  سـن ،  متغيرهاي جنس . ) متر مربع  73/1سي بر دقيقه بر        سي 80در نقطه بحراني  (شد  
نتايج با اسـتفاده    . توسط پرسشنامه ثبت شدند   ،  زمان دياليز قبل از عمل      نارسايي كليوي و مدت    كننده   مستعد اي  هزمين

  .  تحليل شدندROC (Reciever operating curve(  وSpearmanاز همبستگي آماري 
ميـانگين سـن    . زن بودنـد  %) 6/34( بيمـار    27مـرد و    %) 4/65( بيمـار    51،   بيمار گيرنده كليه   78 از مجموع    :ها  يافته
بـين سـطح    . بـود كيلوگرم بر متـر مربـع        36/22 ±46/3ميانگين شاخص توده بدني     .  سال بود  56/34 ±36/13بيماران  

تباط معناداري  را،  ز عمل جراحي پيوند كليه     چهاردهم پس ا   وهفتم  ،   و كراتينين در روزهاي سوم     Cسرمي سيستاتين   
 سرمي نسبت به كـراتينين نـشانگر سـرمي          C نشان دادند كه سيستاتين      ROCي  ها  منحني. )p>001/0(وجود داشت   

 و AUC= 694/0( باشد  مي)GFR< 80(برتري در روز هفتم پس از عمل جراحي در تشخيص كاهش عملكرد كليوي 
023/0 = P (دارد% 9/77و % 7/67حــساسيت و ويژگــي بترتيــب ، ســي  نــانوگرم بــر ســي2246 و در نقطــه بحرانــي .

  .)p<05/0(ي نداشتندتأثير سرمي C شاخص توده بدني بر ميزان سيستاتين  وسن، متغيرهاي جنس
 نسبت بـه كـراتينين در ارزيـابي كـاهش           تري  و دقيق تر     سرمي تست تشخيصي حساس    C سيستاتين   :گيري نتيجه

  . باشد  مي در بيماران گيرنده كليه در هفته اول پس از عمل جراحي پيوند كليهعملكرد كليه پيوندي
  

   كليه پيونديـ3    كراتينينـc   2سيستاتين ـ 1 :ها كليدواژه
  

  11/8/87: تاريخ پذيرش، 27/3/87: تاريخ دريافت
  

  مقدمه
ن نشانگر براي ارزيابي عملكرد     تري  شايع،  كراتينين سرمي 

د و ميزان غلظت سرمي آن معمولا ميزان        باش  مي كليه پيوندي 
  را نـشان )Glomerular Filtration Rate(تـصفيه گلـومرولي   

تـوده  ،  وزن،  سـن ،  ولي به مقدار زيادي بـا جـنس       ،  هدد مي
غلظــت كــراتينين ســرمي فقــط وقتــي كــه ميــزان تــصفيه  

ــيش از   ــومرولي ب ــه اســت % 50گل ــاهش يافت ــزايش ، ك   اف
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