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در % 2 ميلي گرم در تركيب با ليدوكايين 100 و 50بررسي اثر ترامادول با دوزهاي 
   حسي اپيدورال در اعمال جراحي ارتوپدي اندام تحتاني بي

    
 
 
  
  I حسني... ا دكتر ولي*
   II ميترا ثمرخواهدكتر   

  III   دكتر ابوالفضل خسروي زنجاني
   

     
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  مقدمه
 يكي از روشهاي رايجي است كـه بـراي          ،حسي اپيدورال   بي    

حسي كافي در حين اعمال جراحي و كاهش درد پس            ايجاد بي 
  ي از ـي داراي مزايايـحس  اين روش بي)1-3(.رود از آن بكار مي

  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
جمله كاهش عوارض ناشي از داروهـاي بيهوشـي در بيمـار،            

آسپيراسـيون،  كاهش احتمال خطرات بيهوشي در بيمار مانند        
  ر سطح ـرل بهتـ، امكان كنت... و هوايي ها و راه  دندانـهآسيب ب

  
  

  چكيده 
ترامادول، يك مسكن با خواص تركيبي آگونيست مخدر يا مهار كننده باز جذب مونوآمين است كه                : فزمينه و هد      

هدف از اين مطالعه، بررسي اثـر       . ممكن است به عنوان يك مسكن و مكمل ضد درد در حول و حوش عمل مفيد باشد                
اپيدورال در اعمال جراحي ارتوپدي     حسي    در بي % 2ين   با ليدوكاي  گرم در تركيب     ميلي 100 و   50ترامادول با دوزهاي    

  . باشد اندام تحتاني مي
مطالعه بر روي دو گروه . اين مطالعه به صورت يك كارآزمايي باليني تصادفي، طراحي و اجرا شد :     روش بررسي 

رال بـا  حسي اپيدو   بي.  نفره از بيماراني كه تحت عمل جراحي ارتوپدي اندام تحتاني قرار گرفته بودند، انجام گرفت               25
بيماران به صورت تصادفي بـه دو       .  در وضعيت لترال در بيماران انجام گرفت       18استفاده از سوزن اپيدورال شماره      

وه ردر گ ـ. گرم ترامـادول دريافـت كردنـد     ميلي50به همراه % 2ليتر ليدوكايين      ميلي 20گروه اول،   . گروه تقسيم شدند  
شروع بلوك حـسي و بـالاترين بلـوك حـسي،           . گرم بود    ميلي 100،  ييندوم، ميزان دريافتي ترامادول به همراه ليدوكا      

امتياز آرامبخشي، درخواست مجدد مسكن، وضعيت هموديناميك بيماران و در نهايت عـوارض جـانبي در دو گـروه                   
  .  مقايسه شد

وارض حـسي و ع ـ  دار آماري در مشخـصات دموگرافيـك و متغيرهـاي اصـلي بـي        هيچ گونه تفاوت معني   : ها  يافته    
اگر چه تنها فشار خون سيستوليك در طـي انجـام عمـل جراحـي در دو گـروه كـاهش                     ). p=05/0(جانبي بدست نيامد  

  . داري داشته است ولي اين شدت كاهش در بين دو گروه از لحاظ آماري تفاوتي نداشت معني
توانـد سـطح معينـي بـراي          يين مـي  نتايج اين مطالعه حاكي از آن است كه افزودن ترامادول به ليدوكا           : گيري      نتيجه

گـرم، تـاثيري در     ميلـي 50گـرم در مقايـسه بـا مقـدار       ميلي100حسي ايجاد نمايد و افزايش دوز ترامادول در حد      بي
  . اثربخشي و عوارض جانبي آن ندارد

             
   ترامادول – 4عوارض جانبي     – 3     سطح بلوك حسي  – 2    دردي اپيدورال بي – 1:    ها كليدواژه

  دردي   طول مدت بي– 5                      

  21/5/85:تاريخ پذيرش، 11/8/84:تاريخ دريافت

I(استاد و متخصص بيهوشي، بيمارستان حضرت رسول اكرم)ت بهداشـتي ـ درمـاني ايـران، تهـران،      ، خيابان ستارخان، خيابان نيايش، دانشگاه علوم پزشـكي و خـدما  )ص
  ).مؤلف مسؤول*(ايران

II ( ،دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايران، تهران، ايراندستيار بيهوشي.  
III (استاديار و متخصص جراحي استخوان و مفاصل، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايران، تهران، ايران.  


