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 حجامت و مشخصات افراد مراجعه كننده به اين مراكز در شهر بررسي فراواني مراكز
  1385 درسال تهران

   
    
 
 
  
  I دباغيان فتانه هاشمدكتر *
   II گير الدين گوشه سيداشرفدكتر   

  III   دكتر سيدمحمد سيادتي
   

     
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  

  مقدمه
ــي     ــشرفت  عل ــم پي ــا رغ ــو ه ــراوان در عل ــكي و ي ف م پزش

شدن طب مدرن، بسياري از مردم در سراسر دنيـا بـه            فراگير
هـاي غـذايي،      مكمل ساير روشهاي درماني نظير گياه درماني،     

  ره ــت و غيـ، حجاميــهوميوپاتي، طب سوزني، انرژي درمان
  
  
  

  
  
  
  

  
 روشها كه بنام طب     ي استفاده از اين   ـفراوان .دــآورن روي مي 

 Complementary or Alternative medicine(جايگزين/مكمل

CAM=(در تمــام دنيــا رو بــه افــزايش  ،شــوند ده مــيــــ نامي 
   نقش اساسي طب رايج در درمان و تشخيص ،هـاگرچ )1(.است

  
  

  چكيده 
لمـي   در حال حاضر مورد توجه بسياري از محافل ع،عنوان يك روش طب سنتي ايران    ه   ب ،حجامت: زمينه و هدف      

تعيـين  . باشـد   چـون و چـرا متوجـه آن مـي           وسيع از مخالفت جـدي تـا تأييـد بـي           طيفقرار دارد و نظرات مختلف با       
ي مراجعه كننده و ميـزان رضـايت مـراجعين    بيماريهاكنندگان از اين روش و فراواني     مشخصات دموگرافيك استفاده  

   .به مراكز حجامت از جمله دلايل انجام اين مطالعه بود
و به  در شهر تهران با استفاده از پرسشنامه 1385در سال ) cross sectional(اين مطالعه مقطعي: رسير    روش ب

طـور تـصادفي و از ميـان        ه  گيري از بين مراكز شناخته شده حجامـت در تهـران ب ـ             نمونه. روش مصاحبه  انجام شد    
 مركز مورد بررسـي قـرار      15 نفر از مراجعين به      400 ،در مجموع . صورت ساده انجام شد   ه  مراجعين به اين مراكز ب    

رصد فراواني گزارش شد و نتايج تحليلي بـا اسـتفاده از            نتايج توصيفي در قالب ميانگين و انحراف معيار و د         . گرفتند
   . آزمونهاي آماري كاي دووكروسكالواليس مورد بررسي قرارگرفت

اكثريـت  . كل مراجعين به ايـن مراكزبـود   از% 85 بيانگر رضايت از نتايج درماني در بيش از      ،نتايج مطالعه : ها  يافته    
معتقـد بـه   % 63.  هـزار تومـان بودنـد   200ديپلم و درآمد ماهيانه كمتر از       مراجعين مرد، متأهل، با تحصيلات كمتر از        

هاي كمتر اين روش در مقايسه با طب مدرن بودند و اعتقاد به اثر بخشي اين روش و عقايـد مـذهبي بيـشترين                       هزينه
  .انگيزه مراجعه كنندگان در اين بررسي بود

رغـم ميـزان بـالاي        و علـي   بيماريهـا ن روش در گروه كثيـري از        با توجه به استفاده روز افزون از اي       : گيري      نتيجه
رساني به مـردم در مـورد        ترويج استفاده صحيح از آن، اطلاع     صورت مناسب و    ه  رضايت بيماران، ارايه اين روش ب     

   . هاي حجامت و كنترل مراكز حجامت توسط مراجع علمي ذيصلاح بايد مورد توجه قرار گيرد انديكاسيون
             

  طب سنتي -4   خونگيري با فنجان – 3     فصد – 2    حجامت – 1:    ها كليدواژه

               

 30/5/86:، تاريخ پذيرش26/4/86:تاريخ دريافت

I(دانـشگاه علـوم پزشـكي و    زار نـو، كوچـه پيرنيـا،     بان جمهوري اسلامي، خيابان لالـه پزشكي، طب اسلامي و مكمل، خيامتخصص پزشكي اجتماعي، مؤسسه مطالعات تاريخ
  ).مؤلف مسؤول*(خدمات بهداشتي ـ درماني ايران، تهران، ايران

II ( ،دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايران، تهران، ايران پزشكي، طب اسلامي و مكمل مؤسسه مطالعات تاريخمتخصص داخلي.  
III (اعظم... ا دكتراي علوم آزمايشگاهي و متخصص ايمونولوژي، دانشگاه بقيه)تهران، ايران)عج ،.  


