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  هاي ريه پس از اصلاح زاويه اسكوليوز بررسي تغييرات حجم

  

  

  

 Iاالله صادقي دكتر حسن*

 IIدكتر محمدمهدي زحمتكش

 IIIدكتر امين احتشامي افشار

 IV پذيرائيلادكتر نازي

  چكيده
 هاي جاري ريوي متفاوت      نتايج مطالعات فعلي در مورد تأثير عمل جراحي اسكوليوز بر روي حجم            :زمينه و هدف  

دهنده كاهش و گروهي نيـز        ها نسبت به قبل از عمل، گروهي نشان         دهنده افزايش حجم    تعدادي از مطالعات نشان   . است
  .هاي جاري تنفسي است دار در حجم دهنده عدم تغيير معني نشان

وارد هاي قبل از عمل و درصد اين م ـ         هاي ريوي نسبت به حجم       بيماران جراحي از نظر مقادير حجم       در اين مطالعه،  
زاويه كسب نسبت به تغييرات     ) ارتباط(همچنين تأثير تغييرات    . نسبت به متوسط زاويه كب مورد ارزيابي قرار گرفتند        

  .ها بررسي شد حجم
 بيمار غير سيگاري بـا اسـكوليوز ايـديوپاتيك          18 توصيفي كه بر روي      -اي   در اين مطالعه مشاهده    :روش بررسي 

بـه منظـور تحليـل      . گيري شـد    ا اسپيرومتر و بعد از اصلاح زاويه كب اندازه        ها و فلوهاي ريوي ب      صورت گرفت، حجم  
براي منظور كردن تغييرات قد و سن در طول زمان در همـة  .  استفاده شد(paired t-test)آماري از تست تي مزدوج 

  .موارد، درصد حجم نسبت به نرمال مورد ارزيابي قرار گرفت
  متوسـط زمـان پيگيـري     ( نفـر تحـت پيگيـري قـرار گرفتنـد            18عه شدند، نهايتـاً      بيمار كه وارد مطال    30 از   :ها  يافته

) >P< (6/8 ± 4/13 Vital Capacity (VC)=، )001/0 P 005/0(هاي جـاري ريـه شـامل     حجم. بود )ماه 5/34 + 6/19
15 ± 8/9  Forced Expiratory Volume in one second (FEV1) = 001/0( و P< (14 ± 22/9 Forced Vital Capacity (FVC)= 

بـين  . داري يافت نـشد     هاي جاري نسبت به تغييرات زاويه، ارتباط معني         بين تغييرات حجم  . داد  درصد كاهش نشان مي   
دار ضـعيف معكـوس وجـود دارد؛          هاي جاري ريه بعد از عمل، ارتباط معني         تغييرات زاويه اسكوليوز و تغييرات حجم     

  .حجم كمتر بوديعني هر چه تغير زاويه بيشتر، تغيير 
مقـدار تغييـر    . يابـد   هاي جاري ريه كاهش مي       در اين مطالعه پس از جراحي اصلاحي اسكوليوز، حجم         :گيري  نتيجه

هاي جـاري ريـه       بين زاويه اسكوليوز و تغييرات حجم     . ها ندارد   داري با مقدار تغيير حجم      زاويه اصلاحي ارتباط معني   
  .جود دارددار ضعيف معكوس و بعد از عمل ارتباط معني

  
ظرفيت حياتي با فـشار در ثانيـه        ـ  3  ،  (SVC) ظرفيت حياتي ـ  2،      (FVC)ـ ظرفيت حياتي با فشار      1 :ها  كليدواژه

  ـ اسكوليوز5،   (Cobb's angle)ـ زاويه كب 4،   (FEVI)اول 

  

  مقدمه

اســكوليوز ايــديوپاتيك در ســن بلــوغ و در بــالغين جــوان 

 )1(.ه نارسائي تنفس گردد   ممكن است پيشرونده بوده و منجر ب      

اگر چه اختلالات تنفسي در دفورميته متوسط تـا شـديد ديـده             

هاي متوسط تا خفيف نيز اخـتلالات خفيـف           شود، ولي فرم    مي

 .)1-3 (گــردد دارنــد كــه بــا تــست ورزش تنفــسي آشــكار مــي 

ـرين علـت مـرگ و ميـر در ايـن گـروه افـزايش فـشار                 ت  عمده

ارسـائي تـنفس در كـساني        ن .پولمونر و نارسايي تنفسي است    

 نسبت بـه نرمـال و   %45 زير (Tidal voume)كه حجم جاري 

  زاويـه . افتد  اتفاق مي   درجه دارند  110زاويه اسكوليوز بالاي    
  

  
  

 بـه   .گـردد   گاه منجر به نارسايي نمي      تقريباً هيچ  ، درجه 20زير  

دليل افزايش زاويه اسكوليوز در اين بيماران، كـاهش سـاليانه           

  .ري نسبت به جمعيت عادي شديدتر استهاي جا حجم

 درجـه دارنـد،     65كساني كه زاويه اسكوليوز بالاتر از       

عمـل جراحـي اصـلاح      . در معرض نارسايي تنفس هـستند     

اسكوليوز در بيماراني كه تغييرات تحديـدي شـديد همـراه           

ــي   ــام م ــد، انج ــسي دارن ــا هيپوك ــردد ب ــوغ، . گ ــن بل در س

فـزايش را اصـلاح      درجـه و در حـال ا       45هاي بالاي     زاويه

  اصلاح جراحي زاويه اسكوليوز تـأثير متفـاوتي       . نمايند  مي

  .1381-82به راهنمايي دكتر مهدي زحمتكش سال هاي ريه  بيمارياالله صادقي جهت دريافت درجه دكتراي فوق تخصصي  نامه دكتر حسن از پاياناست اي  اين مقاله خلاصه
(I ايران، تهران، ايران  درماني - و خدمات بهداشتيكز قلب شهيد رجايي، خيابان وليعصر، جنب پارك ملت، دانشگاه علوم پزشكيريه، مرهاي  بيماري استاديار و فوق تخصص )*مؤلف مسؤول (  

(II درماني ايران، تهران، ايران-ريه، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتيهاي  بيماري دانشيار و فوق تخصص   
(III درماني ايران، تهران، ايران-ريه، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتيهاي  يبيمار استاد و فوق تخصص   
(IVدرماني ايران، تهران، ايران-، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتيهاي داخلي  دستيار بيماري   

  




