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بررسي اثر ميزوپروستول واژينال بر طول مدت زايمان در پارگي زودرس و قبل از ترم 
  كيسه آب
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  مقدمه
 Premature rupture of(پـــارگي زودرس مـــامبران    

membrane=PROM (   كه پـارگي    گردد  به مواردي اطلاق مي 
  . ون قبل از شروع انقباضات رحمي رخ دهدنيپرده آم

  
  

  
  
  
  
  
  

  
 و  درصـد 3-18دود  ـــ ـه ح ـــن مـسئل  ــ ـ    ميـــزان بــروز اي  

ه پارگي  ــواردي ك ــه م ـ ب )1(. است درصد10ه طور متوسط    ــب
  ران ـرم مامبــل از تي زودرس و قبـل از ترم رخ دهد، پارگـقب
  
  

 چكيده
وفق زايمـان خـصوصاً در مـواردي كـه           م پارگي زودرس كيسه آب يكي از مسايل شايع مامايي است و القاي           : و هدف زمينه      

Bishop scoreهدف از انجام ايـن مطالعـه، بررسـي    . باشد  پايين است، عامل مهمي در كاهش بروز عوارض مادري و جنيني مي
  .  پايين استBishop score و قبل از ترم كيسه آب و رساثر ميزوپروستول واژينال بر طول مدت زايمان در موارد پارگي زود

 خانم باردار با تشخيص     108صادفي انجام شد،    تدر اين بررسي كه به صورت كارآزمايي باليني با تخصيص           : سير بر روش    
، در دو تم بـارداري داشـتند  خ ـكـه انديكاسـيون    ≥4Bishop score هفته و با 29-37پارگي زودرس كيسه آب در سن بارداري 

توسـين بـه      يـا اكـسي   ) مـورد (توسـين   تول واژينال و متعاقباًٌ اكـسي      ميكروگرم ميزوپروس  25 زايمان با    گروه مساوي تحت القاي   
  . قرار گرفته و از نظر طول مدت زايمان، نحوه زايمان، و عوارض جانبي مقايسه گرديدند) شاهد(تنهايي

 كمتـر از    براساس نتايج حاصل از اين بررسي، فاصله زماني بين القاء دردهاي زايمـاني تـا زايمـان در گـروه مـورد                     : ها   يافته   
عليرغم تشابه ميزان كلي سزارين در دو       ). p=005/0)( دقيقه 66/596±38/246 دقيقه در مقابل     68/507±01/248(گروه شاهد بود  

 دو  .)p=004/0)(%19در مقابـل    % 9( زايمان در گروه مورد كمتـر از شـاهد بـود            سزارين به علت عدم پاسخ به القاي       گروه، ميزان 
ده ــها مشاه   سيستول در هيچ يك از گروه       تاكي.  و آپگار دقيقه اول و پنجم نوزادان تفاوتي نداشتند         گروه از نظر وزن هنگام تولد     

كه نياز به درمـان     (تهوع) %5/5( مورد 3و  ) كه به مسكن پاسخ داد    (سردرد) %7/3(وارض ميزوپروستول شامل دو مورد    ـع. دــنش
  . بود) خاصي نداشت

تـوان جهـت كـاهش طـول مـدت            رسد كه از ميزوپروستول واژينال مـي         به نظر مي   ،بررسي با توجه به نتايج اين       :گيري   نتيجه   
Laborهاي زودرس و قبل از ترم كيسه آب با   در موارد پارگيBishop score   پايين به عنوان روشي موثر، ايمـن و اقتـصادي 

  . استفاده كرد
           

   القاي زايمان – 3    رس كيسه آبپارگي زود – 2     ميزوپروستول – 1:    ها كليدواژه
  
  

                       
 

  25/2/84:تاريخ پذيرش، 20/8/83:تاريخ دريافت

I(دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايرانبيمارستان شهيد اكبرآبادي، خيابان مولوي،، و زايمانهاي زنان دانشيار بيماري).* مولف
  )ولمسؤ

II (هاي زنان و زايمان متخصص بيماري  


